
Psykiatri - I Team for Personlighedsforstyrrelser, Klinik
Randers søger vi en psykolog med terapeutisk erfaring

og/eller specialistuddannelse i psykoterapi

Team for Personlighedsforstyrrelser varetager behandling af patienter med
personlighedsforstyrrelse; primært i form af psykoterapi til dem, som kan profitere af det.
Behandlingen foregår for hovedpartens vedkommende som en kombination af psykoedukation,
individuelle samtaler og gruppeterapi. Der vil også være behandlingsforløb, som bærer præg af
netværksarbejde, støtte og afdækning. Vi arbejder med mentaliseringsbaseret terapi, og vi
planlægger forløb og superviseres indenfor denne ramme. 
Team for personlighedsforstyrrelse er en del af Psykiatrisk Klinik Randers. Klinikken er en del af
Randers Regionshospital, psykiatri. I teamet er vi en gruppe på 7 medarbejdere, der består af
psykologer, specialpsykolog og læge.  Vi vægter samarbejde og faglighed højt og har fast struktur
for behandlingskonferencer, teammøder og fælles supervision. 

Kerneopgaver indeholdt i stillingen:

Indledende samtaler●

Terapeutisk behandling i gruppe og individuelt●

Varetagelse af primærbehandlerfunktionen for en gruppe patienter●

Behandlingsplanlægning; udarbejde behandlingsplaner, tage stilling til behov for inddragelse

af læge eller socialrådgiver i patientens behandling

●

Psykoedukation; individuelt og i gruppe●

Samarbejde med pårørende; herunder varetage familie- og børnesamtaler ved behov●

Tværsektorielt samarbejde omkring patienterne●

Psykopatologisk diagnostisk udredning. Både af de patienter, der er i behandling for

personlighedsforstyrrelse, og i Klinikkens tværgående udredningsteam (PV01, PV02, osv.).

●

Indgå i Klinikkens andre opgaver alt efter behov og dine kompetencer; herunder varetagelse

af subakutte samtaler (HAT)

●

Supervision og vejledning af yngre psykologer og tværfagligt personale alt efter dit

kompetenceniveau og klinikkens behov

●

 
Lidt om os:

Klinikken er delt ind i 6 teams efter specialer, med tæt samarbejde på tværs. Ud over team for
personlighedsforstyrrelse, udgøres vi af et psykoseteam, affektivt team, retspsykiatrisk team, team
for integreret dobbeltdiagnosebehandling og organisk team. Medarbejdergruppen er tværfagligt
sammensat, hvoraf mange har flere års erfaring med psykiatrisk behandling og med særlig
uddannelse indenfor aktuelle arbejdsområde.

Vi prioriterer at fastholde et højt fagligt niveau hos medarbejderne, hvorfor der er mulighed for
forskellige former for kompetenceudvikling, både i forhold til undervisning, temadage og kurser,
som er relevante i forhold til specialerne.

Klinik Randers er en arbejdsplads, hvor gode idéer er meget velkomne, vi værdsætter et godt
arbejdsmiljø og forventer, at alle bidrager til dette. Vi kendetegnes ved at have en lethed i det
daglige, hvor vi både støtter og udfordrer hinanden i den fælles opgaveløsning, vi har højt til loftet
samt nærværende og tydelig ledelse.

Da vi er en del af Regionspsykiatrien Randers, er der også et tæt samarbejde med de 3
sengeafsnit og Klinik Djursland.

Vi er aktuelt i alt ca. 75 engagerede og fagligt kompetente medarbejdere, herunder læger,
sygeplejersker, ergoterapeuter, social- og sundhedsassistenter, sekretærer, pædagog,
socialrådgivere og sidst men ikke mindst vores øvrige psykologer (herunder specialister og
specialpsykologer).

Ved ansættelse udarbejder vi et individuelt tilpasset introduktionsprogram, så du bliver
imødekommet på dine behov ud fra dit erfaringsgrundlag mv. Derudover vil du blive tildelt en
mentor, der har opfølgning med dig gennem dine første måneder hos os.



Vi tilbyder:
 - Et fagligt meningsfuldt og udfordrende arbejde på et højt specialiseret niveau
 - Et godt psykologfagligt og tværfagligt miljø med engagerede og kompetente kolleger
 - Faglige udviklingsmuligheder.
 - Psykologfaglig supervision på specialistniveau.
 - Samrating af relevante udredningsværktøjer og ratingscales.
 - Mentorordning og hjælpsomme kollegaer i dagligdagen

Kvalifikationer, som vil blive prioriteret:
 - Erfaring med behandling og udredning af personlighedsforstyrrelser
 - Gruppeterapeutisk erfaring
 - Kendskab til differentialdiagnostisk udredning
 - Bredt kendskab til biopsykosociale behandlingsmetoder
 - Evne til at indgå i tværfagligt og tværsektorielt samarbejde
 - Nysgerrighed, kreativitet og at du trives med kompleksitet. 
 
Hvis du gerne vil høre mere om stillingen, teamet og klinikken kan du kontakte Teamkoordinator
Marianne Lyngby på 29109154 eller funktionsledende specialpsykolog Sigrid Larsen på
sigrla@rm.dk.
 
Ansøgningsfrist d. 11/5 2026
Jobsamtaler afholdes d. 18/5 (formiddag) og d. 19/5 (eftermiddag).
Ansættelse fra 1/7 2026

Stillingen er en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret.
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