Sygeplejerske sages til Psykiatrisk Sengeafsnit 4. Afd.
for depression og angst

@nsker du at arbejde med psykiatrisk sygepleje, men ogsa behandle somatiske
komplikationer- S& har vi jobbet til dig

Psykiatrisk Sengeafsnit 4 (S4) har 24 indlagte patienter.
Hos os er det mennesket og relationen, der er i fokus. Derfor er patient og pararendeinddragelse
afge@rende for os, bade i hverdagen og i udviklingen af sygeplejen pa S4.

Vores speciale er patienter med affektive lidelser. Desuden har vi patienter med demens, skizo-
affektiv sindslidelse, samt mennesker som debuterer med en psykisk lidelse efter de er blevet 64
ar. Man far som sygeplejerske pa S4 en bred indsigt i det psykiatriske speciale, men ogsa mulighed
for, at dykke mere specialiseret ned i de enkelte psykiatriske diagnoser.

Vores subspeciale er at behandle psykiatriske patienter med somatiske komorbiditet.
1 2024 fik vi demens som speciale, det er kun en lille del af vores patienter, men det kan vaere en
fordel, at du er interesseret eller har erfaring i demens

Som sygeplejerske pa S4 vil du fa en afvekslende hverdag, hvor tveerfaglighed er i hgjseedet. Pa
afsnittet arbejder vi teet sammen med leeger psykologer, sosu-assistenter, paedagoger,
fysioterapeuter, ergoterapeuter, paedagoger, socialradgiver, peermedarbejdere og afsnitssekreteer.
Derudover samarbejder vi blandt andet med somatikken, ambulant psykiatrisk behandler og
tilknyttede personer i primaersektor, og selvfalgelig patientens parerende.

Hverdagen som sygeplejerske, vil netop dreje sig om behandling og pleje af de patienter man er
kontaktperson for, vi bruger os selv som det vigtigste vaerktg;.
- Vi veegter faglig sparring og kompetenceudvikling. "Her er ingen dumme spargsmar’.
« Vier en god blanding af erfarne og nyuddannede, hvilket giver en god dynamik. "Der er altid
en jeg kan sparge til réds!”
« Vi har et arbejdsmiljg, med plads til humor og omsorg for hinanden, og ikke mindst vores

patienter.

Som sygeplejersker hos os vil du fa:
- Feelles psykiatrisk introduktionsprogram.
« Opleeringsperiode i dagvagter.
+ Mentor-ordning.
« Kompetenceudviklingsprogram for nye sygeplejersker i psykiatrien.

« En god arbejdsplads med mulighed for udvikling af psykiatriske og somatiske kompetencer.

Som sygeplejerske hos os vil dine kerneopgaver vaere:
- Kontaktperson for ca. 4 patienter, afheengig af sygdoms-kompleksitet hos patienterne,
« Psykiatrisk sygepleje i form af kognitive motiverende samtaler, relationsarbejde,
medicingivning, udarbejdelse af handleplaner og meget mere.
- Planlaegning og koordinering af pt-forlab med inddragelse af patient, netveerk, og tveerfaglige
kollegaer.

+ Udvikle sygeplejen med fokus pa nedbringelse af tvang
Faglig udvikling og muligheden for at dygtiggere dig

| Psykiatrien i Region Midtjylland skal du have mulighed for at dygtiggere dig fagligt. Derfor har vi
skabt Psykiatriakademiet, der er alle faggruppers vej ind i Psykiatriens uddannelsesunivers.
Psykiatriakademiet indeholder uddannelses- og kursustilbud, der er udviklet til og med
udgangspunkt i den hverdag, som vi alle arbejder i.

Pa psykiatriakademiet.rm.dk har vi gjort det lettere for dig at seette kursen for din faglige udvikling
og karriere i Psykiatrien i Region Midtjylland. Her kan du blive inspireret af dine kollegaer og hgre
deres erfaringer, og du far ogsa forslag til konkrete kurser, som netop kunne veere dit naeste skridt
pa vejen.



Synes du dette lyder speendende, sa haber vi at hare fra dig.

Stillingen bestar af blandede vagter, dag/aften/nat, vi prioriterer at opfylde preeferencer og @nsker
for vagter.

Stillingen er som udgangspunkt pa 37timer, og vi arbejder 5 weekender pa 12 uger.
Ansggningsfristen er 22.09.2025.

Stillingen vil vaere fra 01.11.25 eller efter aftale, samtaler afholdes Igbende.

Giver vores opslag anledning til spargsmal er du velkommen til at ringe til Oversygeplejerske Ole
Maarslet pa 21622634 eller Oversygeplejerske Helle Rgmer pa 30520082 Du er ogsa velkommen
til en uformel snak over en kop kaffe.

| Psykiatrien i Region Midtjylland prioriterer vi bade, at vores medarbejdere foler sig trygge i deres
opstart og lebende udvikler deres kompetencer. Derfor har vi skreeddersyet vores eget
uddannelsesunivers — Psykiatriakademiet.

Her kan du finde introduktions- og onboardingforlgb for din faggruppe og blive inspireret til det
neeste skridt i din karriere.

Laes mere om vores mange muligheder pa Psykiatriakademiets hjemmeside : Klik her for at se
hiemmesiden

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland lebende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der soger stillingen, have fortrinsret.
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