
Diætist søges til Psykiatrisk Klinik for Spiseforstyrrelser

Er du diætist med mod på faglige udfordringer og meningsfuldt arbejde? Ønsker du at udvikle og
anvende dine kompetencer i et velfungerende tværfagligt behandlerteam?
Så er psykiatrisk klinik for spiseforstyrrelser måske noget for dig. 
Vi søger en diætist til en 37 timers stilling med start 1.april eller snarest derefter.

Velkommen til Psykiatrisk Klinik for Spiseforstyrrelser. 
I Psykiatrisk klinik for voksne med Spiseforstyrrelser bliver du en del af et team, der varetager den
hospitalsbaserede ambulante udredning og behandling af moderat til svær anoreksi og bulimi.
Derudover har vi et projektbaseret behandlingstilbud til patienter med moderat til svær BED. 
Vi består af et ambulatorie fordelt på to matrikler, med et stort team i Skejby og et mindre i
Gødstrup. Din tilknytning vil primært være teamet i Skejby, men dage i Gødstrup må forventes. 
Vi er en personalegruppe, der er bredt tværfagligt sammensat med både psykologer,
distriktssygeplejersker, læger, fysioterapeut, diætister, socialrådgivere, ergoterapeut og sekretærer.
 
Klinikken ledes af ledende specialpsykolog Louise Reinert og oversygeplejerske Mette Seerup.
Du vil som diætist hos os, skulle arbejde tæt med afsnittets andre faggrupper. 
Ligeledes vil du skulle samarbejde med psykiatriens øvrige afsnit samt eksterne
samarbejdspartnere. 
Vi har høj faglig standard og er løbende optaget af at udvikle vores behandling og kvalitetssikre
vores arbejde. Vi ønsker en ny diætist kollega, som er med til at understøtte det.

Ønskede kvalifikationer;

Du er autoriseret klinisk diætist og har erfaring med individuel diætbehandling og indgående

kendskab til beregning af kostplaner.

●

Du kan arbejde selvstændigt og er i besiddelse af gode samarbejdsevner.●

Du kan indgå i et tværfagligt samarbejde samt deltage aktivt i diverse

behandlingskonferencer.

●

Du er åben for nye tiltag, omstillingsparat og kan tilrettelægge din egen arbejdsdag. ●

Du besidder gode formidlingskompetencer og kan anvende disse i både individuel- og

gruppebaseret diætvejledning.

●

Du skal være indstillet på at arbejde med en patientgruppe, hvor stor ambivalens ift. mad er

en faktor.

●

Din primære arbejdsopgaver vil være;

Individuel diætvejledning og behandling samt gruppebaseret undervisning og diætvejledning. ●

Være faglig sparringspartner for klinikkens øvrige behandlergruppe.●

Deltage og bidrage til den koordinerede behandling på tværfaglige behandlingskonferencer.●

 
Vi kan tilbyde dig;

Et spændende og udfordrende arbejde med engagererede kollegaer i et godt lærings-og

arbejdsmiljø

●

Alsidige arbejdsopgaver og stor grad af selvstændighed.●

Mulighed for faglig udvikling og supervision.●

At blive en del af et godt arbejdsmiljø med ledelsesmæssigt fokus på balance mellem

arbejdsopgaver og arbejdstid.

●

Introduktionsprogram samt mentorordning●

Der vil blive lagt vægt på ansøgere med erfaring indenfor psykiatri og spiseforstyrrelser.
Løn- og ansættelsesvilkår i henhold til gældende overenskomsten.

Har vi vakt din interesse?
Så send din ansøgning, CV, dokumentation af faglige kompetencer m.m. via linket her på siden.
Ansøgningsfrist: 15.3.2026
Ansættelsessamtaler forventes at blive afholdt d.17.3.2026 om eftermiddagen.
 
Ønsker du at vide mere om stillingen og ambulatoriet, er du meget velkommen til at kontakte



oversygeplejerske Mette Seerup, tlf. 5143 1640 mette.seerup@ps.rm.dk.
Du kan læse mere om psykiatrisk klinik for spiseforstyrrelser voksne
på https://www.auh.dk/afdelinger/psykiatriske-afdelinger/afdeling-for-depression-og-
angst/psykiatrisk-klinik-for-spiseforstyrrelser-voksne/
https://www.fagperson.auh.dk/afdelinger/afdeling-for-depression-og-angst/afdeling-for-depression-
og-angst-som-arbejdsplads/psykiatrisk-klinik-for-spiseforstyrrelser-voksne/

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret.

mailto:mette.seerup@ps.rm.dk
https://www.auh.dk/afdelinger/psykiatriske-afdelinger/afdeling-for-depression-og-angst/psykiatrisk-klinik-for-spiseforstyrrelser-voksne/
https://www.auh.dk/afdelinger/psykiatriske-afdelinger/afdeling-for-depression-og-angst/psykiatrisk-klinik-for-spiseforstyrrelser-voksne/
https://www.fagperson.auh.dk/afdelinger/afdeling-for-depression-og-angst/afdeling-for-depression-og-angst-som-arbejdsplads/psykiatrisk-klinik-for-spiseforstyrrelser-voksne/
https://www.fagperson.auh.dk/afdelinger/afdeling-for-depression-og-angst/afdeling-for-depression-og-angst-som-arbejdsplads/psykiatrisk-klinik-for-spiseforstyrrelser-voksne/

	Diætist søges til Psykiatrisk Klinik for Spiseforstyrrelser
	Diætist søges til Psykiatrisk Klinik for Spiseforstyrrelser


