Sygeplejerske s@gges pr. 1. juni 2026 til vikariat i OPUS,
37 timer, Psykiatrien, Aarhus Universitetshospital

Har du lyst til at prove kreefter med en stilling som sygeplejerske i et team fyldt med fagligt dygtige
kolleger? S& er det dig vi sager til et 14 maneders vikariat pr. 1. juni 2026 (eller efter aftale).

Om OPUS

OPUS er et specialiseret behandlingstilbud til unge i alderen 18-45 ar med incident skizofreni,
skizotypisk sindslidelse eller skizoaffektiv psykose. Behandlingen kan vare i op til 2 ar.

Som primaerbehandler i OPUS bliver du case manager, og skal have det overordnede overblik over
behandlingsforlgbet og den primaere kontakt til patienten, dennes netvaerk og samarbejdspartnere.
Behandlingen i OPUS er recovery-orienteret, og der laegges vaegt pa den enkeltes gnsker og mal.
Relationen til patienten er baseret pa samarbejde.

Der behandles overvejende ud fra kognitive metoder. En del af behandlingen er organiseret i
grupper sasom OPUS-grupper, psykoedukation for pargrende, flerfamiliegruppe m.m. En mindre
del af gruppebehandlingen foregar sen eftermiddag/tidlig aften.

Geografisk deekker OPUS Arhus og Samse Kommune, og har p.t. ca. 150 patienter tilknyttet.

Dit arbejde vil bl.a. besta af

« Varetagelse af ambulante behandlingsforlgb i samarbejde med dit team.
- Opsggende indsats, herunder hjemmebesgg.

- Medicinadministration og depotgivning.

« Parerendearbejde, individuelt og i grupper.

- Udstrakt samarbejde med interne og eksterne samarbejdspartnere.

« Gruppebehandling — enkelte grupper afholdes om aftenen.

- Deltagelse i alarmlgb efter grundig oplaering og sparring.

- En ugentlig arbejdsdag til kl. 18.00 (tirsdag eller onsdag).
Vi ensker en sygeplejerske med

« Psykiatrisk erfaring, gerne med psykosepatienter.

« Erfaring med kognitive behandlingsmetoder samt behandling i grupper.

+ Gode evner til at etablere relationer med patienter, pararende, samarbejdspartnere, kollegaer
m.fl.

- Lyst og evne til at arbejde selvsteendigt og samtidig vaere en holdspiller med en fleksibel

tilgang til det daglige samarbejde og opgavel@sning.
Vi tilbyder

- Varierende arbejdsopgaver.

- Et hgijt fagligt niveau og engagerede kolleger.

» Tveerfagligt milja.

« Indfering i principper og metoder for gruppebehandling.
- Regelmeaessig supervision.

- Mulighed for deltagelse i kurser.
Til stillingen hgrer ogsa varetagelse af Psykiatriens Radgivningstelefon
Denne funktion foregar som vagtarbejde hver 4. til 6. uge (fredag, lerdag og sendag). Konkret vil
arbejdet besta i at besvare opkald fra psykiatrisk radgivningstelefon — en degndaekkende
radgivningstelefon, der modtager opkald fra hele Region Midt.
Forinden vil man veere opleert grundigt, og der er supervision omkring opgaven.
Funktionen varetages i et sengeafsnit af hensyn til mulighed for sparring, men der vil ikke veere
deltagelse i afsnittets aktiviteter i @vrigt. Man starter farst op ved raddgivningstelefonen, nar man er
godt introduceret til det ambulante arbejde i OPUS-Teamet.
Om Afdeling for Psykoser
Afdeling for Psykoser i Skejby udreder og behandler skizofreni, andre psykoser, demens, svaer
ADHD/ADD, sveer autisme, udviklingsheemning og dobbeltdiagnoser hos voksne patienter.
Afdelingen omfatter 3 sengeafsnit samt et afsnit med rehabiliterende pladser, to ambulatorier (Klinik
1 og Klinik 2) samt en forskningsafdeling.
Du kan leese mere om Afdeling for Psykoser via vores hjemmeside: Hiemmesider for AFP til
fagpersoner
Om Kilinik 2
OPUS er en del af klinik 2. Foruden OPUS bestar klinikken af ADHD-teamet, der behandler
patienter i pakkeforlgb. Begge teams varetager regionsfunktion.



https://www.fagperson.auh.dk/afdelinger/afdeling-for-psykoser/
https://www.fagperson.auh.dk/afdelinger/afdeling-for-psykoser/

Yderligere er der tilknyttet en farmaceut, fysioterapeut, socialradgiver, peer-medarbejder, et
sekretariat og receptionen ved indgang K.

Du kan leese mere om Klinik 2 her: Psykiatrisk Klinik 2

Introduktion og kompetenceudvikling

| psykiatrien prioriterer vi en tryg opstart og lgbende udvikling. Vores Psykiatriakademi tilbyder
struktureret introduktion og onboarding samt efteruddannelse malrettet din faggruppe.

Se ogsa funktionsbeskrivelsen

Anszettelsesforhold

Vikariatet er pa fuld tid med tiltraedelse den 1. juni 2026 (eller efter aftale) og slutter 31.07.27.
Len og anseettelsesvilkar iht. geeldende overenskomst.

Ansggningsfrist: Mandag den 6. april 2026.

Samtaler forventes afviklet: Onsdag den 15. april 2026.

Mere information

Du kan indhente yderligere information om stillingen hos oversygeplejerske Marianne Lauridsen:
Mobil: +45 2112 8254. Mail: Mailau@rm.dk

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland lebende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der soger stillingen, have fortrinsret.


https://www.fagperson.psykiatrien.rm.dk/afdelinger/afdeling-for-psykoser/afdeling-for-psykoser-som-arbejdsplads/psykiatrisk-klinik-2/
https://rm.emply.com/api-v2/shared-files/9adcfe12-11f2-4295-9290-9e282feb38a0/shared-access-keys/1iv6ou4iam40mxr84ernswl7usj88bksgf20m36j8yvz93tp7htv57mn9s41voxp
mailto:Mailau@rm.dk
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