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Sygeplejerske til fast stilling i Psykiatrisk Klinik for Spiseforstyrrelser

Er du sygeplejerske med interesse for psykiatri og lyst til at arbejde med patienter med
komplekse behandlingsforlgb i et hgjt specialiseret ambulant tilbud? Motiveres du af
tvaerfagligt samarbejde, faglig udvikling og mulighed for at gare en forskel for patienter
med spiseforstyrrelser? Sa er Psykiatrisk Klinik for Spiseforstyrrelser maske noget for dig.

Velkommen til Psykiatrisk Klinik for Spiseforstyrrelser

| Psykiatrisk Klinik for Voksne med Spiseforstyrrelser bliver du en del af et kompetent og
engageret team, der varetager den hospitalsbaserede ambulante udredning og
behandling af patienter med moderat til svaer anoreksi og bulimi.

Vores behandling er tilrettelagt med fokus pa spiseforstyrrelsens mange aspekter. Vi
arbejder ud fra en forstaelse af spiseforstyrrelser som komplekse lidelser, hvor
psykiatriske, somatiske og psykologiske perspektiver er teet forbundne. Vi arbejder taet
sammen i behandlingen pa tveers af faggrupper, og en betydelig del af behandlingen

foregar i grupper.

Klinikken er fordelt pa to matrikler med et starre team i Skejby og et mindre team i
Gadstrup. Stillingen er tilknyttet teamet i Skejby.

Vi er en bredt sammensat tveerfaglig personalegruppe bestaende af sygeplejersker,
psykologer, leeger, dizetister, fysioterapeut, ergoterapeut, socialradgivere og sekreteerer.

Vi leegger vaegt pa et arbejdsmiljg preeget af respekt, dben dialog og steerkt samarbejde.
Samtidig er vi optaget af labende at udvikle og kvalitetssikre vores behandlingstilbud, sa
vi kan tilbyde patienterne den bedst mulige behandling.

Om stillingen

Som sygeplejerske bliver du en central del af patienternes behandlingsforlgb og vil fa en
koordinerende rolle i samarbejdet med bade patienter, pararende og eksterne
samarbejdspartnere.

Dine opgaver vil blandt andet vaere at

*gennemfagre ambulante behandlingsforlgb i teet samarbejde med det tvaerfaglige team
svaretage selvstaendige samtaler med patienter og pargrende, herunder maltidsstatte
svaretage somatisk monitorering og ivaerksaette relevante tiltag i samarbejde med avrigt
personale

sikre sammenhaeng, kontinuitet og koordinering i komplekse behandlingsforlgb
«deltage i psykoedukation individuelt og i grupper

+indga i gruppebehandling med fokus pa miljgterapi

*samarbejde tvaersektorielt med kommuner, praktiserende laeger og gvrige relevante
aktgrer

+bidrage til udvikling og kvalitetssikring af den kliniske praksis

«deltage i vejledning af studerende og introduktion af nye medarbejdere

«deltage i alarmigb.

Du vil fa et selvstaendigt ansvarsomrade samtidig med, at du bliver en del af et steerkt

fagligt faellesskab med gode muligheder for sparring og kompetenceudvikling.

Vi gnsker, at du

«er uddannet sygeplejerske/specialsygeplejerske i psykiatri

har interesse for psykiatri og gerne erfaring fra det psykiatriske omrade

strives med at arbejde bade selvsteendigt og sammen med andre

*har gode samarbejds- og kommunikationsevner

*kan arbejde systematisk og bevare overblikket i komplekse patientforlgb



«er lgsningsorienteret, fleksibel og har organisatorisk forstaelse

*har interesse for faglig udvikling, kvalitetsforbedring og udvikling af klinisk praksis
bidrager aktivt til et godt fysisk og psykisk arbejdsmilja.

Erfaring med spiseforstyrrelser er en fordel, men ikke et krav.

Vi kan tilbyde dig

*en spandende og meningsfuld stilling i et hajt specialiseret behandlingstilbud
+et staerkt tvaerfagligt miljig med hgj faglig kvalitet

langvarige og komplekse behandlingsforlgb, hvor du far mulighed for at fglge
patienterne teet

et grundigt introduktionsforigb

ssupervision, faglig sparring og muligheder for kompetenceudvikling

et godt arbejdsmiljg med engagerede kolleger og fokus pa balance mellem
arbejdsopgaver og arbejdstid

Ansaettelsesvilkar

Stillingen er pa 37 timer ugentligt og enskes besat pr. 1. januar 2027 eller snarest
derefter.

Indga i vagtdaekning i Sengeafsnit i ADA.

Lagn- og anseettelsesforhold i henhold til geeldende overenskomst. Ansaettelsen er
betinget af en tilfredsstillende bgrne- og straffeattest og en tilfredsstillende autorisation.
Har vi vakt din interesse?

Sa send din ansggning, CV og relevante bilag via linket her pa siden.

Ansggningsfristen er d. 17. november 2026. Ansaettelsessamtaler afholdes d. 18.
november 2026.

Hvis du gnsker yderligere oplysninger om stillingen, er du meget velkommen til at
kontakte oversygeplejerske Mette Seerup pa telefon 5143 1640.

Du kan leese mere om Psykiatrisk Klinik for Spiseforstyrrelser pa Psykiatriens
hjemmeside.

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland lebende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil
medarbejdere i omplacering, der soger stillingen, have fortrinsret til samtale.

Region Midtjylland er jf. EU’s leangennemsigtighedsdirektiv, der tradte i kraft 7. juni 2026
forpligtet til at oplyse dig om startlon eller et interval for startlen for en stilling inden du
tilbydes anseettelse.

Her finder du Region Midtjyllands lenkatalog for de fleste faggrupper og stillinger, som
findes i Region Midtjylland: Gennemsigtighed forud for ansaettelse - Medarbejder.rm.dk.


https://www.medarbejder.rm.dk/ansattelsesforhold/lon-lonforhandling-og-overenskomst/lon-og-lonforhandling/longennemsigtighed/gennemsigtighed-forud-for-ansattelse/
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