Psykolog

Ny spaendende opgave med behandling af unge med let til moderat depression og angst i Region
Midtjylland - vil du vaere med?

Socialmedicin og Rehabilitering, RHG, sager psykologer til etablering og opstart af en ny Regional
Ungeklinik til behandling af unge mellem 18-24 ar med let til moderat depression og angst. Pr. 1.10
2026 overtager Regionerne, herunder Region Midtjylland, behandlingsansvaret for den vederlagsfri
psykologbehandling

Kunne du teenke dig at blive en del af en faglig staerk og dynamisk arbejdsplads og veere med til at
opstarte dette nye behandlingstilbud til unge? Vi seger psykologer til faste stillinger (37
timer/ugentligt) til klinikker i regionens 5 sundhedsrad, dvs. Aarhus, Herning, Horsens, Randers og
Viborg. Vi forventer, at der skal anseettes 3-4 psykologer i hver Klinik, bortset fra Aarhus, hvor det
er ca. 10. Du ma i ansggningen gerne angive hvilken af klinikkerne du foretreekker ansaettelse i.

Faglig og organisatorisk profil

Socialmedicin og Rehabilitering er en psykolog- og laegefaglig ledet hospitalsafdeling under
Regionshospitalet Gadstrup med 2 afsnit, henholdsvis pa Regionshospitalet i Gadstrup og i
Regionshuset Aarhus. Organisatorisk kommer psykologerne i den Regionale Ungeklinik til at
referere til funktionslederen (psykolog) for klinikken.

| Socialmedicin og Rehabilitering er vi omkring 75 ansatte. Vi er en tvaerfaglig arbejdsplads med
bade specialleeger, psykologer, socialradgivere, sygeplejersker, sekretaerer og AC-medarbejder.
Vi leverer sundhedsfaglig radgivning til kommunerne indenfor beskeeftigelsesomradet og foretager
mono- og tvaerfaglige undersg@gelser af borgere med nedsat funktionsevne henvist af
kommunerne.

Derudover driver vi et regionalt socialmedicinsk team, der understgtter regionens
socialsygeplejersker i deres arbejde med udsatte borgere, der er hospitalsindlagte. Ligeledes
varetager vi en nyetableret funktion som vaerestedslaege, hvor vi tilbyder laegehjeelp til udsatte
borgere pa vaeresteder/varmestuer beliggende i regionen.

Afdelingen yder ogsa psykologbehandling til voldteegtsramte i den vestlige del af regionen (kun
psykologerne ansat i Gadstrup-afsnittet) og driver tillige regionsklinikken Kilinik for Aimen Medicin
Lemvig-Thyboron.

Desuden er vi, i samarbejde med Kreeftafdelingen pa AUH, ved at etablere Klinik for Komplekse
Senfolger efter Kreeft, der er et indsatsomrade under kreeftplan V.

Vi har en aktiv forskningsgruppe og aktuelt 3 ph.d. studerende.

Vi arbejder ud fra en bio-psyko-social forstaelse og prioriterer derfor vores tveerfaglige samarbejde
til gavn for helhedsforstaelsen af det enkelte menneske, ligesom vi ogsa prioriterer en hgj faglighed
og kvalitet i vores produkter og ydelser.

Du kan leese mere om afdelingen og vores virksomhedsgrundlag pa vores

hjemmeside: Socialmedicin og Rehabilitering - Fagperson Regionshospitalet Ggdstrup
Arbejdsopgaver

- Samtalebehandling indenfor gaeldende kliniske retningslinjer og anbefalinger i forhold til
behandling af depression og angst, samt aktiv monitorering og revurdering af den unge
gennem behandlingsforlgbet

+ Der vil bade veere tale om individuelle samtaler med fysisk fremmgde og hybride forlab med
en kombination af fysisk fremmade og virtuelle samtaler. Desuden vil der veere
kombinationsforlgb, hvor der startes med individuelle samtaler og efterfglgende et
gruppeforlgb. Derudover vil der ogsa vaere mulighed for at henvise de unge til
internetbehandling i et samarbejde med Center for Digital Psykiatri under Region Syd.

- Lebende udvikling og tilpasning af indsatserne ifh. til efterspargsel og behov sammen med

funktionsleder og kollegaer

.

Samarbejde pa tveers af de Regionale Ungeklinikker med bl.a. feelles faglige mader for at

sikre feelles faglig retning og understgtte det kollegiale faellesskab

» Koordinere med praktiserende laeger og @vrige sektorer (fx kommunen), nar det er
ngdvendigt

« Afheengig af bl.a. kompetencer kan der evt. pa sigt veere mulighed for at indga i andre

opgaver i afdelingen, dog med fokus pa at kerneopgaven er behandling af de unge
Stillings- og funktionsbeskrivelse
Vi er en arbejdsplads, der kan tilbyde

+ Et speendende, leererigt, meningsfuldt arbejde inden for et omrade, der stadig er under

opbygning og udvikling


https://www.fagperson.regionshospitalet-goedstrup.dk/afdelinger/socialmedicin-og-rehabilitering/
https://rm.emply.com/api-v2/shared-files/ddfc1f50-45c9-4d7f-9712-39b7d78a2584/shared-access-keys/9nt0wbdky5rarwz63f1s5he8aov9ho6dp2xewe1n5w8x4cz9i77irto6yshxvug7

« Grundig introduktion til bade afdelingen og kerneopgaven i den Regionale Ungeklinik
- Gode engagerede kolleger og et godt arbejdsmiljg, hvor respekt og humor fglges ad
- Regelmeessig supervision og samarbejde med erfarne psykologer
- Opkvalificering og relevant kompetenceudvikling herunder kurser
- Faste traditioner med feelles tveerfaglige fredage og sociale sammenkomster
Personprofil
Vi ser gerne, at du:
- er uddannet psykolog med praksisuddannelse eller i gang med det
- har kendskab til kognitiv terapi eller har anden relevant terapeutisk erfaring eller en
terapeutisk efteruddannelse
- har udrednings- og behandlingserfaring med angst- og depressionstilstande eller anden
relevant erfaring f.eks. fra psykiatrien
- har kendskab til arbejdet med unge og deres livssituationer

+ har gode samarbejdsevner og evner at indga i tveerfagligt samarbejde

har et stort fagligt engagement og lyst til at veere aktiv deltager i implementeringen og
udviklingen af en ny behandlingsindsats

- er god til at planlaegge, er fleksibel og har et godt humer og trives i en travl hverdag
Praktiske oplysninger

Du kan fa yderligere information om afdelingen og Regionshospitalet Gadstrup pa Socialmedicin og
Rehabilitering - Fagperson Regionshospitalet Gadstrup eller om stillingen ved at kontakte
chefpsykolog Camilla Rasmussen pa 2177 9936 (ferie uge 28, 30 og 31), mail: calrsm@rm.dk eller
Funktionsansvarlig for udredning psykolog Bodil Mortensen pa 2935 5925 (ferie uge 27, 28, 29),
mail: Bodil.Mortensen@goedstrup.rm.dk.

Ansaettelse sker i henhold til geeldende overenskomst for psykologer i regionerne. Anseettelse fra
01.10 2026 eller efter naermere aftale.
Ansaettelsen er betinget af en tilfredsstillende bgrneattest

Du kan s@ge jobbet online ved at klikke pa "Send ans@gning”. Vedhaeft din ansegning og dit CV (i
pdf- eller Word-format).

Ansggningsfrist: den 9.8 2026.
Anseettelsessamtaler vil finde sted i uge 34 og uge 35 2026.

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland lebende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der soger stillingen, have fortrinsret.

Region Midtjylland er jf. EU’s lengennemsigtighedsdirektiv, der trédte i kraft 7. juni 2026 forpligtet til
at oplyse dig om startlen eller et interval for startlon for en stilling inden du tilbydes anszettelse.

Her finder du Region Midtjyllands lenkatalog for de fleste faggrupper og stillinger, som findes i
Region Midtjylland: Gennemsigtighed forud for anseettelse - Medarbejder.rm.dk



https://www.fagperson.regionshospitalet-goedstrup.dk/afdelinger/socialmedicin-og-rehabilitering/
https://www.fagperson.regionshospitalet-goedstrup.dk/afdelinger/socialmedicin-og-rehabilitering/

	Psykolog
	Psykolog


