
Projektmedhjælper til PREPARE CHILD-projektet,
Steno Diabetes Center Aarhus, Aarhus

Universitetshospital

Studerer du idræt eller fysioterapi? Eller har du afsluttet en bacheloruddannelse i idræt
eller en professionsbacheloruddannelse i fysioterapi og er nu i gang med en
kandidatuddannelse?
Steno Diabetes Center Aarhus (SDCA) søger en projektmedhjælper til at hjælpe med at
gennemføre sessioner med fysisk aktivitet i forskningsprojektet PREPARE CHILD.
Vi ønsker stillingen besat d. 15. november 2026 eller snarest derefter, arbejdstiden vil
være varierende, men omkring 5 timer/uge.
Hvem er vi?
Steno Diabetes Center Aarhus er Region Midtjyllands kraftcenterpå diabetesområdet. Vi
arbejder med behandling, forskning, uddannelse og tværsektorielt samarbejde.
I Steno møder du en organisation, hvor der er plads til udvikling, nysgerrighed og nye
ideer. Ja, det er faktisk netop dét, vi er sat i verden for. Du får over 200 kolleger med vidt
forskellige fagligheder; sygeplejersker, forskere, diætister, antropologer, læger,
psykologer, sekretærer, datamedarbejdere, projektledere – for bare at nævne nogle få.
Hos os er arbejdsmiljøet alsidigt, dynamisk og tværfagligt, og fælles for os alle er, at vi
arbejder for et godt liv for mennesker med eller i risiko for diabetes.
Vi er fysisk placeret på Aarhus Universitetshospital, hvor vi varetager behandling af børn,
unge og voksne med diabetes samt voksne med svær overvægt.
Mød nogle af dine måske kommende kolleger•
Læs mere om Steno Diabetes Center Aarhus•
Læs mere om projektet på (Deltag i forskningsprojekt: PREPARE CHILD - AUH for
gravide par - Steno Diabetes Center Aarhus).

•

Dine arbejdsopgaver består bl.a. i at
varetage fysisk aktivitetshold for deltagere i PREPARE CHILD•
skræddersy træning til personer med overvægt og gravide•
afholde gå- og løbehold i områderne omkring Aarhus Universitetshospital for deltagerne
i PREPARE CHILD

•

bidrage til faglig drøftelse af interventionen og deltagernes deltagelse•
indtaste data i RedCAP.•

Vi kan tilbyde dig
arbejde i en organisation, hvor vi yder en høj faglig kvalitet•
et tværfagligt samarbejde, som vi alle prioriterer højt•
et job hvor udviklingen ikke står stille.•

Vores forventninger til dig er, at du
studerer idræt eller fysioterapi på bachelor- eller kandidatniveau. Du kan også være
uddannet fysioterapeut og i gang med en kandidatuddannelse

•

forventer at være studerende i mindst ét år efter d. 15. november 2026•
kan arbejde selvstændigt og indgå i et team med andre studerende, diætister og læger•
møder forsøgsdeltagere med respekt, åbenhed og en positiv tilgang•
har erfaring med eller interesse for klinisk arbejde eller klinisk forskning.•

Det er en fordel, hvis du har erfaring med holdtræning for personer med overvægt,
kvinder, der for nylig har født, eller begge grupper. Det er også en fordel, hvis du har
erfaring med småbørn eller trives med at undervise på hold, hvor småbørn kan være til
stede.
Løn- og ansættelsesvilkår

https://www.stenoaarhus.dk/om-os/moed-steno-aarhus/
https://www.stenoaarhus.dk/om-os/
https://www.stenoaarhus.dk/forskning/deltag-i-forskningsprojekter/prepare-child/
https://www.stenoaarhus.dk/forskning/deltag-i-forskningsprojekter/prepare-child/


Du vil blive ansat som tilkaldevikar. Forventet arbejdstid er ca. 5 timer ugentlig.
Løn- og ansættelsesforhold i henhold til gældende overenskomst. Ansættelsen er
betinget af en tilfredsstillende børneattest.
Kontakt
Har du spørgsmål til jobbet, er du velkommen til at kontakte Louise Suder på
mail louisesuder@clin.au.dk.
Vi får ofte mange ansøgninger til vores stillinger og har derfor ikke mulighed for at give
individuel feedback på ansøgninger. Bliver du ikke kaldt til samtale, er det ikke
nødvendigvis fordi, du ikke er kvalificeret, men mere et udtryk for at der er mange om
buddet. Vi går efter de mest kvalificerede medarbejdere, som vi samtidig tror, vil passe
godt ind i vores team og organisation.
Ansøgning
Send din ansøgning senest søndag d. 25. oktober 2026. Søg stillingen ved at klikke på
”Send ansøgning” nederst i stillingsopslaget. Vedhæft CV og relevante bilag. Samtaler
forventes afholdt d. 30. oktober.
Om Steno Diabetes Center Aarhus
Steno Diabetes Center Aarhus er Region Midtjyllands kraftcenterpå diabetesområdet
inden for behandling, forebyggelse, forskning, uddannelse og tværsektorielt samarbejde.
Vi vil bidrage til et godt liv for mennesker med og i risiko for at udvikle diabetes. Vi tror på,
at åbenhed, nysgerrighed og tætte samarbejder er vejen frem. Med mennesker, der har
sygdommen tæt inde på livet. Og med eksperter og samarbejdspartnere på hospitaler, i
almen praksis, i kommuner og i forskningsmiljøer.
Sammen skal vi udvikle nye og innovative tilbud og indsatser, der er målrettet den
enkeltes behov og livssituation. Og vi skal sikre, at vores bidrag bliver til gangbare
løsninger, der skaber blivende værdi i det offentlige sundhedsvæsen, som vi er en del af.
Læs mere på stenoaarhus.dk og følg med på Facebook og LinkedIn.

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.
Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil
medarbejdere i omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret.
Region Midtjylland er jf. EU’s løngennemsigtighedsdirektiv, der trådte i kraft 7. juni 2026
forpligtet til at oplyse dig om startløn eller et interval for startløn for en stilling inden du
tilbydes ansættelse.
Her finder du Region Midtjyllands lønkatalog for de fleste faggrupper og stillinger, som
findes i Region Midtjylland: Gennemsigtighed forud for ansættelse - Medarbejder.rm.dk
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