Fysioterapeut til psykiatrisk rehabiliteringsafsnit (S8R) —
1 ars vikariat

Vi seger en engageret fysioterapeut til et 1-arigt vikariat pa S8R, Psykiatrisk rehabiliteringsafsnit
ved Aarhus Universitetshospital. Her arbejder vi med rehabilitering af patienter med svaere psykiske
lidelser, og der er mulighed for blandede vagter i to- eller treholdsskift.

Om afsnit S8R

S8R er et abent psykiatrisk sengeafsnit med 11 sengepladser, hvor alle patienter har enestue med
eget bad. Malgruppen er patienter over 18 ar med svaere psykiske lidelser og adfserdsmeessige
udfordringer. Patienterne er ofte indlagt i laengere perioder, hvilket giver os mulighed for at tilbyde
en intensiv rehabiliterende indsats, som inkluderer tveerfagligt samarbejde og individuelle
behandlingsforlgb.

Mange af vores patienter har desuden komplicerede sociale forhold og tidligere afbrudte
behandlingsforlgb. Vi arbejder derfor taet sammen i et tveerfagligt team for at skabe trygge rammer
og sikre malrettede rehabiliterende aktiviteter. Fysioterapi spiller en vigtig rolle i behandlingen, bade
gennem fysiske aktiviteter og ved at statte patienternes generelle sundhed.

Dine arbejdsopgaver:

Som fysioterapeut vil du veere en vigtig del af det tveerfaglige team og vil bidrage til at fremme
patienternes fysiske velvaere og styrke deres rehabiliteringsforlgb.

Dine primaere opgaver vil omfatte:

- Kontaktpersonsrolle

- Planlaegning og gennemfgrelse af individuelle og gruppebaserede fysiske aktiviteter

- Stette til patienternes fysiske helbred i teet samarbejde med det psykiatriske team

- Bidrage til nedbringelse af tvang gennem Safewards og andre deeskalerende metoder

- Medvirke til den samlede rehabilitering og resocialisering af patienterne

- Arbejde med miljgterapi, hvor patientens fysiske og sociale behov integreres i daglige
aktiviteter

Vi tilbyder:

+ Omfattende introduktionsforlgb:
Du vil deltage i et struktureret introduktionsprogram, der tilpasses dit erfaringsniveau.
Introduktionsforlebet deekker bl.a. sygdomsleere, arbejdsgange, journalsystemer og meget
mere. Du vil f& en mentor, som stgtter dig i din udvikling.

+ Supervisionog sparring:
Vi tilbyder lgbende supervision og faglig sparring, sa du altid har mulighed for at udvikle dig
og modtage statte fra dine kollegaer.

- Faglig udvikling:
Vi tilbyder kurser i fx konflikthandtering, deeskalering og Safewards, og der vil vaere mulighed
for relevante kurser

« Sundt tveerfagligt arbejdsmilja:
Du bliver en del af et dynamisk og tveerfagligt team, hvor vi arbejder taeet sammen om at sikre
den bedste rehabiliterende behandling for patienterne. Vi prioriterer medindflydelse, trivsel og
et positivt arbejdsmilja.

Vi forventer, at du:

- Har interesse for at arbejde med patienter med svaere psykiske lidelser

« Er fleksibel, omstillingsparat og samarbejdsvillig

- Har gode evner til at arbejde tveerfagligt og bidrage med dine fysioterapeutiske kompetencer

- Kan bevare overblik og engagement i pressede situationer

« Bidrager til et godt arbejdsmilje og trives med bade selvstaendigt arbejde og teamsamarbejde

Arbejdstider:

Stillingen er et 1-arigt vikariat med mulighed for blandede vagter. Weekendvagter forekommer hver
2. uge, men vi arbejder pa at kunne tilbyde weekendvagt hver 3. uge. Der er ogsa mulighed for at
veelge to- eller treholdsskift, alt efter dine praeferencer.



Praktiske oplysninger:

Ansaettelse er betinget af tilfredsstillende autorisation og len- og ansaettelsesvilkar fastsaettes jf.
geeldende overenskomst.

Ansggningsfrist:

6. oktober 2024

Ansaettelsessamtaler forventes afholdt d. 10. oktober 2024.

Kontakt:

For yderligere information om stillingen, er du velkommen til at kontakte oversygeplejerske Malene
Josephine Stage pa mastag@rm.dk eller telefon 40253464 eller souschef Ditte Molbech Danso pa
ditser@rm.dk

Vi ser frem til at modtage din ans@gning!

| Psykiatrien i Region Midtjylland prioriterer vi, at vores medarbejdere lobende udvikler deres
kompetencer. Derfor har vi skraeddersyet vores eget uddannelsesunivers — Psykiatriakademiet. Her
kan du blive inspireret til det naeste skridt i din karriere.

Laes mere om vores mange muligheder pa Psykiatriakademiets hjiemmeside : Klik her for at se
hjemmesiden

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland lebende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der soger stillingen, have fortrinsret.
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