Psykolog til tvaerfagligt behandlerteam i
Smerteklinikken, Regionshospitalet Silkeborg.

Vi s@ger en vikar til vores tvaerfaglige team af behandlere i
Smerteklinikken. Smerteklinikken er en spaendende og
dynamisk arbejdsplads med engagerede medarbejdere, hvor vi
arbejder med behandling og rehabilitering af borgere med
kroniske og komplekse smerter. Stillingen er tilknyttet
Hospitalsenhed Midt, Center for Planlagt Kirurgi (CPK),
Regionshospitalet Silkeborg og snskes besat den 1. oktober
2026 eller snarest derefter.

Stillingen er pa 30 timer/uge.

Om stillingen:

Smerteklinikken er en del af det regionale tilbud til borgere med kronisk komplekse
smerter. Smerteklinikken modtager henvisninger fra almen praksis, eller
speciallaege/sygehusafdeling til en tveerfaglig smertebehandling, hvor kerneopgaven er at
tilbyde indsigt, overblik og handlemuligheder og derved mindske lidelsen for mennesker
med kronisk komplekse smerter.

Behandlingen i Smerteklinikken er funderet pa en bio-psyko-social sygdomsforstaelse,
hvor rehabilitering sigter mod at hgjne funktionsniveauet og livskvaliteten for mennesker
med kronisk komplekse smerter. Vi arbejder tvaerfagligt og er organiseret i tvaerfaglige
teams.

Relation er en hjgrnesten i vores behandlingstilbud, hvorfor patienten far fast tilknyttede
tveerfaglige behandlere. Det tvaerfaglige team bestar af laeger, sygeplejersker,
psykologer, fysioterapeuter, socialradgiver og laegesekreteerer.

Vi arbejder med relationel koordinering, hvor den tvaerfaglige konference har en central
plads i samarbejdet. Mal, plan og tilgang til patienten bliver Igbende justeret. Det er derfor
en forudsaetning, at man som psykolog har gode kommunikationsfeerdigheder og er
interesseret i at vaere en del af et team, hvor mange fagligheder skal dele viden og lave

feelles mal og plan med gensidig respekt.

Foruden de individuelle opgaver, varetager psykologen ogsa opgaver gennem

feelleskonsultationer med tveerfaglige kollegaer.

| dette vikariat vil opgaverne primaert vaere rettet mod:

*Vurdering af patienternes ressourcer og barrierer

Individuelle- og gruppebaserede psykologiske behandlingsforlgb

*Radgiver smerteklinikkens personale i patientrelaterede psykologiske
behandlingsspargsmal

Bidrage fagligt pa tveerfaglig konference

*At vaere med til at udvikle nye behandlingstilbud til mennesker med kroniske smerter
Som psykolog er det vaesentligt, at du er solidt funderet i din monofaglighed og desuden
har stor interesse for det tvaerfaglige - og er indstillet pa at skulle indga og bidrage i det
tveerfaglige samarbejde.

Se mere om smerteklinikken her: smerteklinikken

Vi s@ger en psykolog med falgende kvalifikationer:

*Cand. Psych. Med kliniks terapeutisk erfaring

Erfaring indenfor arbejdet med belastende livsomstaendigheder og kompleksitet.


smerteklinikken

«Erfaring indenfor kognitiv terapi gerne 3. bglge (ACT,CFT)

*Gerne erfaring med supervision

sLyst og evne til at arbejde tveerfagligt

sLyst og evne til at saette patientens gnsker og behov i centrum samt inddrage patientens
netvaerk

*Empatisk med evne til at skabe og opretholde tillidsfulde relationer

*Gerne viden og erfaring fra tvaersektorielt samarbejde

«Abenhed overfor nye behandlingsmetoder

*Fleksibel og med gode samarbejdsevner

Vi er kendetegnet ved:

«Et positivt og rummeligt arbejdsmiljg og god stemning

*Glade, engagerede og professionelle kolleger, der gerne nytenker i udviklingen af
rehabilitering af mennesker med komplekse kroniske smerter

*Gode muligheder for udvikling af egen faglighed ind i det tvaerfaglige behandlingstilbud
*Supervision i behandlergruppen

*God kollegial sparring, teet tvaerfaglighed

*Grundig introduktion til klinikken og opfglgning i introduktionsperioden

Du kan lzese stillings- og funktionsbeskrivelsen her

Ansaettelsen sker ved Hospitalsenhed Midt, laes mere om den samlede hospitalsenhed
her hospitalsenhedmidt.dk

Interesserede ansggere, uanset personlig baggrund, opfordres til at sgge stillingen.
Len- og ansaettelsesvilkar

Len- og ansaettelsesvilkar er i henhold til geeldende overenskomst pa omradet.

Med henvisning til lov om bgrneattest i forbindelse med ansaettelse af personale m.v., vil
der blive indhentet barneattest i forbindelse med eventuel ansaettelse.

Ansaettelse sker ved Region Midtjylland med tjeneste indtil videre ved Hospitalsenhed
Midt, Center for Planlagt Kirurgi.

Vil du vide mere?

Yderligere oplysninger om stillingen kan fas ved henvendelse til oversygeplejerske Mette
Baek pa telefonnr.: 78416303

Din ansagning

Din ansggning indeholdende autorisations ID, oplysninger om uddannelse og hidtidig
erfaring skal vaere os i heende elektronisk senest den 22. september 2026.

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland lebende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil
medarbejdere i omplacering, der s@ger stillingen, have fortrinsret.

Region Midtjylland er jf. EU’s leangennemsigtighedsdirektiv, der tradte i kraft 7. juni 2026
forpligtet til at oplyse dig om startlon eller et interval for startlen for en stilling inden du
tilbydes ansaettelse. Her finder du Region Midtjyllands lenkatalog for de fleste faggrupper
og stillinger, som findes i Region Midtjylland: Gennemsigtighed forud for anseettelse -
Medarbejder.rm.dk



https://rm.emply.com/api-v2/shared-files/d9314bc8-037b-4fe9-9d13-46f29048fece/shared-access-keys/3ucki0bb3j6h1v81fe8liy9xdmfwmljxmmopyf7yiwzqfln0cpn0e31c11xufkm3
hospitalsenhedmidt.dk
https://www.medarbejder.rm.dk/ansattelsesforhold/lon-lonforhandling-og-overenskomst/lon-og-lonforhandling/longennemsigtighed/gennemsigtighed-forud-for-ansattelse/
https://www.medarbejder.rm.dk/ansattelsesforhold/lon-lonforhandling-og-overenskomst/lon-og-lonforhandling/longennemsigtighed/gennemsigtighed-forud-for-ansattelse/
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