Keaere specialpsykolog vil du vaere med til at opbygge
og udvikle et specialiseret behandlingstilbud til
mennesker med dobbeltdiagnose?

Er du specialpsykolog og vil du veere med til at opbygge og
udvikle et specialiseret behandlingstilbud til mennesker med
dobbeltdiagnose?

Sa sgger vi dig til fuldtidsstilling pr 1. oktober 2026.

Regionspsykiatrien Midt etablerede i 2024 et nyt integreret behandlingstilbud til personer

over 18 ar med moderat til svaer psykisk sygdom og samtidig rusmiddelafhaengighed.

Vi er fortsat i gang med at implementere og udvikle behandlingstilbuddet og har allerede

samlet en engageret, tveerfaglig gruppe bestaende af sygeplejersker, specialpsykolog,

socialradgiver, fysioterapeut, sekreteer og speciallaege i psykiatri.

Teamet deekker Viborg, Skive og Silkeborg kommuner under Psykiatrisk Afdeling ved

Hospitalsenhed Midt og tilbyder et integreret behandlingstilbud tilpasset den enkelte

patient.

Udredning og behandling af psykiske lidelser foregar sidelabende med behandling af

rusmiddelproblematikker. Vi har samtidig fokus pa somatiske komplikationer og arbejder

aktivt med skadesreduktion.

Det, der ggr vores team unikt, er, at patientgruppen ofte kraever, at man kan taenke

psykiatri, rusmiddelproblematik, traumer, somatik, motivation og social funktion sammen.

Hvilket afspejler sig i maden vi arbejder pa, som er saledes tvaerfagligt og

helhedsorienteret med fokus pa bade sundhedsfaglige og socialfaglige indsatser.

Behandlingen omfatter blandt andet:

*Farmakologisk behandling (abstinens-, trangdeempende og substitutionsbehandling)

*Psykoterapeutiske tilgange (MI, KAT og DAT)

*Fysioterapeutiske tilbud

P4 sigt social faerdighedstreening

Vi mgder patienterne, hvor de er, og arbejdet kan derfor forega pa flere matrikler.

Vi tilstreeber at have et taet samarbejde med afdelingens gvrige klinikker og sengeafsnit

og veere tilgeengelige for sparring og radgivning omkring dobbeltdiagnoseproblematikker.

Din rolle i teamet

Som specialpsykolog hos os, far du en central funktion i den faglige udvikling af den

psykologiske behandling i et integreret dobbeltdiagnosetilbud.

Dette indbefatter bl.a. falgende opgaver:

*psykiatrisk udredning og differential diagnostik

*psykologisk vurdering af komplekse patienter

*behandlingsplanlaegning

*psykoterapeutisk behandling

esparring med teamet

.udvikling af psykologfaglige interventioner til malgruppen

sevt. undervisning/supervision internt

Vi tilbyder

*Et arbejdsmilja preeget af hgj faglighed, gensidig tillid og abenhed, hjeelpsomhed og en
god portion humor

+Vi prioriterer daglig sparring, feelles frokost og Igbende undervisning

*Du bliver en central del af den fortsatte udvikling af det psykologfaglige indhold i



behandlingstilbuddet

*Mulighed for at praege udviklingen af et nyt behandlingstilbud og arbejde med en
malgruppe, hvor din indsats ger en tydelig forskel

+Vi prioriterer grundig introduktion, mentorordning og lgbende kompetenceudvikling
gennem bade e-laering og kurser, tilpasset dine erfaringer og behov

*Der er regelmeessige psykologfaggruppemader pa tveers af afdelingen, og der er
mulighed for testsupervision i gruppe

*Engang imellem ma@des nogen til uforpligtende socialt samvaer for psykologer og laeger
sammen

Vi forestiller os, at du

*Er specialpsykolog

*Har interesse for eller erfaring med dobbeltdiagnoser og kan arbejde med komplekse
psykiatriske problemstillinger

*Har erfaring for at arbejde med rusmiddelproblematikker

*Kan arbejde med traumeinformeret behandling

*Er uddannet i MI/KAT/DAT

*Kan arbejde selvsteendigt og tage ansvar for patientforlgb

*Trives i tveerfagligt samarbejde

*Kgrekort og egen bil er ngdvendigt.

Yderligere oplysninger

Har du lyst til at hgre mere om stillingen og stedet, er du meget velkommen til at kontakte
oversygeplejerske Laura Bertelsen pa tIf. 21271164, mail: Laura.bertelsen@onerm.dk
eller ledende overleege Christina Thorup pa tif. 7847 4261.

Vi byder ogsa gerne pa en kop kaffe.

Din ansagning

Din ans@gning indeholdende autorisations ID, oplysninger om uddannelse og hidtidig
erfaring skal vaere os i heende elektronisk senest den 06. september 2026.

Ansezettelsessamtaler forventes afholdt d. 09. september 2026.

| Regionspsykiatrien i Region Midtjylland prioriterer vi bade, at vores medarbejdere fgler
sig trygge i deres opstart og lgbende udvikler deres kompetencer. Derfor har vi
skreeddersyet vores eget uddannelsesunivers — Psykiatriakademiet.

Her kan du finde introduktions- og onboardingforlgb for din faggruppe og blive inspireret

til det naeste skridt i din karriere.

Laes mere om vores mange muligheder pa Psykiatriakademiets hjemmeside
https://www.psykiatriakademiet.rm.dk/

Len- og ansaettelsesvilkar

Len- og ansaettelsesvilkar er i henhold til geeldende overenskomst pa omradet.

Med henvisning til lov om bgrneattest i forbindelse med anseettelse af personale m.v., vil
der blive indhentet barneattest i forbindelse med eventuel ansaettelse.

Ansaettelsen sker ved Hospitalsenhed Midt, la&es mere om den samlede hospitalsenhed
her.

Interesserede ansggere, uanset personlig baggrund, opfordres til at s@ge stillingen.

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland labende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil
medarbejdere i omplacering, der seger stillingen, have fortrinsret.

Region Midtjylland er jf. EU’s lengennemsigtighedsdirektiv, der tradte i kraft 7. juni 2026
forpligtet til at oplyse dig om startlen eller et interval for startlen for en stilling inden du
tilbydes anseettelse.


mailto:Laura.bertelsen@onerm.dk
https://www.psykiatriakademiet.rm.dk/
https://www.fagperson.hospitalsenhedmidt.dk/

Her finder du Region Midtjyllands lenkatalog for de fleste faggrupper og stillinger, som
findes i Region Midtjylland: Gennemsigtighed forud for anszettelse - Medarbejder.rm.dk



https://www.medarbejder.rm.dk/ansattelsesforhold/lon-lonforhandling-og-overenskomst/lon-og-lonforhandling/longennemsigtighed/gennemsigtighed-forud-for-ansattelse/
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