Klinisk tovholder med flair for data og hjertet i
psykiatrien til Sengeafsnit 2 for psykoselidelser —
Regionspsykiatrien Gadstrup

Ml 255 20N
Vil du vaere med til at styrke psykiatrien indefra? Braender du for at gare en forskel for nogle af de
mest komplekse og udfordrende psykiatriske patientforlob? Dnsker du at kombinere din kliniske
erfaring med indsigt i data, tveerfaglig koordinering og kvalitetsudvikling? Sa er det her job en
sjeelden mulighed for dig.
Vi seger en engageret og faglig steerk tovholder for fokuspatienter og forebyggelse af tvang — en
rolle, hvor du bade arbejder teet med patienter og samtidig spiller en strategisk rolle i udviklingen af
vores behandlingstilbud. Stillingen er nyoprettet og har opstart den 1. september 2025 eller efter
aftale. Det er en fast stilling og som udgangspunkt en fuldtidsstilling med primeert dagvagter,
enkelte aftenvagter og herunder ogsa weekendarbejde.
Det er besluttet, at hver almenpsykiatrisk afdeling skal have midler til ansaettelse af en lokal
tovholder, da ca. 100 unikke patienter udsaettes for 70% af alle tvangsforanstaltninger i psykiatrien
(beelter, fastholdelser og akut beroligende medicin med tvang). Det er derfor afggrende, at vi hele
tiden falger vores fokus- og risikopatienter teet, ogsa nar de ikke er indlagt, med henblik pa at
forebygge ny tvang.
Nar vi taler om fokuspatienter i forhold til forebyggelse og nedbringelse af tvang, sa er det patienter
der har haft mere end 10 foranstaltninger i form af beeltefiksering, akut beroligende medicin eller
fastholdelse indenfor det seneste lgbende ar. En risikopatient er en patient, der har haft mellem 4
og 9 af farnaevnte foranstaltninger indenfor det seneste labende ar.
Et saerligt ansvar — for en seerlig patientgruppe
Du bliver en del af Sengeafsnit 2, der er et hgjt specialiseret dagnafsnit med fokus pa patienter
med psykoselidelser. Mange af vores patienter har komplekse, langvarige forlgb, ofte med
samtidige behandlingsdomme eller ophold under surrogatfeengsling. De repreesenterer en
patientgruppe med store behandlingsbehov og psykosociale udfordringer — men ogsa et stort
udviklingspotentiale, nar behandlingen lykkes. Det er her, du kommer ind i billedet.
Som tovholder bliver du det faglige bindeled, der koordinerer, dokumenterer og kvalificerer
indsatsen over for patienter med forhgijet risiko for tvang. Du far en unik mulighed for at kombinere
klinisk demmekraft, faglig nysgerrighed og datadreven tilgang i en rolle, der er bade praktisk og
analytisk.
Dine nggleopgaver som tovholder

- Folge og analysere data for fokus- og risikopatienter pa tveers af sengeafsnit — med det
formal at forebygge tvangsforanstaltninger

- Bidrage til- og videreudvikle den lokale handleplan for forebyggelse af tvang i samarbejde
med afdelingens forbedringsgruppe og ledergruppen

+ Koordinere forlgb og samarbejde pa tveers af sektorer og faggrupper — saerligt det ambulante
og stationaere samarbejde

« Implementering af de 11 principper for fokuspatienter med selvskade sammen med
funktionsledere og udviklingssygeplejersker

- Leering efter tvang (Stop the line), herunder implementering af en systematik for
eftersamtaler, Reviews, second opinion, APG-analyser m.v. i samarbejde med kollegaer i de
respektive afsnit

« Taet samarbejde med kvalitets- og udviklingskoordinatoren, som understgtter
afdelingsledelsen i arbejdet med afdelingens handleplan for forebyggelse af tvang, samt

styrkelse af det tvaersektorielle samarbejde omkring fokuspatienterne


https://rm.emply.com/api-v2/shared-files/161d3fe0-696e-4ca7-a20b-30ccfe386b2e/shared-access-keys/9u04px6uhmru78unss2rrtfgmyoedckqda6mujabvdtmvglka25si4mcpt5ns26y
https://rm.emply.com/api-v2/shared-files/161d3fe0-696e-4ca7-a20b-30ccfe386b2e/shared-access-keys/9u04px6uhmru78unss2rrtfgmyoedckqda6mujabvdtmvglka25si4mcpt5ns26y

Du vil fa base og indga i det daglige arbejde pa Sengeafsnit 2, hvor du ogsa i din kliniske funktion
vil have teet patientkontakt og indga i det daglige arbejde pa lige fod med dine gvrige kollegaer. Vi
arbejder med deeskalering og nedbringelse af tvang, som en stor del af vores fokus og sikkerhed.
Alle tager del i alarmsituationer, bade pa eget og pa tveers af afsnittene, samt hjeelper med at
handtere problemskabende adfeerd hos patienter i form af f.eks. udadreagerende og selvskadende
adfeerd.

Fordelingen mellem klinisk funktion og tovholderrollen planlaegges i samarbejde med
funktionsledelsen.

Hvad ger stillingen saerlig?

Denne stilling er for dig, der gnsker at seette din faglighed i spil pa flere niveauer — bade i det
direkte patientarbejde og som del af den strategiske retning mod mere vaerdige og effektive
psykiatriske forlgb. Du vil arbejde med patienter, hvor intensiv behandling, relationel tilgang og hgj
etik gar hand i hand med faglig innovation og evidensbaseret praksis. Det er en rolle, hvor du ikke
blot fglger patienten — du former forlgbet og er med til at sikre, at erfaringer bliver til ny viden.

Din profil

- Sundhedsfaglig uddannelse (f.eks. sygeplejerske - evt. med specialuddannelse,
ergoterapeut, fysioterapeut eller lignende)

- Klinisk interesse og erfaring fra psykiatrien - gerne med patienter med psykoselidelser, men
ikke et krav

« Interesse for data, dokumentation og kvalitetsudvikling

- Evne til at arbejde struktureret og bevare overblik i komplekse situationer

- Gode samarbejdsevner og lyst til tvaerfagligt samarbejde

« Fortrolig med IT, herunder EPJ og Outlook
Vi tilbyder

« En meningsfuld og spaendende stilling med kompleksitet og stor faglig tyngde i opgaverne
- Daglig kontakt med en yderst interessant og udfordrende patientgruppe

 Grundig oplaering, teet sparring og mulighed for supervision

- Et steerkt, engageret team med hgj faglighed og en sund kultur med plads til humor

- Muligheder for efteruddannelse og faglig fordybelse gennem Psykiatriakademiet
Yderligere information
Har du brug for yderligere oplysninger, er du velkommen til at kontakte oversygeplejersker Anette
Baekbo Palmelund pa tIf. 6137 8027 eller Ingelis Sander pa tif. 5127 0029.
Du kan lzese mere om afsnittet her.
Lgn og ansaettelsesforhold efter gaeldende overenskomst.
Ansggningen skal vaere os i heende senestden 23. juni 2025.
Anszettelsessamtaler forventes afviklet i uge 27.
Lidt mere om os
| Psykiatrien i Region Midtjylland er vi 3.200 medarbejdere fordelt pa otte psykiatriske afdelinger for
voksne, barn og unge. Vi gar seerligt op i hgj faglighed, tvaerfaglig sparring og forskningsbaseret
faglig behandling, nar vi arligt modtager mere end 338.000 ambulante bes@g og behandler flere
end 30.000 patienter.
Vi arbejder ud fra Psykiatriens vision, der lyder "bedre behandling og leengere liv til flere med
psykisk sygdom — pé patientens praemisser”.
Regionspsykiatrien i Gadstrup
Regionspsykiatrien Gadstrup er en af de otte afdelinger i Region Midtjylland, og her star vi 350
medarbejdere og venter pa nye kolleger. | vores nye, flotte rammer i Gadstrup behandler vi 3900
patienter om aret. Vi udreder og behandler alle voksenpsykiatriske lidelser pa vores sengeafsnit,
hvor vi har 83 pladser, og i vores ambulante klinik. Vi er ogsa tilknyttet NIDO — Center for Forskning
og Uddannelse pa Regionshospitalet Gadstrup.
Vi giver en god introduktion og mange muligheder for efteruddannelse
Vi serger for at klaede dig godt pa dit nye job — blandt andet via introduktionsforlgb, kurser og
uddannelse. P& vores uddannelsesunivers Psykiatriakademiet kan du snuse alle de forskellige
muligheder.
Vi er nemme at komme frem til
Det er nemt at komme til Gadstrup, der ligger lige vest for Herning. Motorvejen gar lige forbi, og
toget stopper lige foran dgren.
Laes mere om os
Du kan leese mere om Regionspsykiatrien Ggdstrup her og Psykiatrien i Region Midtjylland her.
Da Region Midtjylland lebende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der soger stillingen, have fortrinsret til samtale.



https://www.fagperson.psykiatrien.rm.dk/afdelinger/regionspsykiatrien-godstrup/regionspsykiatrien-godstrup-som-arbejdsplads/
https://www.psykiatriakademiet.rm.dk/
https://www.psykiatrien.rm.dk/klinikker-og-sengeafsnit/regionspsykiatrien-godstrup/
https://www.psykiatrien.rm.dk/
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