Fysioterapeut ved Ortopaedkirurgisk Fysioterapi

Ortopaedkirurgisk Fysioterapi sgger erfaren fysioterapeut med kompetencer inden for det
ortopaedkirurgiske felt, med seerligt fokus pa idreetsomradet.

Fast stilling som fysioterapeut ved Ortopaedkirurgisk Fysioterapi, Center for Planlagt Kirurgi (CPK),
Regionshospitalet Silkeborg, er ledig til besaettelse den 1. august 2026. Stillingen er pa 37 timer om
ugen.

Om stillingen

Vi s@ger lige preecis dig, som gnsker en kombineret stilling med diagnostiske opgaver i forhold il
nyhenviste patienter i Idraetsklinikken og opgaver med instruktion af nyopererede patienter under
indleeggelse.

Fysioterapeuter i forundersggelse er et veletableret og meget velfungerende koncept i Center for
Planlagt Kirurgi, hvor fysioterapeuterne gennem mangearigt tveerfagligt samarbejde, er veerdsat
som medspillere og sparringspartnere i samtlige sektorer.

Stillingen omfatter primeert dagvagter, men der indgar ogsa aftenvagter (til kl. 20) pa hverdage med
instruktion af sammedags-kirurgiske patienter, samt dagvagter pa lgrdage og helligdage.
Ansaettelse som fysioterapeut i Ortopaedkirurgisk Fysioterapi sker med reference til den ledende
fysioterapeut.

Arbejdsopgaver relateret til idraetsomradet

- Forundersggelse af patienter henvist fra egen laege, herunder udredning og diagnostik, plan
for det videre forlgb og evt. udarbejdelse af genoptraeningsplan

- Information og instruktion af patienter og evt. pargrende

« Opfelgende kontroller

- Instruktion af ambulante patienter med en specialiseret genoptraeningsplan

- Aktiv medvirken til fortsat udvikling af arbejdsgange, opgaveindhold, kvalitet samt maling og

evaluering af ydelser og koncept
Vi tilbyder oplaering og sparring ved erfarne fysioterapeuter og leeger i Idraetsklinikken.
Arbejdsopgaver relateret til indlagte / nyopererede patienter:

« Instruktion og vejledning af patienter og pargrende i forbindelse med indleeggelse /
operationsforlgb

- Vurdering af behov for genoptraening og evt. udarbejdelse af genoptreeningsplan

+ Vurdering af behov for hjeelpemidler og evt. udlan af disse

+ Tveerfagligt samarbejde med henblik pa velkoordinerede patientforleb
Vi sggerdig, som

- Har dokumenteret fysioterapeutisk grunduddannelse, og relevante kurser eller
efteruddannelse inden for udredning og diagnosticering

- Har dokumenteret uddannelse eller opleering i ultralydsskanning

« Har erfaring med at se rgntgen og skanningsbilleder

- Har erfaring med afdelingens fast-track patientforlgb inden for hofte-, knee-, ryg- og
skulderkirurgi, herunder sammedags-kirurgiske forlgb

- Tager udgangspunkt i den enkelte patient og inddrager aktivt i plan og behandling

.

Har styr pa prioritering og planleegning med blik for ressourcer og kvalitet
« Kommunikerer klart og tilpasser din formidling til situationen

 Har erfaring med MidtEPJ og interesse for den administrative del af patientarbejdet

.

Har gode IT-kompetencer

+ Bevidst bidrager til et godt arbejdsmiljg og konstruktive relationer til patienter, pararende,
kolleger og @vrige samarbejdspartnere

- Er ansvarsbevidst, ordentlig, nysgerrig

- Er aben for forandringer i hverdagen og kan arbejde positivt og konstruktivt med aendrede

krav og forventninger under aendringer i organisationen savel som inden for de faglige

specialer
Hvem er vi?
Ortopaedkirurgisk Fysioterapi er et afsnit med 25 fysioterapeuter, som arbejder pa tveers af afsnit og
specialer i Center for Planlagt Kirurgi.



Vi arbejder ud fra en faelles vision: Her skal veere godt at veaere, for patienter og personale. Vi er et
fagligt staerkt team, der praktiserer sparring og videndeling. Hos os mader du erfarne kolleger i et
afsnit preeget af hgj faglighed, engagement og godt samarbejde. Vi tilbyder mentorordning og et
struktureret introduktionsprogram med stigende ansvar.

Center for Planlagt Kirurgi er Region Midtjyllands sterste enhed inden for planlagt kirurgi. Vi
fokuserer kontinuerligt pa at levere velkoordinerede patientforlgb af hgj kvalitet i teet samarbejde
med patienter og tvaerfaglige kolleger. Vi vil veere patienternes foretrukne valg og anerkendt for
fremragende patientforlgb.

Din ansggning

Din ansggning indeholdende autorisations-ID, oplysninger om uddannelse og hidtidig erfaring skal
veere os i haende elektronisk senest den 2. juni 2026.

Ansggninger uden Autorisations-ID og dokumentation for uddannelse vil ikke blive taget i
betragtning.

Samtaler afholdes onsdag d. 10. juni 2026. Vi gleeder os at hgre fra dig.

Yderligere oplysninger

Yderligere oplysninger om stillingen kan fas ved henvendelse til: Ledende terapeut Signe Bysted
Hjortkjeer pa tif.nr.: 78 41 76 00, eller signhjor@rm.dk.

Len- og ansasttelsesvilkar

Len- og anseettelsesvilkar er i henhold til geeldende overenskomst pa omradet.

Med henvisning til lov om bgrneattest i forbindelse med ansaettelse af personale m.v., vil der blive
indhentet bagrneattest i forbindelse med eventuel ansaettelse.

Ansaettelsen sker ved Hospitalsenhed Midt, lzes mere om den samlede hospitalsenhed her.
Interesserede ansggere, uanset personlig baggrund, opfordres til at s@ge stillingen.

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.
Da Region Midtjylland lebende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der soger stillingen, have fortrinsret.
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