
Fysioterapeut til Sengeafsnit 5, Afdeling for Depression
og Angst (ADA), AUH, Psykiatrien.

Fysioterapeut søges til fast stilling, 37 timer/uge i sengeafsnit 5(S5).  
Ansættelse 1. januar eller efter aftale. Arbejdstider vil som udgangspunkt ligge på
hverdage i dagstid.  

S5 er et voksenpsykiatrisk sengeafsnit med speciale i unipolar depression,
personlighedsforstyrrelse samt selvskade.  
Det fysioterapeutiske arbejde består i at varetage undersøgelse og behandling af
psykiatriske og somatiske problemstillinger. Du vil arbejde med kropsterapi, somatisk
fysioterapi, superviseret fysisk aktivitet samt kropslig tilgang mhp. nedbringelse af tvang.
Det daglige arbejde sker i tæt tværfagligt samarbejde med plejepersonale, læger og
psykologer.  
Der er løbende tilknyttet fysioterapeutstuderende til sengeafsnittet.  

Vi søger en kollega som ønsker at gøre en forskel for den enkelte patient og som har
engagement og læringslyst indenfor det psykiatriske speciale. Vi forventer, at du kan
arbejde både tværfagligt og selvstændigt. Du skal være indstillet på at arbejde i en
uforudsigelig og omskiftelig hverdag. Du skal have lysten til at være omkring patienter der
er i risiko for kontroltab/ i affekt og patienter som er i krise.  

Vi tilbyder
engagerede kolleger og højt fagligt niveau.  
kollegial supervision og faglig sparring med kollegaer fra andre psykiatriske sengeafsnit 
grundig introduktion både til sengeafsnittet og til det fysioterapeutiske speciale 
mulighed for personlig og faglig udvikling 
en spændende hverdag hvor ingen dage er ens.  

Vi søger en fysioterapeut der
er velfunderet i sit fag og sin faglighed 
har fagligt engagement og ønsker at være med til at udvikle de fysioterapeutiske
kompetencer i psykiatrien.  
Har erfaring med/ og eller interesse for målgruppen samt meget gerne kendskab til
BBAT 
kan arbejde selvstændigt men også fungere som en del af del af et team 
er åben og kan kommunikere tydeligt.  

Ansøgningsfrist 18. November 2026
Ansættelsessamtaler vil blive afholdt d. 20. November 2026
Yderligere oplysninger fås ved henv. til afd. sygeplejerske Stine Bak (20267383) 



Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil
medarbejdere i omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret.
Region Midtjylland er jf. EU’s løngennemsigtighedsdirektiv, der trådte i kraft 7. juni 2026
forpligtet til at oplyse dig om startløn eller et interval for startløn for en stilling inden du
tilbydes ansættelse.
Her finder du Region Midtjyllands lønkatalog for de fleste faggrupper og stillinger, som
findes i Region Midtjylland: Gennemsigtighed forud for ansættelse - Medarbejder.rm.dk

https://www.medarbejder.rm.dk/ansattelsesforhold/lon-lonforhandling-og-overenskomst/lon-og-lonforhandling/longennemsigtighed/gennemsigtighed-forud-for-ansattelse/
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