
Metodekonsulent med erfaring inden for psykiatrien til
Sundhedsvæsenets Kvalitetsinstitut  (Aarhus, Aalborg,

Odense eller København)

Har du klinisk erfaring fra psykiatrien og vil du være med til at
understøtte udviklingen af kliniske retningslinjer i tæt
samarbejde med landets førende fagpersoner inden for
psykiatriområdet?
Så er det måske dig, vi søger som metodekonsulent i
Sundhedsvæsenets Kvalitetsinstitut (SundK).
SundK har i forbindelse med 10-årsplanen for Psykiatri og Mental sundhed fået til opgave
at understøtte Danske Multidisciplinære Psykiatri Grupper i at udvikle kliniske
retningslinjer. Derfor har vi brug for endnu en metodekonsulent i SundK’s Kvalitetshed B -
Psykiatri, Akut Sygdom, Graviditet og Børn.
Om stillingen
Du bliver en del af Kvalitetsenhed B, som blandt andet understøtter de Danske
Multidisciplinære Psykiatrigrupper (DMPG) i udvikling og opdatering af kliniske
retningslinjer.
DMPG samler fagprofessionelle på tværs af specialer og sektorer med det fælles mål at
sikre høj og ensartet kvalitet i udredning, behandling og opfølgning for mennesker med
psykiske lidelser. Som metodekonsulent får du en central rolle i samarbejdet med de
faglige miljøer og bidrager til, at retningslinjerne udvikles på et evidensbaseret grundlag
og omsættes til anvendelige anbefalinger for klinisk praksis.
Du kommer til at arbejde tæt sammen med psykiatere, børne- og ungdomspsykiatere,
psykologer, sygeplejersker, ergoterapeuter, socialrådgivere og andre faggrupper fra hele
landet.
Derudover bliver du en del af SundKs tværgående Retningslinjefunktion, hvor vi udvikler
fælles metoder, værktøjer og arbejdsgange på tværs af organisationen.
Dine opgaver
Du kommer blandt andet til at:
Understøtte udvikling, opdatering og implementering af kliniske retningslinjer på
psykiatriområdet

•

Facilitere arbejdsgrupper og møder med kliniske eksperter og faglige selskaber•
Rådgive om valg af gode emner, litteratursøgninger evidensvurdering og formulering af
anbefalinger

•

Bidrage til at omsætte forskning og evidens til praksisnære anbefalinger•
Sikre fremdrift i retningslinjeprojekter i tæt samarbejde med de faglige miljøer•
Bidrage til videreudvikling af metoder, processer og værktøjer i retningslinjearbejdet•
Indgå i tværgående samarbejder med blandt andet kvalitetskonsulenter og
epidemiologer i SundK om kvalitet, data og forbedring af patientforløb

•

Hos os får du
En central rolle i udviklingen af fremtidens kvalitetsarbejde på psykiatriområdet•
Mulighed for at arbejde tæt sammen med nogle af landets stærkeste faglige miljøer•
En varieret hverdag med både metodearbejde, procesfacilitering og udviklingsopgaver•
Et engageret og tværfagligt arbejdsmiljø med høj faglighed og hjælpsomme kolleger•

https://www.dmpg.dk/


Stor grad af selvstændighed og mulighed for at præge opgaver og arbejdsformer•
Gode muligheder for faglig og personlig udvikling.•

Om dig
Vi forestiller os, at du:
Har en relevant sundhedsvidenskabelig eller sundhedsfaglig uddannelse samt erfaring
med kvalitetsudvikling, evidensarbejde eller lignende metodeopgaver

•

Har klinisk erfaring fra psykiatrien og indsigt i de udfordringer og muligheder, som
præger området

•

Har interesse for evidensbaseret praksis, kvalitetsudvikling og kliniske retningslinjer•
Arbejder struktureret og analytisk•
Er god til at skabe relationer og facilitere samarbejde på tværs af faggrupper og
organisationer

•

Kan drive processer selvstændigt og samtidig indgå i tætte samarbejder.•

Løn og ansættelsesforhold
Stillingen er på 37 timer pr. uge og med fast ansættelse pr. 01.01.2027.
Løn- og ansættelsesvilkår følger gældende overenskomst med mulighed for forhandling
af tillæg.
Du ansættes i Region Midtjylland med tjenestested i Aarhus, Aalborg, Odense eller
København. 
Pr. 1. januar 2027 indfører SundK en habilitetspolitik, der skal understøtte åbenhed,
gennemsigtighed og tillid til SundK's arbejde med kvalitetsudvikling og patientsikkerhed i
det danske sundhedsvæsen. 
Som medarbejder i SundK bliver du omfattet af habilitetspolitikken. Læs mere her:
https://www.sundk.dk/nyheder/sundk-vedtager-habilitetspolitik/
Ansøgning
Send din ansøgning, CV, uddannelsesbeviser og eventuelt andre relevante dokumenter
via vores online system senest den 9. november 2026. Vi afholder ansættelsessamtaler
den 16. november 2026 i Aarhus. 
Har du spørgsmål til arbejdet som metodekonsulent i vores Retningslinjefunktion, er du
velkommen til at kontakte Funktionsleder Sasja Jul Håkonsen på tlf.  2478 6241.
Vedrørende personalemæssige forhold og kvalitetsenhedens opgaver er du velkommen
til at kontakte enhedsleder Katrine Abildtrup Nielsen på tlf. 29 66 42 95. 
Om SundK
Sundhedsvæsenets Kvalitetsinstitut har som overordnet formål at understøtte et styrket,
databaseret og mere målrettet kvalitetsarbejde samt en bedre prioritering og
ressourceudnyttelse til gavn for patientbehandlingen i Danmark. Missionen er at sikre høj
og ensartet kvalitet samt effektiv prioritering i hele sundhedsvæsenet i et tæt samarbejde
med sundhedsvæsenets aktører. 
Vi skaber synergi mellem fem kerneområder: 
Kliniske retningslinjer •
Visitationsretningslinjer •
Landsdækkende kliniske kvalitetsdatabaser •
Vurderinger og analyser af behandlingsformer og sundhedsteknologier •
Arbejdet med utilsigtede hændelser og Dansk Patientsikkerhedsdatabase •

Vi er godt 180 medarbejdere fordelt på vores fire kontorer i Aarhus, Aalborg, København
og Odense. Se mere om Sundhedsvæsenets Kvalitetsinstitut på vores
hjemmesideSundK.dk

Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil

https://www.sundk.dk/nyheder/sundk-vedtager-habilitetspolitik/
https://www.sundk.dk/


medarbejdere i omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret.
Region Midtjylland er jf. EU’s løngennemsigtighedsdirektiv, der trådte i kraft 7. juni 2026
forpligtet til at oplyse dig om startløn eller et interval for startløn for en stilling, inden du
tilbydes ansættelse.
Her finder du Region Midtjyllands lønkatalog for de fleste faggrupper og stillinger, som
findes i Region Midtjylland:Gennemsigtighed forud for ansættelse - Medarbejder.rm.dk

https://www.medarbejder.rm.dk/ansattelsesforhold/lon-lonforhandling-og-overenskomst/lon-og-lonforhandling/longennemsigtighed/gennemsigtighed-forud-for-ansattelse/
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