Ergoterapeut, fysioterapeut, paedagog, social- og
sundhedsassistent eller sygeplejerske sgges

Til afdeling for mennesker med sveer spiseforstyrrelse, Botilbud Senderparken, Specialomrade
Socialpsykiatri Voksne

Er du passioneret omkring at skabe hab og forandring i menneskers liv? Har du et hjerte, der
banker for at stgtte mennesker i svaere livssituationer, og kan du bringe ro, tryghed og struktur ind i
hverdagen, nar alt fales uoverskueligt?

Sa er du maske vores nye kollega.

Om stillingen

Senderparken udvider medarbejdergruppen pa grund af beboertilgang og s@ger kompetente
kollegaer, der arbejder professionelt, struktureret og med en tydelig faglig tilgang til mennesker
med socialpsykiatriske problemstillinger.

Vi sgger uddannede ergoterapeuter, fysioterapeuter, paedagoger eller social- og
sundhedsassistenter til vores teams, som yder stgtte til mennesker med svaere spiseforstyrrelser.
Aktuelt yder vi stgtte til 12 borgere.

Du vil blive tilknyttet enten vores gruppetilbud ELF (Et Liv til Forskel) eller vores individuelt
tilrettelagte tilbud IRIS (Individuelt Rehabiliterende Indsats). | begge teams stgtter vi mennesker
ramt af svaer spiseforstyrrelse.

Som medarbejder bliver du en vigtig del af beboernes hverdag og stgtter dem bl.a. i
maltidssituationer og samveer efter maltiderne. Du hjeelper med at skabe struktur i hverdagen og
statter beboerne i mestring af sveere felelser og uhensigtsmaessige strategier. Malet er at give dem
redskaber til en mere selvstaendig tilvaerelse og mod til at tage del i livet.

Vores tilgang

Som ny medarbejder bliver du en del af en velfungerende afdeling med klare rammer, systematisk
introduktion og fokus pa tveerfagligt samarbejde. Vi arbejder recoveryorienteret og anvender LA2
og NAU som feelles paedagogisk grundlag. Det betyder, at vi arbejder malrettet og systematisk med
tydelige metoder, der understgtter beboernes udvikling, mestring og selvsteendighed.

Hos os er samarbejde, kommunikation og et hgijt fagligt niveau i centrum. Vi forventer, at du kan
navigere i komplekse problemstillinger, bruge din faglighed aktivt i praksis og bidrage til et
professionelt faellesskab.

Nyuddannede er meget velkomne — vi prioriterer grundig introduktion og lgbende faglig udvikling.
Hverdagen kraever bade faglighed, tdlmodighed og naerveer, men du far til gengaeld en meningsfuld
rolle, hvor din indsats gar en reel forskel.

Arbejdet planlaegges i skiftende dag- og aftenvagter samt hver 3. weekend (fleksible
weekendordninger er mulige).

Vi tilbyder

« Grundig introduktion, opleering og mentorordning

+ En spaendende arbejdsplads med fokus pa faglig og personlig udvikling
« Relevante kurser og efteruddannelse

- Et steerkt kollegialt faellesskab med tillid, loyalitet, god dialog og humor
- Tid til refleksion, faglig vejledning og ekstern supervision

- Indflydelse pa egen arbejdstidsplan
Vi sgger en kollega, der

« Har en social- eller sundhedsfaglig baggrund (f.eks. social- og sundhedsassistent, paedagog,
ergoterapeut, fysioterapeut eller sygeplejerske)

« Mgder beboere, kollegaer og samarbejdspartnere med respekt og ligeveerd

- Kan skabe ro, struktur og overblik i pressede situationer

- Ertryg i arbejdet med emotionelt pres, afmagt, tvivl og vrede

- Kender egne greenser og formar at yde egenomsorg

« Er nysgerrig pa egen praksis og villig til at arbejde med sig selv i samspil med andre

- Kan arbejde struktureret og selvstaendigt inden for en miljgterapeutisk ramme

- Forstar at omsaette teori til praksis og bidrage fagligt i et tvaerfagligt samarbejde

» Kan adskille sygdom fra mennesket og har lyst til at arbejde mentaliserende - dvs. forsta,

hvad der ligger bag adfeerd og symptomer
Om Sgnderparken
Sanderparken er et specialiseret botilbud med tre teams med dagndaekning og plads til 35
beboere. Tilbuddet henvender sig primaert til yngre mennesker, som pa grund af sveer psykisk
sygdom i en periode ikke kan tage vare pa eget liv.



Vi arbejder recoveryorienteret ud fra en psykosocial rehabiliterende tilgang, hvor fokus er pa
livskvalitet, selvbestemmelse og deltagelse. Metoden LA2 er centralt i vores arbejde og sikrer
tydelige, strukturerede og malrettede indsatser.

Senderparken er en del af Specialomrade Socialpsykiatri Voksne (SVO) under Region Midtjylland.
SVO'’s kerneopgave er at understatte borgerens gnsker, hab og dramme med henblik pa at styrke
selvbestemmelse og livsmestring. Vi inddrager vigtige pargrende og samarbejdspartnere i det
omfang, det er muligt, og arbejder altid med respekt, faglighed og oprigtig interesse for den enkelte.
Ansaettelsesforhold

- Stillingen er som udgangspunkt pa fuld tid
+ Len og ansaettelsesvilkar falger geeldende overenskomst

- Straffeattest indhentes elektronisk ved anseettelse
Ansggning med bilag sendes via linket i opslaget.
Ansaettelsessamtaler aftholdes lgbende, og der gnskes tiltraedelse hurtigst muligt eller senest
1.6.26.
Kontakt:
Afdelingsleder
Maja Klint — tif. 23 60 67 01
Mail: Majkli@rm.dk

Da Region Midtjylland lebende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der soger stillingen, have fortrinsret.
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