Holmstrupgard sager dig, der har solid erfaring med
bade mennesker og heste

Er du psedagog, sygeplejerske, psykomotorisk terapeut — eller har du lignende
uddannelsesmaessig baggrund, eller er du studerende inden for et af disse fag — og har du samtidig
solid erfaring med heste og ridning? Sa har vi en sjaelden mulighed til dig!

Holmstrupgard tilbyder en midlertidig stilling pa 8 timer om ugen — med mulighed for forleengelse
eller fastansaettelse til varetagelse af funktion som rideterapeut pa Holmstrupgard sammen med 2
engagerede kollegaer. Stillingen er fra 1. oktober 2025 (eller snarest muligt).

Arbejdet ligger primeert eftermiddage efter kl. 12.00.

Om os - Rideterapi med mening

Holmstrupgard er en specialiseret dagninstitution for unge mellem 12 og 23 ar med bl.a.
spiseforstyrrelser, skizofreni og andre psykotiske lidelser, personlighedsforstyrrelser og/eller
depressive tilstande, opmeerksomhedsforstyrrelser (f.eks. ADHD), autismespektrumforstyrrelser,
sveer selvskadende adfeerd, angst, OCD og Tourettes syndrom.

Vi arbejder miljgterapeutisk og relationsbaseret, og i rideterapien bringer vi hestene i spil som
medskabere af udvikling, faellesskab og indsigt.

Vi har 7 dejlige islandske heste, et staerkt team bestaende af to faste rideterapeuter — og nu se@ger
vi dig som tredje kollega. Vi samarbejder taet med skolens leerere, vaerksted, dggnafdelinger og
pargrende, og vi har bade interne og eksterne elever i forskellige aldersgrupper og med forskellige
fokusomrader.

| dit arbejde vil du bl.a.

- Have ansvar for dine egne rideterapiforlgb

+ Undervise bade ugvede og gvede elever i ridning og horsemanship

+ Involvere unge i stalden og de daglige geremal som fodring og udmugning

- Bruge samtale og refleksion til at styrke de unges kropsfornemmelse, kommunikation og
empati

- Bidrage til en identitetsopbyggende tilgang med plads til succes og forpligtende faellesskaber

Vi forestiller os, at du:
- Har steerk erfaring med heste og ridning — gerne med islandske heste
+ Kan formidle og undervise i bade ridning og hestehandtering
- Er tydelig, imgdekommende og reflekteret — og kender dine egne graenser
« Er fagligt nysgerrig og klar pa at arbejde med bade dig selv og de unge
« Har lyst til at blive en del af et lille, dedikeret team — og ikke er bange for praktisk arbejde i
stalden

- Kan formulere dig skriftligt og dokumentere dine observationer

Vi tilbyder dig:
- En meningsfuld hverdag med unge mennesker og heste i centrum
- En dynamisk og udviklingsorienteret arbejdsplads med hgijt fagligt niveau
« Supervision hver 8. uge — og en kollegial kultur med sparring og statte
+ Gode arbejdsvilkar og fleksibilitet i arbejdstid
+ Mulighed for at preege udviklingen af Holmstrupgards rideterapi — og maske endda din egen

faglige retning

Vil du med pa holdet?

Sa glaeder vi os til at here fra dig!

Ansggningsfrist: 17. august 2025

Samtaler forventes afholdt 25. august 2025

Spergsmal? Kontakt Anne Hove pa mail annho@rm.dk eller telefon 24 67 22 80 (tirsdag og torsdag
8.00-10.00)

Ansaettelse efter gaeldende overenskomst

Laes mere om os pa www.holmstrupgaard.rm.dk



Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland lebende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der soger stillingen, have fortrinsret.
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