
OPUS, Psykiatrisk ambulatorium, Gødstrup søger to
sygeplejersker, en fast stilling og

et længerevarende vikariat

Vil du gerne:   
- behandle, hjælpe og støtte unge mennesker med ny-debuteret
skizofreni, skizotypi eller skizoaffektiv sindslidelse?  
- arbejde i et velfungerende tværfagligt team sammensat af faggrupperne læge, sygeplejerske,
ergoterapeut, psykolog, socialrådgiver og sekretær 
Ligesom de øvrige faggrupper i OPUS er den vigtigste opgave for sygeplejersken i OPUS at
arbejde som primærbehandler (kontaktperson). Meget i primærbehandler-arbejdet er samtale-
 og relationsbaseret, men primærbehandlerfunktionen indebærer også samarbejde med både
interne behandlingstilbud, fx sengeafsnit og andre ambulante tilbud og eksterne
samarbejdspartnere fx Jobcenter og socialpsykiatriske tilbud. 
Arbejdet udgår fra psykiatrisk ambulatorium, Gødstrup, men kontakten til patienterne kan også
foregå som hjemmebesøg eller i ”satellit”. Der lægges stor vægt på inddragelse af pårørende, som
inviteres til samtaler, undervisning og deltagelse i flerfamiliegrupper.  
I OPUS arbejdes der assertivt for kontakt-fastholdelse og behandlingsforløbet varer 2-år. 
Som udgangspunkt er der tale om en fast stilling til besættelse fra 1. april 2026 samt
et barselsvikariat fra 1. april 2026. 
Kerneopgaverne OPUS-teamet vil være:
- Samtaler baseret på kognitiv terapi med fokus på recovery og symptomhåndtering 
- Social støtte fx. hjælp til uddannelse, arbejde og sociale relationer 
- Familieinddragelse det vil sige aktiv inddragelse af pårørende i behandlingen for at styrke støtten
til patienten 
- Psykoedukation for både patienter og deres pårørende om fx. forståelse og håndtering af
situationen med nydebuteret skizofreni 

De daglige/ugentlige opgaver som primærbehandler vil fx. være 
- Ugentlige samtaler med patienter og pårørende 
- Møder med tværsektorielle samarbejdspartnere 
- Varetagelse af gruppetilbud, herunder psykoedukation 
- Deltagelse i teammøder og konferencer 
Faglige kompetencer:
- Psykiatrisk erfaring 
- Kompetencer vedrørende vejledning, rådgivning og undervisning i forhold til patienter, pårørende
og samarbejdspartnere
- Kompetencer i såvel proces- som produktorienterede gruppeforløb
- Gerne med uddannelse og/eller erfaring med kognitiv teori og metode 
- Gerne specialuddannelse i psykiatri eller tilsvarende 
Personlige kompetencer: 
- Gode samarbejdsevner
- Gode evner for refleksion
- Nysgerrig og forandringsparat
- Selvstændighed 
- Lyst og evne til samarbejde
- Engagement og parathed til personlig og faglig udvikling
- Evne til at bevare overblik og se muligheder i komplekse opgaver
Kørekort er en nødvendighed 
Ansættelsesvilkår 
Løn- og ansættelsesvilkår i henhold til gældende overenskomst.  
Ansøgningsfrist : Søndag den 15. februar 
Ansættelsessamtaler afholdes tirsdag den 17. februar om formiddagen. 



Yderligere information 
Ønsker du yderligere oplysninger om stillingen, er du meget velkommen til at
kontakte oversygeplejerske Heidi Schmidt, tlf. 4024 0183 eller sygeplejerske Tina Storkborg tlf.
2417 4977 
Du kan læse stillings - og funktionsbeskrivelsen her. 
Ligeledes kan du se vores video her. 
Lidt mere om os 
Regionspsykiatrien Gødstrup er en af de otte psykiatriske afdelinger i Region Midtjylland, hvor vi
står 350 medarbejdere og venter på nye kolleger. I vores nye, flotte rammer i Gødstrup behandler
vi omkring 4000 patienter om året. Vi udreder og behandler alle voksenpsykiatriske lidelser på
vores sengeafsnit, hvor vi har 83 pladser, samt i vores ambulante klinikker. 
 
Afdelingen står over for en spændende transformationstid, da det som del af sundhedsreformen er
bestemt, at der skal ske en ligestilling og integration af psykiatri og somatik pr. 1. januar 2026. Det
indebærer en stor organisatorisk ændring for afdelingen, hvor formålet er med tiden at skabe større
ligestilling og sammenhæng i udredningen og behandlingen af alle patienter – uanset om de har en
psykisk eller somatisk sygdom. Med den nye organisering ophører Psykiatrien som selvstændigt
hospital og de psykiatriske udrednings- og behandlingstilbud bliver integreret i de somatiske
hospitaler. 
 
Vi giver en god introduktion og mange muligheder for efteruddannelse 
Vi sørger for at klæde dig godt på til dit nye job – blandt andet via introduktionsforløb, kurser og
uddannelse. På vores uddannelsesunivers Psykiatriakademietkan du snuse til alle de forskellige
muligheder. 
Vi er nemme at komme frem til 
Det er nemt at komme til Gødstrup, der ligger lige vest for Herning. Motorvejen går lige forbi, og
toget stopper lige foran døren. 
Læs mere om os 
Du kan læse mere om Regionshospitalet Gødstrup her og Psykiatrien her.  
Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret til samtale. 
 

https://rm.emply.com/api-v2/shared-files/4845b586-e62a-4da0-970d-7fa4e218758f/shared-access-keys/4w5cbj0x9osuqsal4g5jagdhu61vr8lcu1hfrl8izme4epg259vjqhhchp5ziugg
https://region-midtjylland.23video.com/secret/91694505/231b4a4b4d425ebbc8adbcff85143ac4
https://www.regionshospitalet-goedstrup.dk/afdelinger/psykiatri/
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