PSYKIATRI - Psykiatrisk Klinik Djursland s@ger
specialpsykolog eller psykolog med funktion som
teamkoordinator til nyt tveerfagligt Botiloudsteam — veer
med til at forme fremtidens psykiatriske behandling til
selvskadende patienter

Psykiatrisk Klinik Djursland
Taet pa Aarhus - teet pa
hinanden @

Vil du veere med til at udvikle en ny ambulant indsats for borgere pa botilbud med sveer
psykisk sygdom, herunder sveer selvskadende adfaerd? Trives du med komplekse
patientforlgb, tvaerfagligt samarbejde og en rolle, hvor du bade bidrager med hgj
psykologfaglig ekspertise og er med til at koordinere et nyt tveerfagligt behandlingsteam?
Sa er det maske dig, vi s@ger til vores nye Botilbudsteam.

Regions Hospitalet Randers — Psykiatrien etablerer et nyt ambulant Botilbudsteam — et
udgdende, tveerfagligt og FACT-inspireret behandlingstilbud malrettet voksne patienter
med sveer psykisk sygdom, betydeligt nedsat funktionsevne og komplekse psykiatriske,
sociale og sundhedsfaglige problemstillinger. | opstartsfasen vil det primaere patientfokus
veere patienter med sveer selvskade, ogsa i eget hjem.

Botilbudsteamet er organisatorisk forankret i Psykiatrisk Klinik Djursland i Rgnde og
arbejder pa tveers af hele optageomradet. Teamet yder ambulant behandling til patienter i
Randers, Favrskov, Norddjurs og Syddjurs Kommuner. En stor del af arbejdet foregar
hos borgerne, pa botilbud eller i teet samarbejde med kommunale og regionale
samarbejdspartnere.

Som specialpsykolog/psykolog bliver du bade teamets psykiatrifaglige negleperson og far
en central funktion som teamkoordinator. Du bliver en vigtig drivkraft i udviklingen af
teamets faglige retning, tveerfaglige samarbejde og sammenhaengen i patientforlabene.
Da arbejdet indebeerer karsel i optageomradet, er kgrekort en forudsaetning for
anseettelse.

Om Botilbudsteamet

Arbejdet tager udgangspunkt i Sundhedsstyrelsens “Faglige rammer for udgaende
botilbudsteams i den regionale psykiatri”.
https://lwww.sst.dk/udgivelser/2024/faglige-rammer-for-udgaaende-botilbudsteams-i-den-
regionale-psykiatri

Botilbudsteamets formal er at skabe mere stabile og sammenhaengende
behandlingsforlgb for borgere med komplekse psykiatriske problemstillinger.

Vi arbejder for at:

*skabe et bedre liv for vores patienter

styrke samarbejdet mellem regional psykiatri, kommuner, botilbud, almen praksis og
somatiske afdelinger

*skabe bedre overgange mellem sektorer

sikre hgj kvalitet og kontinuitet i behandlingen


https://www.sst.dk/udgivelser/2024/faglige-rammer-for-udgaaende-botilbudsteams-i-den-regionale-psykiatri
https://www.sst.dk/udgivelser/2024/faglige-rammer-for-udgaaende-botilbudsteams-i-den-regionale-psykiatri

*Forebygge indleeggelser og genindlaeggelser.

Malgruppen

Vi arbejder med voksne borgere over 18 ar, som:

*bor pa botilbud eller botilbudslignende tilbud

«eller bor i eget hjem med sveer selvskade

slever med sveer psykisk sygdom og betydeligt nedsat funktionsevne

har behov for bade psykiatrisk behandling, socialpsykiatrisk statte og teet tvaersektoriel
koordinering.

Borgerne kan blandt andet veere kendetegnet ved:

*selvskade

*komplekse psykiatriske og sociale problemstillinger

svanskeligheder ved at profitere af ordinaer ambulant behandling

*hyppige eller l&engerevarende indleeggelser

*samtidig rusmiddelproblematik

eudadreagerende adfeerd

*Medicinudfordringer

Dine arbejdsopgaver

Som specialpsykolog/psykolog bliver du teamets psykiatrifaglige ressourceperson og har
samtidig en koordinerende funktion i teamets daglige arbejde. Du bidrager med hgj
psykologfaglig ekspertise, understatter den feelles faglige udvikling og sikrer
sammenhaeng i komplekse patientforigb.

Dine opgaver omfatter blandt andet at:

bidrage til psykiatrifaglig udredning og vurdering af komplekse patientforlgb

foretage vurdering af psykologiske, relationelle, kognitive, affektive og adfeerdsmaessige
problemstillinger

+bidrage til forstaelse af selvskade, kriseadfaerd, belastningsreaktioner, traumer,
tilknytningsme@nstre og mestringsstrategier

eudarbejde psykologfaglige bidrag til behandlingsplaner, kriseplaner, sikkerhedsplaner og
samarbejdsplaner

svaretage stgttende, stabiliserende og behandlende samtaleforlgb efter individuel
vurdering

sunderstgtte implementeringen af den regionale selvskaderetningslinje i samarbejde med
teamets gvrige faggrupper

+kvalificere arbejdet med kaedeanalyse, triggere, mestring, affektregulering og
forebyggende aftaler

*yde supervision, faglig sparring og refleksion til teamets medarbejdere og til
botilbuddenes personale i konkrete forlgb

*bidrage til en feelles faglig forstaelse af borgerens vanskeligheder og behov pa tveers af
sektorer

sunderstgtte en recovery-orienteret og traumeinformeret tilgang i teamets arbejde
«deltage i tvaerfaglige konferencer, netveerksmader og behandlingsplanlaegning
*medvirke til metodeudvikling, kompetenceudvikling og kvalitetssikring i teamet
*koordinere teamets daglige opgavefordeling og bidrage til prioritering af indsatser i
samarbejde med teamets laegefaglige og sygeplejefaglige ressourcer

sikre sammenhaeng og fremdrift i teamets tvaerfaglige samarbejde samt understatte
implementering af feelles arbejdsgange

«dokumentere relevante vurderinger, behandlingsplaner og aftaler i EPJ.

Seerligt ansvar

Som teamkoordinator har du et saerligt ansvar for at sikre, at teamets arbejde med
komplekse psykiatriske problemstillinger omseettes til konkrete, anvendelige og
koordinerede indsatser omkring patienten.



Du bygger bro mellem psykologfaglig analyse, behandlingsmaessige mal og de konkrete
paedagogiske, sygeplejefaglige, ergoterapeutiske og miljgterapeutiske indsatser pa
botilbuddet.

| rollen som teamkoordinator bidrager du samtidig til den faglige koordinering af teamets
arbejde, understgtter tveerfaglige beslutningsprocesser og er med til at sikre hgj kvalitet,
kontinuitet og sammenhaeng i patientforlabene.

Vi sgger dig, som

Du er autoriseret specialpsykolog i psykiatri. Har du endnu ikke
specialpsykologuddannelsen, men er autoriseret psykolog med solid erfaring fra
psykiatrien og lyst til at indga i en udviklende funktion, herer vi ogsa gerne fra dig.

Vi laegger veegt pa, at du:

*har erfaring med komplekse psykiatriske patientforigb herunder selvskade

*har steerke kompetencer inden for psykiatrisk vurdering, behandling og supervision
*har erfaring med recovery-orienteret, traumeinformeret og tvaerfagligt arbejde

*kan skabe overblik og koordinere komplekse samarbejdsforlgb

strives med bade selvsteendigt klinisk arbejde og en koordinerende funktion

*motiveres af udvikling og gnsker at vaere med til at opbygge et nyt behandlingstilbud
*har gode samarbejds- og kommunikationsevner og kan samle forskellige fagligheder om
feelles mal

«arbejder struktureret og har fokus pa kvalitet, implementering og udvikling.

Vi tilbyder

*en spandende og udviklende stilling i et nyetableret tveerfagligt team

«en central rolle som bade specialpsykolog og teamkoordinator

*hgj faglighed og stor grad af selvstaendighed

*mulighed for at praege arbejdsgange, kultur og faglig udvikling

taet tveerfagligt samarbejde med engagerede kolleger

egode muligheder for kompetenceudvikling

et meningsfuldt arbejde, hvor du er med til at skabe bedre og mere sammenhaengende
patientforlgb

*mulighed for at vaere med til at etablere og udvikle et helt nyt tvaerfagligt
behandlingstilbud

«fa en central rolle i udviklingen af teamets faglige retning og tveerfaglige samarbejde
*kombinere klinisk psykologfagligt arbejde med koordinering og faglig udvikling
~arbejde recovery-orienteret med fokus pa relationer, mestring og tvaersektorielt
samarbejde

+bidrage til udviklingen af fremtidens ambulante psykiatri.

Len- og anseettelsesvilkar

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling med ansaettelse efter geeldende
overenskomst.

Arbejdstiden er pa hverdage mellem kl. 08.00 og 16.00.

Botilbudsteamet er organisatorisk forankret i Psykiatrisk Klinik Djursland i Rgnde.
Arbejdet er udgaende, og du skal derfor forvente karsel til borgere og
samarbejdspartnere i hele optageomradet, som omfatter Randers, Favrskov, Norddjurs
og Syddjurs Kommuner.

Din primeere arbejdsplads er i Rande, men du vil have ugentlige arbejdsdage, hvor du
skal mgde ind i Randers.

Tiltraedelse: 1. oktober 2026 eller snarest derefter.

Har du spargsmal?

Hvis du vil vide mere om stillingen, er du velkommen til at kontakte ledende overlaege
Saren Mikkelsen (Ferie uge 31-33) pa telefon 2369 9082 eller oversygeplejerske Nana
Steensgaard (Ferie uge 29-31) pa telefon 2313 0364. Begge er dog saledes pa ferie i



uge 31.

Ansggningsfristen er fredag den 21. august 2026 kl. 11.00.

Vi forventer at afholde ansaettelsessamtaler onsdag den 26. august 2026.
Vi gleeder os til at hgre fra dig.

Stillingen er en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland labende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil
medarbejdere i omplacering, der seger stillingen, have fortrinsret.

Region Midtjylland er jf. EU’s lengennemsigtighedsdirektiv, der tradte i kraft 7. juni 2026
forpligtet til at oplyse dig om startlen eller et interval for startlen for en stilling inden du
tilbydes anseettelse.

Her finder du Region Midtjyllands lenkatalog for de fleste faggrupper og stillinger, som
findes i Region Midtjylland: Gennemsigtighed forud for anszettelse - Medarbejder.rm.dk



https://www.medarbejder.rm.dk/ansattelsesforhold/lon-lonforhandling-og-overenskomst/lon-og-lonforhandling/longennemsigtighed/gennemsigtighed-forud-for-ansattelse/
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