Vi sager to psykologer i Team for Angstlidelser ved
Regionshospitalet Horsens, Psykiatri

Breender du for det terapeutiske arbejde med patienter med angst og PTSD?

Da to af vores dygtige psykologer rykker videre i uddannelsesstillinger til
specialpsykologer, sager vi nu 2 nye kolleger til Team for Angstlidelser. Begge stillinger
er ledige til besaettelse pr. 1/12-26.

Vi er et team bestaende af bl.a. psykologer, sygeplejersker, en speciallaege og
lzegesekreteerer. Vi sgger en psykolog, som har interesse for og gerne erfaring med det
terapeutiske arbejde.

| teamet varetager vi primaert udredning og behandling af patienter med PTSD, og det er
derfor en fordel, hvis du har erfaring med traumefokuseret terapi. Behandlingen
tilretteleegges individuelt og omfatter bl.a. Prolonged Exposure (PE), EMDR, kognitiv
adfaerdsterapi (KAT) samt stabiliserende forlgb. Derudover udreder og behandler vi ogsa
patienter med angst og OCD, hvor behandlingen overvejende tager udgangspunkt i
kognitiv adfeerdsterapi.

Dine arbejdsopgaver vil bl.a. vaere:

*Varetagelse af behandleransvaret for et aftalt antal patienter

*Varetagelse af individuelle terapeutiske forlgb

*Varetagelse af indledende samtaler

*Psykoedukation og pargrendearbejde

*Psykologisk testning og differentialdiagnostisk udredning

*Arbejdsopgaver i Team for Psykiatrisk Udredning svarende til ca. en ugentlig
arbejdsdag

*Deltagelse i tvaerfaglige behandlingskonferencer

*Supervisionsopgaver

Hos os far du:

*Ekstern supervision pa specialistniveau

*Intern supervision ved behov

Et godt arbejdsmiljg med psykologisk tryghed

*Et dedikeret og tvaerfagligt team, hvor alle braender for at arbejde i psykiatrien og med
malgruppen

*Struktureret introduktion med mentorordning det farste ar

*Mulighed for medbestemmelse ift. arbejdstid

*Gode muligheder for personlig og faglig udvikling

Vi sgger dig, der:

+Er klinisk psykolog/psykolog med praksiserfaring

+Erfaring fra den hospitalsbaserede psykiatri ogerfaring med journalfering i MidtEPJ
*Har erfaring med terapeutisk arbejde med patienter med PTSD og angst/OCD

*Har erfaring med kognitiv terapi, Prolonged Exposure/EMDR, PSE, DIVA-5 og WAIS-IV
*Har evne til at skabe og holde overblik

*Har et positivt sind, gadpamod og gode evner inden for samarbejde

*Er fleksibel og udtalt holdspiller

*Har gode evner til formidling bade skriftligt og mundtligt

*Har steerke refleksive evner og er udviklingsorienteret — bade i forhold til klinikken og
egen faglig udvikling

*Er god til at bevare overblikket og prioritere i arbejdsopgaver

*Er god til at s@ge relevant sparring, rad og vejledning ved behov, herunder kende egne
begraensninger og udviklingspunkter



Om Kiinik 2:

| Klinik 2 bliver du en del af et velfungerende afsnit med fokus pa opgavelasningen og
udviklingen af de gode patientforlgb for den enkelte patient. Samtidig har vi
opmaerksomhed pa den faglige udvikling af dig, og vores interne udviklingsmuligheder er
gode.

Klinikken er tvaerfagligt sammensat, og du vil internt blive en naer samarbejdspartner til
psykologer, sygeplejersker, leegesekretaerer og lzeger m.fl.

Vi vaegter samarbejdet med patienter og pararende hgijt, og vi har en positiv og
anerkendende tilgang til hinanden.

Vi har en velorganiseret kvalitetsorganisation i afdelingen. | klinik 2 har vi et abent og
fleksibelt arbejdsmiljg, hvor man positivt hjeelpes ad med opgaverne og udnytter
tveerfagligheden. Vi har fokus pa kerneopgaven og udviser tydelig faglighed og vilje til at
samarbejde med patienter, parerende og samarbejdspartner.

Ansasttelsesvilkar og lgn

Der er tale om to faste stillinger, pa 37 timer med anszettelse pr. 1/12-2026.

Lan og ansaettelsesforhold fastseettes ift. gaeldende overenskomst og efter principperne
for lokal Iendannelse.

Attester

Vi indhenter straffeattest i forbindelse med ansaettelse.

Yderligere oplysninger

Du er velkommen til at kontakte oversygeplejerske Helle Thomsen pa telefon

51515853 eller faglig koordinator Mie Andersen pa telefon: 78475063, hvis du har brug
for yderligere information om stillingerne.

Ansggningsfrist og tidspunkt for ansaettelsessamtaler

Vi ser frem til at modtage din ansggning senest d. 15/10-26. Samtaler forventes

afholdt tirsdag d. 20/10-26 om eftermiddagen.

OmRegionshospitaletHorsens, Psykiatri

IPsykiatrii Horsensudreder og behandler vi patienter med alle former for psykiatriske
lidelser. Vi er specialeopdelt i3klinikker, mens vores3sengeafsnit har en bred vifte af alle
patientkategorier.

Afdelingen har ca. 300 medarbejdere oger en del af Regionshospitalet Horsen, samt med
satellitter i Skanderborg og Odder. RPH varetager den regionale voksenpsykiatriske
behandling af borgere i kommunerne Horsens, Skanderborg, Hedensted og Odder.

Du kan laeesemere om vores afdeling her

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland lebende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil
medarbejdere i omplacering, der s@ger stillingen, have fortrinsret.

Region Midtjylland er jf. EU’s leangennemsigtighedsdirektiv, der tradte i kraft 7. juni 2026
forpligtet til at oplyse dig om startlon eller et interval for startlen for en stilling inden du
tilbydes anseettelse.

Her finder du Region Midtjyllands lenkatalog for de fleste faggrupper og stillinger, som
findes i Region Midtjylland: Gennemsigtighed forud for ansaettelse - Medarbejder.rm.dk



https://www.fagperson.regionshospitalet-horsens.dk/afdelinger/psykiatri-horsens/psykiatri-horsens-som-arbejdsplads/
https://www.medarbejder.rm.dk/ansattelsesforhold/lon-lonforhandling-og-overenskomst/lon-og-lonforhandling/longennemsigtighed/gennemsigtighed-forud-for-ansattelse/
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