Er du laege og interesseret i berne- og
ungdomspsykiatri? Sa er det maske dig, vi seger!

Vi sgger en engageret og interesseret reserveleege (uklassificeret stilling) til vores nystartede
Dagafsnit for Skolebgrn og Unge i Viborg, som er en del af Barne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling
(BUA) i Region Midtjylland.

Hvis du braender for at arbejde med barn og unge i et tveerfagligt miljg, har du nu muligheden for at
blive en del af vores dynamiske team.

Stillingen er et vikariat pa 37 timer ugentligt med tiltreedelse den 1. oktober 2025 (eller snarest
derefter) og lgber frem til 1. oktober 2026. Arbejdstiden er fortrinsvis i dagstid.

Om Dagafsnittet

Dagafsnit for Skolebgrn og Unge i Viborg er et nyt udrednings- og behandlingstilbud i BUA, Region
Midtjylland. Dagafsnittet abnede 2. januar 2025 og har til formal er at udrede og behandle
skoleb@rn og unge i alderen 7-17 ar med psykiatriske lidelser pa hovedfunktionsniveau. Et forlgb i
dagafsnittet varer typisk mellem et til fire uger. | denne periode mader patienterne ind pa hverdage i
dagtimerne fra kl. 8-20. Som reservelaege i Dagafsnittet vil du indga i et dynamisk tvaerfagligt team
bestaende af laege, psykologer, sygeplejersker, paedagoger, socialradgiver, leerer og sekreteerer.
Udredningen foregar gennem miljgobservationer i bade strukturerede og ustrukturerede rammer i
teet samarbejde med vores lzerere fra den interne skole. Derudover anvender vi strukturerede og
ustrukturerede interviews, psykologiske test samt samtaler med savel patienter og foreeldre.
Behandlingen foregar dels miljgterapeutisk dels via psykoedukation, psykoterapi og medikamentel
behandling. Derudover er der et taet samarbejde med patienternes private og offentlige netvaerk.
Her kan du laese mere om vores dagafsnit.

Du vil fa introduktion i barne- og ungdomspsykiatrien, og vil - i teet samarbejde med mono- og
tveerfaglige kolleger - vaere med til at udrede og behandle en lang raekke psykiatriske lidelser og
problematikker hos barn og unge.

Arbejdet byder pa stor variation, hvor du vil komme i bergring med et bredt spektrum af diagnoser
og andre laegefaglige opgaver. Derudover far du rig mulighed for at udvikle dine kompetencer inden
for kommunikation og formidling, samarbejde og organisering samt prioritering og planlasgning.

Om Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling (BUA)

BUA udgeres af i alt 8 kliniske afsnit, der tilsammen varetager den hospitalsbaserede udredning og
behandling af ba@rn og unge med psykiske lidelser og sygdomme i Region Midt. Afdelingen er
fordelt pa 3 matrikler beliggende i Ggdstrup, Viborg og Skejby, og flere afsnit daekker flere
matrikler. Derudover har vi et forskningsafsnit.

Lees mere om Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling

Deeskalering og alarmlob

| Barne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling vaegter vi medarbejdernes sikkerhed hgjt. Alle
medarbejdere kommer pa kursus i deeskalering og forventes at kunne anvende deeskalerende
metoder i pdkraevede situationer. Afheengigt af ansaettelsessted, skal alle medarbejdere herefter
kunne varetage opgaven som alarmlgber pa et alarmhold.

Ansggning og yderligere information
Yderligere oplysninger om stillingen kan fas hos:
+ Ledende specialpsykolog Signe Damgard tif. 30319687 mail:signdamg@ps.rm.dk

- Ledende Oversygeplejerske Pia Riis Kolding tIf. 21162676 mail: Pia.kolding@ps.rm.dk
Lon- og anseettelsesvilkar sker i henhold til overenskomsten indgaet mellem Danske Regioner i
Danmark og Foreningen af Yngre leeger.

Ansggningsfrist: D. 15. september 2025
Ansaettelsessamtaler: Forventes afholdt d. 18. september 2025

Om Barne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling (BUA)

BUA er en afdeling under Psykiatrien i Region Midtjylland. Vi varetager tvaerfaglig udredning og
behandling af barn og unge fra 0-18 (21) ar med psykisk sygdom og udviklingsforstyrrelse. |
udredning og behandling inddrager vi ogsa patientens familie, netvaerk, evt. andre
hospitalsafdelinger og kommuner i regionen.

BUA bestar af 8 kliniske afsnit fordelt i Skejby, Viborg og Gadstrup samt en forskningsenhed og et
laegesekretaerafsnit i Skejby. Den overvejende del af behandlingen sker ambulant. BUA daekker fire
hovedomrader: Smabearn, Skolebarn, Unge samt Spiseforstyrrelser. Personalet udgeres af lzeger,
sygeplejersker, psykologer, paedagoger, socialradgivere med flere.

Afdelingen modtog i 2024 4.917 eksterne henvisninger og havde kontakt med ca. 8.000 unikke
cpr.nr. Afdelingen havde i 2024 et nettobudget pa 327 mio. kr. og pr. 1/1-2025 520 arsvaerk fordelt
pa 572 medarbejdere.


mailto:Pia.kolding@ps.rm.dk

| Psykiatrien i Region Midtjylland prioriterer vi bade, at vores medarbejdere foler sig trygge i deres
opstart og lebende udvikler deres kompetencer. Derfor har vi skraeddersyet vores eget
uddannelsesunivers — Psykiatriakademiet.

Her kan du finde introduktions- og onboardingforlgb for din faggruppe og blive inspireret til det
naeste skridt i din karriere.

Laes mere om vores mange muligheder pa Psykiatriakademiets hjemmeside : Klik her for at se

hiemmesiden
Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland lebende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der sgger stillingen, have fortrinsret.
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