
Sygeplejerske: her er din chance for en karriere i
psykiatrien!

Hvis du motiveres af at arbejde i et sengeafsnit med et komplekst subspeciale, der kræver høj
faglighed og fokus på udvikling af sygeplejen, så læs videre. Vi er eksperter i at behandle patienter
der lider af personlighedsforstyrrelse, angst, depression og patienter med selvskadende adfærd. 
Vi søger 2 sygeplejersker med kompetencerne i orden og hjertet på rette sted. Vi kan nu tilbyde 2
faste stillinger på psykiatrisk Sengeafsnit 5 med tiltrædelse 1. november 2025 eller efter aftale.
Stillingerne er på 37 timer/uge med blandede vagter - herunder weekendarbejde hver 2. weekend i
8 timers vagter. 
Om afsnittet
Sengeafsnit 5 (S5) er en del af Afdeling for Depression og Angst i AUH Psykiatrien i Skejby. Vi
behandler patienter der har:

personlighedsforstyrrelser med svær selvskade ●

depression og angst.●

Vores tværfaglige team består af 60-70 medarbejdere i en god blanding af unge og erfarne
kolleger, herunder:

Sygeplejersker●

Læger●

Psykologer●

Social- og sundhedsassistenter●

Ergoterapeuter●

Fysioterapeuter●

Pædagoger●

Socialrådgivere●

Sekretærer●

Peer-medarbejdere●

Sammen skaber vi et dynamisk arbejdsfællesskab med plads til både erfaring og ny energi.  
Dagligdagen på S5 
Dine daglige arbejdsopgaver består i at være kontaktperson for en eller flere indlagte patienter. Du
kommer til at samarbejde med dine kolleger i et tværfagligt team, hvor respekt for hinandens
faglige viden og overvejelser vægter højt. Vi er personalemæssigt en god blanding, hvad angår
uddannelse, køn, alder og erfaring, og vi har et rigtig godt kollegialt sammenhold. Du vil få faglig
supervision to gange ugentlig. Hvis du er ny i psykiatrien, får du desuden sygeplejefaglig vejledning
månedligt.
Kurser og videreuddannelse
På Sengeafsnit 5 lægger vi stor vægt på, at vores medarbejdere udvikler sig fagligt og føler sig
godt klædt på til deres opgaver. Derfor tilbyder vi en bred vifte af kurser og
videreuddannelsesmuligheder. Medarbejdere kan deltage i kurser inden for fx: 

Psykopatologi●

Deeskalering●

Kognitiv adfærdsterapi (KAT) ●

NADA-akupunktur m.fl. ●

Hvert år holder vi medarbejderudviklingssamtaler (MUS) med fokus på karriereplanlægning og
efteruddannelse. Hvis du har ambitioner om at arbejde med ledelse, kvalitetsprojekter eller
udviklingsopgaver, undersøger vi mulighederne for at støtte dig i dine mål.
Du har også mulighed for at videreudvikle din karriere inden for dit fagområde og interesser. Der er
bl.a. mulighed for:

Specialuddannelse i psykiatri til sygeplejersker ●

Uddannelse i personlighedsforstyrrelser og selvskade ●

Uddannelse i dobbeltdiagnoser.●

Som ny medarbejder introducerer vi dig til arbejdspladsen, kolleger og dine opgaver. Du får et
grundigt introprogram med:

Kurser og undervisning●

En mentor, som vil hjælpe dig med at komme godt i gang●

Tilbud om supervision af din opgaveløsning●



Introsamtaler med ledelsen ved opstart samt efter 1, 3 og 6 måneder.●

Dette sikrer, at du føler dig godt klædt på til at tackle hverdagens opgaver. I din første måned er du
ikke en del af plejen.
Har vi vakt din interesse, og vil du vide mere? Må vi byde på en kop kaffe og en rundvisning i
afsnittet? Så kan du kontakte oversygeplejerske Ali Kaiss på 91171176 eller pr.
mail alikaiss@rm.dk og 
Stine Bak oversygeplejerske på 2026 7383 eller pr. mail annkirba@rm.dk
Du er selvfølgelig også velkommen til straks at sende os en ansøgning.
 
I Psykiatrien i Region Midtjylland prioriterer vi både, at vores medarbejdere føler sig trygge i deres
opstart og løbende udvikler deres kompetencer. Derfor har vi skræddersyet vores eget
uddannelsesunivers – Psykiatriakademiet. 
Her kan du finde introduktions- og onboardingforløb for din faggruppe og blive inspireret til det
næste skridt i din karriere.
Læs mere om vores mange muligheder på Psykiatriakademiets hjemmeside :  Klik her for at se
hjemmesiden

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret.
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