
Vi søger en specialpsykolog til vores Dagafsnit for
Skolebørn og Unge i Viborg, som er en del af Børne- og

Ungdomspsykiatrisk Afdeling (BUA) i Region
Midtjylland, AUH

Hvis du brænder for at arbejde med børn og unge i et tværfagligt miljø, har du nu
muligheden for at blive en del af vores engagerede team.
Stillingen er en fast stilling på 37 timer ugentligt med tiltrædelse d. 1. januar 2027 eller
snarest derefter. Stillingen er i Viborg, men med mulighed for fleksibilitet ift.  arbejdsdage
på Aarhus Universitetshospital  Skejby eller Gødstrup.
I dagafsnittet vil du indgå i et dynamisk tværfagligt team bestående af læger, psykologer,
sygeplejersker, pædagoger, socialrådgiver, lærere og sekretærer.
Du vil få en central opgave i afsnittet med at være med til at sikre den faglige udvikling og
kvalitet. Du vil få ansvaret for at planlægge forløbene i samarbejde med team- og
miljøpersonalet samt varetage udredningskonferencer.
Du forventes at kunne varetage komplicerede patientforløb samt stå til rådighed for
sparring med både interne og eksterne samarbejdspartnere.
Udredningen foregår gennem miljøobservationer i både strukturerede og ustrukturerede
rammer i tæt samarbejde med vores lærere fra den interne skole. Derudover anvender vi
strukturerede og ustrukturerede interviews, psykologiske test samt samtaler med såvel
patienter og forældre.
Behandlingen foregår som oftest miljøterapeutisk eller via medikamentel behandling.
Derudover er der et tæt samarbejde med andre aktører og sektorer, så viden overføres
og sektorovergange opleves smidige af såvel børnene og deres familier som af de
fagprofessionelle.
Om Dagafsnit for Skolebørn og Unge i Viborg
Dagafsnittet er et nyt udrednings- og behandlingstilbud i BUA, Region Midtjylland.
Dagafsnittet åbnede d. 2. januar 2025 og har til formål at udrede og behandle skolebørn
og unge i alderen 7-17 år.
Dagafsnittet tilbyder udrednings- og behandlingsforløb af typisk 2-6 ugers varighed.
Patienterne møder ind på hverdage i dagtimerne mellem kl. 8-20. Behandlingen
indebærer blandt andet miljøterapeutiske observationer, strukturerede samtaler,
psykoedukation samt tværfaglig vurdering.
Dagafsnit for Skolebørn og Unge, Viborg - Aarhus Universitetshospital.
I dagafsnittet har vi fokus på at tilbyde forløb til børn, unge og deres familier, der har brug
for et mere omfattende tilbud end det, der kan tilbydes i et ambulatorium, men hvor
døgnindlæggelse ikke er nødvendigt.
Vi arbejder kontinuerligt på at udvikle vores tilbud og sikre en god balance imellem
udrednings- og behandlingsopgaver, så vi bedst muligt kan hjælpe vores børn og unge
videre i livet.
Derudover prioriterer vi et tæt samarbejde med andre aktører og sektorer for at sikre
smidige sektorovergange og vidensdeling, så både børn, unge og deres familier samt de
fagprofessionelle oplever et sammenhængende forløb.
Vi kan tilbyde
en stilling med gode muligheder for faglig udvikling•
en arbejdsplads med et velfungerende tværfagligt samarbejde og høj faglighed•
fleksibilitet i forhold til arbejdsopgaver og skemalægning•
et godt arbejdsmiljø med engagerede kolleger•

https://www.auh.dk/afdelinger/psykiatriske-afdelinger/borne--og-ungdomspsykiatrisk-afdeling/dagafsnit-for-skoleborn-og-unge-viborg/


flotte fysiske rammer i naturskønne omgivelser.•
Ansøgers kvalifikationer
specialpsykolog i børne- og ungdomspsykiatri eller specialpsykolog i voksenpsykiatri
med erfaring indenfor målgruppen

•

en stærk faglig profil, der besidder godt overblik og evne til at prioritere•
kan indgå i et tæt samarbejde med afsnitsledelsen om den faglige udvikling i afsnittet•
har gode samarbejdsevner og kan bidrage til et godt arbejdsmiljø•
du skal være fleksibel og omstillingsparat.•

Kontakt
Yderligere oplysninger fås hos ledende oversygeplejerske Pia Riis Kolding på tlf. 2116
2676 eller konst. ledende overlæge Malene Budde på tlf. 2029 1919.
Ansøgningsfristen er d. 15. november 2026 og ansættelsessamtaler vil finde sted d. 20.
november 2026. 
Du kan læse mere om Børne- & Ungdomspsykiatrisk Afdeling på vores hjemmeside:
www.bua.rm.dk.
Du kan alene søge jobbet ved at klikke på ”Send ansøgning” eller lign. link. Vedhæft din
ansøgning med oplysninger om uddannelse, tidligere beskæftigelse (CV) og evt.
gældende autorisationsbevis. De vedhæftede filer skal være i pdf- eller word-format.
Deeskalering og alarmløb
I Børne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling vægter vi medarbejdernes sikkerhed højt. Alle
medarbejdere kommer på kursus i deeskalering og forventes at kunne anvende
deeskalerende metoder i påkrævede situationer. Afhængigt af ansættelsessted, skal alle
medarbejdere herefter kunne varetage opgaven som alarmløber på et alarmhold.
Om Børne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling (BUA)
BUA er en afdeling under Psykiatrien i Region Midtjylland. Vi varetager tværfaglig
udredning og behandling af børn og unge fra 0-18 (21) år med psykisk sygdom og
udviklingsforstyrrelse. I udredning og behandling inddrager vi også patientens familie,
netværk, evt. andre hospitalsafdelinger og kommuner i regionen. 
BUA består af 8 kliniske afsnit fordelt i Skejby, Viborg og Gødstrup samt en
forskningsenhed og et lægesekretærafsnit i Skejby. Den overvejende del af behandlingen
sker ambulant. BUA dækker fire hovedområder: Småbørn, Skolebørn, Unge samt
Spiseforstyrrelser. Personalet udgøres af læger, sygeplejersker, psykologer, pædagoger,
socialrådgivere med flere. 
Afdelingen modtog i 2025 5.212 eksterne henvisninger og havde kontakt med ca. 9.500
unikke cpr.nr. Afdelingen havde i 2025 et nettobudget på 330 mio. kr. og pr. 1/12-2025
571 årsværk fordelt på 634 medarbejdere. 

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.
Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil
medarbejdere i omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret.
Region Midtjylland er jf. EU’s løngennemsigtighedsdirektiv, der trådte i kraft 7. juni 2026
forpligtet til at oplyse dig om startløn eller et interval for startløn for en stilling inden du
tilbydes ansættelse.
Her finder du Region Midtjyllands lønkatalog for de fleste faggrupper og stillinger, som
findes i Region Midtjylland: Gennemsigtighed forud for ansættelse - Medarbejder.rm.dk

http://www.bua.rm.dk
https://www.medarbejder.rm.dk/ansattelsesforhold/lon-lonforhandling-og-overenskomst/lon-og-lonforhandling/longennemsigtighed/gennemsigtighed-forud-for-ansattelse/
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