Erfaren fysioterapeut sgges til nyoprettet stilling i
Barne- og Ungdomspsykiatrisk Sengeafsnit 1 og
Sengeafsnit 2/4 i Region Midtjylland, AUH

En fast fuldtidsstilling som fysioterapeut til at varetage undersggelse og behandling af
barn og unge (7-18 ar), savel under indleeggelse som ambulant er ledig til besaettelse d.
1. december 2026. Stillingen er delt mellem Skolebgrns Sengeafsnit 1 (S1) og
Ungdomspsykiatrisk Sengeafsnit 2/4 (S2/4).

S1 er et bernepsykiatrisk afsnit med 8 sengepladser beliggende i Skejby. Her udredes og
behandles bgrn i alderen 7-13 ar. Malgruppen er kendetegnet ved komplekse
bernepsykiatriske lidelser, tilstande og udviklingsforstyrrelser, hgj grad af psykiatrisk og

evt. somatisk komorbiditet, social belastning og sveaere familiedynamiske
problemstillinger. Afsnittet har specialiseret sig i psykose og skizofreni samt funktionelle
lidelser hos barn. Psykoseteam Junior (OPUS-tilbud for bgrn under 14 ar), som er

forankret i S1, udreder og behandler psykoselidelser under indlaeggelse. Ved

diagnosticering af psykosesygdom, primeert skizofreni, fglges barnet teet ambulant. Det

vil i seerlig grad veere denne gruppe som har behov for fysioterapeutisk indsats.

S2/4 er et ungdomspsykiatrisk afsnit for unge i alderen 14-18 (21) og er delt pa to
matrikler hhv. i Skejby (11 pladser) og i Gedstrup (5 pladser). Her varetages udredning

og behandling af en raekke psykiatriske lidelser hos unge under indlaeggelse sasom
psykotiske og affektive tilstande, personlighedsforstyrrelser, autisme, mental retardering

og ADHD. Mange patienter indlsegges akut med affektreaktioner, selvskade og

selvmordsrisiko.

Stillingen er ledelsesmaessigt forankret i S1 og fordeles med 24 timer i S1 og 13 timer i

S2/4 med mulighed for monofagligt samarbejde om feelles opgaver. | begge afsnit

arbejdes taet og tveerfagligt omkring det enkelte barn/den unge og familien.
Personalegruppen bestar af psykologer, socialradgiver og leeger, miljgpersonalet af

sygeplejersker, paedagoger og ergoterapeuter og der er et taet samarbejde med den
interne skole. P& S2/S4 er der allerede ansat en erfaren fysioterapeut.

Dine opgaver vil bl.a. vaere

svurdering og behandling af indlagte barn og unge med komplekse barnepsykiatriske
problemstillinger, savel individuelt som i gruppeforlgb

svurdering og behandling af ambulante bgrn med psykosesygdomme (Psykoseteam
Junior)

+bidrage til fokus pa en indsats i forhold til kropslig forstaelse og fysisk aktivitet for bgrn
0og unge med psykosesygdom og komplekse psykiatriske tilstande

somsaette fysioterapeutisk viden via vejledning til miljgpersonale

sradgivning og vejledning til foreeldre og tveersektorielle samarbejdspartnere omkring
relevante kropslige og motoriske tiltag

eudarbejde genoptreeningsplaner

*bidrage til samlet tveerfaglig udredning og behandling pa konferencer mm.

Vi sager en erfaren fysioterapeut som

+har lyst til at arbejde med bgrn, unge og deres familier og har forstaelse for netvaerkets
betydning

egerne har erfaring med arbejde inden for det psykiatriske speciale og eller inden for det
barne/unge fysioterapeutiske omrade - herunder med sanseprofiler, motoriske tests og
B-BAT

*som er staerk i kommunikation og formidling og kan arbejde selvstaendigt og struktureret
*har gode samarbejdsevner og gnske om at vaere en del af en tvaerfaglig



personalegruppe med respekt for hinandens fagligheder og ansvarsomrader

*bidrager positivt til et godt arbejdsmiljg og understgtter afdelingens vaerdier

egerne vil bidrage til udviklingen af relevante udrednings- og behandlingsmeessige tiltage
for de sygeste barn og unge med komplekse psykiatriske problemstillinger.

Vi kan tilbyde

*en spandende, fagligt udfordrende og afvekslende stilling blandt erfarne, engagerede
kolleger med det feelles mal at levere hgj kvalitet i patientbehandlingen

*god oplaering og introduktion

taet monofagligt samarbejde med erfaren fysioterapeut

*en afdeling med fokus pa det tveerfaglige samarbejde, udviklingsprojekter,
kvalitetsarbejde, Safewards, nedbringelse af tvang, en mentaliserings baseret tilgang og
meget andet

*hgj grad af selvsteendighed i forhold tilrettelaeggelse af arbejdsopgaver, under
hensyntagen til den samlede drift og afdelingernes strukturer

+en ledelse, der har fokus pa et godt arbejdsmilja, gensidig respekt, en god tone og at
alle medarbejdere i faellesskab bidrager til det gode arbejde, der dagligt ydes for
bgrn/unge og familier

*mulighed for at udrede og behandle over laengere tid med hgj grad af medinddragelse af
foreeldre og professionelt netveerk samt at indga i udadrettede funktioner og sikre gode
overgange

«deltagelse i kurser/efteruddannelse og faglig udvikling

*mulighed for at vaere med til at seette preeg pa og udvikle kropslig tilgang i forstaelsen af
sveere bgrne- ungdomspsykiatriske tilstande

+37 timers stilling i dagtid i hverdage.

Len- og anseettelsesforhold i henhold til gaeldende overenskomst. Anseettelsen er
betinget af en tilfredsstillende bgrne- og straffeattest og en tilfredsstillende autorisation.

Tiltraedelse tirsdag d. 1. december 2026 eller snarest derefter.

Ansggningsfristen er mandag d. 28. september 2026 kl. 12.00 og ansaettelsessamtaler

finder sted mandag d. 5. oktober 2026 om formiddagen.

Yderligere oplysninger om stillingen fas hos funktionsledende overlaege Annette Eefsen
pa mail anneeefs@rm.dk eller pa tif. 2169 4354 eller oversygeplejerske Anne Nemec pa
mail anneneme@rm.dk eller pa tif. 3035 1097, hvor eventuel uddybende samtale kan

aftales.

Du kan alene sgge stillingen ved at klikke "Send ansggning”. Vedheeft kort motiveret

ansggning, skema til faglig bedgmmelse og CV inkl.

Specialleegeautorisation/autorisations-ID. De vedhaeftede filer skal vaere i pdf- eller word-

format.

| Psykiatrien i Region Midtjylland prioriterer vi, at vores medarbejdere Igbende udvikler

deres kompetencer. Derfor har vi skreeddersyet vores eget uddannelsesunivers —
Psykiatriakademiet. Her kan du blive inspireret til det naeste skridt i din karriere.

Lees mere om vores mange muligheder pa Psykiatriakademiets hjemmeside: Klik her for

at se hjemmesiden

| Barne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling veegter vi medarbejdernes sikkerhed hgijt. Alle
medarbejdere kommer pa kursus i deeskalering og forventes at kunne anvende

deeskalerende metoder i pakraevede situationer.

Da Region Midtjylland Isbende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil
medarbejdere i omplacering, der sgger stillingen, have fortrinsret.

Om Barne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling (BUA)

BUA er en afdeling under Psykiatrien i Region Midtjylland. Vi varetager tveerfaglig
udredning og behandling af bgrn og unge fra 0-18 (21) ar med psykisk sygdom og
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udviklingsforstyrrelse. | udredning og behandling inddrager vi ogsa patientens familie,
netveerk, evt. andre hospitalsafdelinger og kommuner i regionen.

BUA bestar af 4 stationzere afsnit og 8 kliniske afsnit fordelt i Skejby, Viborg og Gadstrup
samt en forskningsenhed og et lzegesekreteerafsnit i Skejby. Den overvejende del af
behandlingen sker ambulant. BUA daekker fire hovedomrader: Smabearn, Skolebarn,
Unge samt Spiseforstyrrelser. Personalet udggres af laeger, sygeplejersker, psykologer,
peedagoger, socialradgivere med flere.

Afdelingen modtog i 2025 5.212 eksterne henvisninger og havde kontakt med ca. 9.500
unikke cpr.nr. Afdelingen havde i 2025 et nettobudget pa 330 mio. kr. og pr. 1/12-2025
571 arsveerk fordelt pa 634 medarbejdere.

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland labende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil
medarbejdere i omplacering, der sgger stillingen, have fortrinsret til samtale.

Region Midtjylland er jf. EU’s lengennemsigtighedsdirektiv, der tradte i kraft 7. juni 2026
forpligtet til at oplyse dig om startlon eller et interval for startlon for en stilling inden du
tilbydes anseettelse.

Her finder du Region Midtjyllands lenkatalog for de fleste faggrupper og stillinger, som
findes i Region Midtjylland: Gennemsigtighed forud for ansaettelse - Medarbejder.rm.dk.


https://www.medarbejder.rm.dk/ansattelsesforhold/lon-lonforhandling-og-overenskomst/lon-og-lonforhandling/longennemsigtighed/gennemsigtighed-forud-for-ansattelse/

	Erfaren fysioterapeut søges til nyoprettet stilling i Børne- og Ungdomspsykiatrisk Sengeafsnit 1 og Sengeafsnit 2/4 i Region Midtjylland, AUH
	Erfaren fysioterapeut søges til nyoprettet stilling i Børne- og Ungdomspsykiatrisk Sengeafsnit 1 og Sengeafsnit 2/4 i Region Midtjylland, AUH


