Fysioterapeut s@ges til Afdeling for depression og angst
Sengeafsnit 4

Sengeafsnit S4 sgger en dygtig fysioterapeut.

Sengeafsnit S4 har 24 sengepladser. Vores speciale er patienter med affektive lidelser, skizo-
affektiv sindslidelse og demens. Vores subspeciale er at behandle patienter den udover den
psykiatriske lidelse har en somatisk komorbiditet.

Vi sgger en fysioterapeut der gnsker at gere en forskel, samt med engagement og leeringslyst
indenfor det psykiatrisk speciale.

Det forventes at man bade kan arbejde selvstaendigt og tvaerfagligt. Man skal desuden veere
indstillet pa at arbejde i en uforudsigelig og omskiftelig hverdag. Man skal have lyst og mod til at
veere omkring patienter der kan vaere i risiko for kontroltab/er i affekt og patienter der er i krise.

Arbejdet er hovedsageligt relateret til patienter de er indlagt pa S4, men man er forpligtiget til en
mindre del ambulant behandling af patienter der er tilknyttet en klinik i ADA. Desuden varetager
man i et samarbejde med fysioterapeuterne pa de andre sengeafsnit aktiviteter i treeningscenteret.

Arbejdet bestar i at varetage fysioterapeutiske unders@gelser og behandling af relevante indlagte
patienter. Der varetages bade psykiatriske og somatiske problemstillinger.
Ligeledes vil man som fysioterapeut pa S4 indga i samarbejdet med nedbringelse af behovet for
brug af tvang samt deltage i sub-akutte eller akutte situationer med en kropslig tilgang.
Fokus i den fysioterapeutiske behandling kan veere: kropsterapeutiske metoder, superviseret fysisk
aktivitet og somatisk behandling, herunder ogsa udfeerdigelse af genoptreeningsplaner. Som
fysioterapeut skal man derudover bl.a. kunne introducere patienter og personalet til relevante non-
farmakologiske metoder.
Vi gnsker at vores fysioterapeut indgar i en tveerfaglig gruppe pa sengeafsnittet omkring patienter
med demens.
Vi tilbyder i stillingen:

« En spaendende hverdag med mange forskellige opgaver

+ Et arbejde med bade psykiske og somatiske problemstillinger

- Gode kollegaer, tvaerfagligt og monofagligt hgijt niveau

« Mulighed for sparring og supervision

« Introprogram, faelles psykiatrisk og internt

« Mentor ordning

Vi sgger en fysioterapeut som:
« Er velfunderet i sit fag
- Kan kommunikere klart og tydeligt
- Kan arbejde selvsteendig og samtidig er god til at samarbejde
- Kan taenke alternativt i bestraebelserne for at hjaelpe patienten
- Er god til at kombinere psykiske og somatiske problemstillinger
« Er god til at arbejde tveerfagligt og tveersektorielt
« Har erfaring med BBAT

« Har erfaring med patienter med demenssygdomme

Synes du ovenstaende lyder speendende sa er du velkommen til at kontakte oversygeplejerske
Helle Remer 30520082 eller oversygeplejerske Ole Maarslet 21622634 for at hgre naermere. Eller
blot sende en ansggning.

Stillingen er pa fuld tid 37 timer og ledig pr 1.10.25 men forventes farst at kunne besaettes 1.11.25.
Ansggningsfrist er den 16.09.25



| Psykiatrien i Region Midtjylland prioriterer vi bade, at vores medarbejdere foler sig trygge i deres
opstart og lebende udvikler deres kompetencer. Derfor har vi skreeddersyet vores eget
uddannelsesunivers — Psykiatriakademiet.

Her kan du finde introduktions- og onboardingforlgb for din faggruppe og blive inspireret til det
neeste skridt i din karriere.

Laes mere om vores mange muligheder pa Psykiatriakademiets hjemmeside : Klik her for at se

hjemmesiden

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland lebende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der soger stillingen, have fortrinsret.
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