Klinisk autoriseret psykolog til behandling af OCD,
angst og depression ved BUA's Kilinik for skolebgrn
Team 2 i Skejby.

| Klinik for skolebgrn, team 2, s@ger vi en psykolog til primzaert at varetage behandling af bgrn med
OCD, angst eller depression. Der er tale om en nyoprettet fast stilling med 37 timer ugentligt.
Stillingen gnskes besat 01.08.2025 eller snarest derefter.

Du vil i en stor del af din arbejdstid blive tilknyttet "ODA” vores team for OCD, depression og angst.
| dette team varetages udredning og behandling af bgrn i alderen 8-13 ar. B@rnene udredes savel
for OCD, angst og/eller depression som for eventuelle andre samtidige tilstande, herunder bl.a.
udviklingsforstyrrelser som ADHD eller autisme. Der vil ofte vaere tale om komplekse
problemstillinger.

Behandlingsmeaessigt arbejdes som udgangspunkt i afgraensede forlgb ud fra en kognitiv
adfeerdsterapeutisk tilgang, men med inspiration fra andre terapiretninger. Mange af de bgrn vi ser
tilbydes ogsa samtidigt medicinsk behandling.

Som psykolog i den opslaede stilling vil dit hovedfokus veere behandling, men du vil ogsa skulle
varetage opgaver i forhold til udredning. Netveerksarbejde og tvaerfagligt samarbejde vil veere en
integreret del af dit arbejde. Desuden vil der, safremt du har relevant efteruddannelse/godkendelse,
veere supervisionsopgaver i forhold til laeger, psykologer eller andre, som arbejder med kognitiv
adfeerdsterapi.

| BUA og Team 2 er vi aktuelt i gang med en starre omleegning af vores udredningskapacitet mhp.
at nedbringe vores ventetid, og der vil derfor kunne komme aendringer ift. den beskrevne
organisering og dine opgaver vil Iabende blive tilpasset det aktuelle behov i afsnittet. Der vil dog
vedvarende vaere fokus pa fagligheden, det tvaerfaglige samarbejde og vores arbejdsmiljg, alt
sammen med fokus pa vores kerneopgave: At skabe bedre liv for den samlede patientgruppe og
deres familier.

Vi tilbyder:

« En fagligt udfordrende og speendende stilling, hvor du ikke star alene med opgaven.

.

Engagerede og erfarne kolleger med specialviden, der braender for at udrede og behandle

barn i psykiatrien.

- Tilknytning til afsnittets psykologgruppe der rummer psykologer med et bredt spektrum af
erfaring og kompetencer.

- Struktureret introduktion og opfalgende mentorordning.

« Gode muligheder for supervision, vejledning og kurser tilpasset dine opgaver og
efteruddannelsesniveau.

+ Mulighed for at blive en del af et team, hvor kliniknaer forskning ogsa er en del af opgaven for

flere af teamets medlemmer.
Kvalifikationer:

- Du er autoriseret psykolog og meget gerne specialist i psykoterapi med bgrn og unge eller i
gang med specialistuddannelse. Alternativt kan du have en anden relevant
specialistuddannelse eller veere pa vej hertil (fx klinisk bernepsykologi, psykoterapi med
voksne), eller du har erfaring med og interesse indenfor psykoterapi med barn, og har lyst til
at opkvalificere dig indenfor psykoterapi med barn.

- Du har en terapeutisk efteruddannelse, meget gerne i kognitiv adfaerdsterapi og erfaring med
at arbejde psykoterapeutisk med begrn og familier. Eventuelt har du ogsa erfaring med andre
terapiretninger indenfor bgrne- og familieomradet.

- Du er gerne en psykolog med bred erfaring indenfor vurdering og udredning af psykopatologi
hos barn og unge, eksempelvis fra PPR eller bgrne- og ungdomspsykiatri.

- Du har mod pa og lyst til et arbejde, der kraever at du er fleksibel og trives med en vis grad af

uforudsigelighed ift. l@sning af dagligdagens opgaver.

.

Du har lyst til at udvikle dig fagligt i feellesskab med andre og i en organisation i stadig

forandring.
| Barne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling vaegter vi medarbejdernes sikkerhed hgit. Alle
medarbejdere kommer pa kursus i deeskalering og forventes at kunne anvende deeskalerende



metoder i pakreevede situationer. Alle medarbejdere skal herefter kunne varetage opgaven som
alarmlgber pa et alarmhold.
Yderligere oplysninger fas hos funktionsledende overleege Tine Mejer, mobil 23673620 eller

psykologfaglig koordinator og specialpsykolog Katja Hybel mobil 24984031
Du kan lezese mere om Bgrne- & Ungdomspsykiatrisk Afdeling pa vores hjemmeside og hvad man
laver som psykolog pa www.bua.rm.dk
Dyk ogsa ned i psykologens introduktionsspor via dette link til Psykiatriakademiet.

Ansggningsfrist: den 4. maj 2025

Ansaettelsessamtalen vil finde sted den 16. maj 2025

Du kan alene sgge jobbet ved at klikke pa "Send ansg@gning” eller lign. link. Vedhaeft din ansggning
med oplysninger om uddannelse, tidligere beskaeftigelse (CV) og evt. gaeldende autorisationsbevis.
De vedhaeftede filer skal vaere i pdf- eller word-format.

Om Boarne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling (BUA)

BUA er en afdeling under Psykiatrien i Region Midtjylland. Vi varetager tvaerfaglig udredning og
behandling af barn og unge fra 0-18 (21) ar med psykisk sygdom og uadviklingsforstyrrelse. |
udredning og behandling inddrager vi ogsé patientens familie, netveerk, evt. andre
hospitalsafdelinger og kommuner i regionen.

BUA bestar af 8 kliniske afsnit fordelt i Skejby, Viborg og Gadstrup samt en forskningsenhed og et
laegesekretaerafsnit i Skejby. Den overvejende del af behandlingen sker ambulant. BUA daekker fire
hovedomrader: Sméabgrn, Skolebarn, Unge samt Spiseforstyrrelser. Personalet udgares af laeger,
sygeplejersker, psykologer, paedagoger, socialradgivere med flere.

Afdelingen modtog i 2024 4.917 eksterne henvisninger og havde kontakt med ca. 8.000 unikke
cpr.nr. Afdelingen havde i 2024 et nettobudget pa 327 mio. kr. og pr. 1/1-2025 520 arsveaerk fordelt
pa 572 medarbejdere.

| Psykiatrien i Region Midtjylland prioriterer vi, at vores medarbejdere lgbende udvikler deres
kompetencer. Derfor har vi skreeddersyet vores eget uddannelsesunivers — Psykiatriakademiet. Her
kan du blive inspireret til det naeste skridt i din karriere.

Laes mere om vores mange muligheder pa Psykiatriakademiets hjemmeside : Klik her for at se
hiemmesiden

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland lebende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der soger stillingen, have fortrinsret.


http://www.bua.rm.dk/
https://www.psykiatriakademiet.rm.dk/
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