Speciallaege i barne- og ungdomspsykiatri sgges til
ungdomspsykiatrisk ambulatorium, hvor der er fokus pa
gode patientforlgb, faglig udvikling og godt

arbejdsmilje

@nsker du at blive en del af et fagligt staerkt speciallaegeteam, er der nu en stilling ledig som
speciallzege eller overlaege i Team 2 for ungdomspsykiatri i BUA. Stillingen er til dig, der har lyst til
at indga i det daglige udrednings- og behandlingsarbejde med vores patienter, samt aktivt tage del i
afsnittets lgbende udvikling.

Stillingen er til besaettelse 1. april 2026, eller snarest derefter. Du kan s@ge

stillingen, hvis du er specialleege eller bliver faerdig inden for det neeste halve ar.

Om afsnittet

Team 2 for ungdomspsykiatri (TUP2) er et alment ambulant afsnit for unge og er en del af Barne-
og Ungdomspsykiatrisk Afdeling (BUA).

Bgrne- og ungdomspsykiatrien er et hastigt voksende omrade med stort politisk fokus og med
stigende efterspargsel pa udredning og behandling. | BUA er den ambulante funktion for de
ungdomspsykiatriske patienter delt i to afsnit, hvoraf TUP2 er den ene. Vi har et taet samarbejde
med det andet afsnit, TUP1, og deekker tilsammen hele regionen pa tre matrikler.

TUP2 har ca. 55 medarbejdere bestaende af uddannelses- og speciallaeger, psykologer og
specialpsykologer, sygeplejersker og socialradgivere. Afsnittet har medarbejdere pa matrikler i
Skejby og Viborg - langt stgrstedelen i Skejby, hvor der vil vaere fremmgade.

TUP2 varetager unders@gelse og behandling af unge mellem 14 og 18 (21) ar med moderate til
sveere psykiatriske lidelser. Vi har hgijt specialiseret funktion for ADHD og bipolar lidelse og
regions- og hovedfunktion for depressive og angstlidelser, autisme og personlighedsforstyrrelser.
Der er oftest tale om unge med komplekse vanskeligheder og en hgj grad af komorbiditet.

Der er teet samarbejde med specialleegerne pa tvaers af TUP1 og TUP2. Den samlede
speciallaegegruppe pa tveers er velfungerende og udnytter hinandens kompetencer og
forskelligheder aktivt, bl.a. til hyppig sparring. Laegeopgaver i de to afsnit daekkes i vid udstraekning
pa tvaers af TUP1 og TUP2, dog er der enkelte diagnosegrupper, der saerskilt harer under hvert
enkelt TUP - for TUP2 bipolar lidelse og personlighedsforstyrrelse.

Om stillingen

Som speciallege i TUP2 vil du indga bredt i bade udrednings- og behandlingsforlgb. Du vil komme
til at varetage et afgreenset antal egne patientforlgb, herunder udredning, medicinsk og evt.
terapeutisk behandling. | stgrstedelen af din kliniske tid vil du fungere som “konsulent” i forlgb, der
primeert varetages af sygeplejersker og psykologer, og hvor der er behov for
specialleegekompetencer.

Du vil ogsa indga i konferenceafholdelse af udrednings-, behandlings- og afklarende konferencer,
samt have vejledningsopgaver for yngre laeger og indga i bagvagtslaget.

Som speciallaege vil du naturligt ogsa veere involveret i ambulatoriets faglige udvikling og
organisering. Det forventes, at specialleegen har opmaerksomhed pa, hvordan vi bedst muligt
udnytter de tilgaengelige ressourcer til gavn for den samlede patientgruppe. Opgaven med at
prioritere ud fra tilgaengelige ressourcer kan til tider veere kraevende, men der vil veere teet
ledelsesmaessig opbakning, hvor det er ngdvendigt.

Som overlaege vil du, ud over de generelle speciallaageopgaver som beskrevet ovenfor, komme til
at varetage visse generelle ledelsesfunktioner i afsnittet efter aftale med afsnitsledelsen. Du har
som overlaege medansvar for driften og udviklingen i afsnittet. Ydermere patager du dig et sterre
ansvar for helheden, herunder for hensigtsmaessige patientforlab, undervisning og faglig udvikling.
Overleegen vil desuden indga i opgavelasningen i szerligt komplicerede sager, klagehandtering,
handtering af aktindsigt mm. efter aftale med afsnitsledelsen.

Har du ikke pa forhand erfaring med ledelsesopgaver, vil vi gerne i dialog med dig om, hvordan du
udvikler kompetencer inden for dette, evt. gennem deltagelse i relevante kurser.

Der vil ikke vaere personaleledelse i stillingen, og afsnittets speciallaeger refererer til
afsnitsledelsen, dvs. ledende overleege og oversygeplejerske, bade personalemaessigt og fagligt.
Vi kan tilbyde:

- En spaendende og udfordrende stilling blandt dygtige kolleger

» Grundig introduktion og oplaering

- Et godt arbejdsmiljg i specialleegegruppen og i TUP generelt

« Ugentlig faglig sparring for specialleeger og specialpsykologer for TUP1 og TUP2
- Fagligt kompetente og engagerede medarbejdere

« Mulighed for relevant efteruddannelse og evt. forskning
Vi sgger en speciallaege med



- en steerk faglig profil og erfaring med eller interesse i den ungdomspsykiatriske
patientgruppe

- lyst til arbejde for en hgj faglighed og gode patientforlgb

- evne til at arbejde selvstaendigt, som samtidig s@ge sparring ved behov

- interesse i at indga i et teet samarbejde med afsnittets gvrige speciallaeger og andre

faggrupper
- interesse og nysgerrighed péa faglig udvikling og organisationsforstaelse

- godt overblik og evne til at prioritere.

Vagtarbejde pa tveers af BUA

Bade over- og specialleeger i BUA indgar i bagvagtsfunktion i degnvagter med tilkaldevagt uden for
almindelig arbejdstid. Speciallaeger har i forbindelse med bagvagt fremmeade i dagtid i weekenden
kl. 8-14. Vagthyppigheden er 1-2 vagter pr. maned.

Vagtarbejdet indebeerer opkald fra forvagt og eksterne samarbejdspartnere og evt. tilkald i
situationer med mange akutte opgaver eller vanskelige opgaver for forvagten. Varetagelse af
bagvagten forudsaetter, at du er fortrolig med akut medicinering samt tvangsbehandling under
psykiatriloven. Som ny speciallaege kan der ved behov planlaegges med en overlaege i bag-bagvagt
det fgrste halve ar.

Din ansggning

Ansggning og CV samt relevante bilag indeholdende oplysninger om uddannelse,
undervisningserfaring og videnskabelig indsats vedhaeftes ansggningen og stiles til ledende
overlaege, Signe Ventzel, Palle Juul-Jensens boulevard 175, 8200 Aarhus N. De vedhaeftede filer
skal veere i pdf- eller word-format.

De 7 lzegeroller

Sammen med din ansggning og vedhaeftede bilag skal du udfylde et skema til bedgmmelse af dine
leegefaglige kompetencer: "De syv leegeroller". Skemaet er en del af den elektroniske
ansg@gningsprocedure, og du skal derfor ikke vedhaefte det saerskilt. Den faglige bedemmelse af din
ansggning vil ske pa baggrund af dine oplysninger om egne kompetencer inden for hver af de syv
leegeroller.

Vi vil opfordre dig til at sage flere informationer om stillingen ved at kontakte ledende overlaege
Signe Ventzel 4013 8532, signe.ventzel@rm.dk oversygeplejerske eller Lars Thiele, 2399 7478,
larsthie@rm.dk

Ansgger bedes angive om der ansgges om afdelingslaege- eller overlaegestillingen.
Ansggningsfrist: 10. marts 2026

Anszettelsessamtaler: 17. marts 2026 om formiddagen

Len- og ansaettelsesvilkar

| henhold til overenskomsten indgaet mellem Danske Regioner i Danmark og Foreningen af Yngre
lzeger/Foreningen af speciallaeger. Ansaettelsen er betinget af en tilfredsstillende bgrneattest og en
tilfredsstillende autorisation. Du er under din anseettelse forpligtet ti at orientere din naermeste
leder, hvis der sker aendringer i din autorisation.

Stillingerne er som udgangspunkt begge pa 37 timer.

Om Barne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling (BUA)

BUA er en afdeling under Psykiatrien i Region Midtjylland. Vi varetager tvaerfaglig udredning og
behandling af barn og unge fra 0-18 (21) ar med psykisk sygdom og udviklingsforstyrrelse. |
udredning og behandling inddrager vi ogsé patientens familie, netvaerk, evt. andre
hospitalsafdelinger og kommuner i regionen.

BUA bestar af 4 stationzere afsnit og 8 kliniske afsnit fordelt i Skejby, Viborg og Gedstrup samt en
forskningsenhed og et laagesekretaerafsnit i Skejby. Den overvejende del af behandlingen sker
ambulant. BUA deekker fire hovedomrader: Smabgrn, Skolebarn, Unge samt Spiseforstyrrelser.
Personalet udgares af laeger, sygeplejersker, psykologer, paedagoger, socialradgivere med flere.
Afdelingen modtog i 2025 5.212 eksterne henvisninger og havde kontakt med ca. 9.500 unikke
cpr.nr. Afdelingen havde i 2025 et nettobudget pa 330 mio. kr. og pr. 1/12-2025 571 arsveerk fordelt
pa 634 medarbejdere.

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland lebende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der soger stillingen, have fortrinsret.
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