
Psykolog søges til Sengeafsnit 3 for Spiseforstyrrelser
(S3), Børne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling, AUH

At arbejde med børn og unge, der er ramt af en spiseforstyrrelse, kan opleves
udfordrende men også meningsfuldt og berigende. Vi er mange i vores afsnit, både
nyansatte og erfarne, der deler glæden ved et tæt og humoristisk arbejdsfællesskab, hvor
vi er i konstant bevægelse, men også forstår værdien af at reflektere sammen for kunne
bevare roen og skabe udvikling. Vi er som afsnit karakteriseret ved høj faglighed, et
vedvarende udviklingsfokus samt en langvarig tradition for specialiseret behandling af
spiseforstyrrelser.
Hvis det lyder som et arbejdsliv, du har lyst til at blive en del af, så har du nu muligheden,
da vi pr. 1. januar 2027 eller snarest herefter søger en psykolog til en fast stilling 37 t/uge.
S3 er Aarhus Universitetshospitals specialafsnit med højt specialiseret funktion for
behandling af anoreksi hos børn og unge. Vi har 14 sengepladser, og behandlingen sker
i tæt samarbejde med familie og netværk.
Vi arbejder primært ud fra familieorienterede systemiske, gruppeorienterede og
mentaliseringsbaserede principper.
Organisatorisk og ledelsesmæssigt er sengeafsnittet sammenlagt med ambulatoriet, og
de to enheder varetager sammen hele den hospitalsbasere­de psykiatriske behandling af
børn og unge med moderat til svære tilfælde af spiseforstyrrelser i Region Midtjylland. Vi
er en del af Børne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling (BUA) i Region Midtjylland. Din
stilling vil primært blive tilknyttet sengeafsnittet. Der kan dog blive tale om opgaveløsning
og funktioner på tværs af de to enheder.
Vi ønsker en kommende kollega, som sætter pris på et tæt tværfagligt samarbejde og
som er engageret og nysgerrig på andre. En kollega som kan arbejde selvstændigt, men
samtidig forstår vigtigheden af at udvise loyalitet overfor fælles beslutninger og fælles
faglig retning.
Vores forventninger til dig
du må meget gerne have erfaring med spiseforstyrrelser•
du skal være uddannet cand.psych. og gerne specialistgodkendt i psykoterapi•
du må gerne have en vis erfaring med/interesse for udredning og behandling af et bredt
spektrum af emotionelle, kognitive, relationelle og adfærdsmæssige problemstillinger.

•

Vi tilbyderdig
grundig introduktion og mentorordning•
at indgå i et engageret, humoristisk og fagligt højt kvalificeret kollega fællesskab•
tæt kollegial sparring•
at tage del i specialiseret behandling baseret på tværfagligt samarbejde•
deltagelse i undervisning og temadag•
kontinuerlig supervision. •

I samarbejde med afdelingen skal du medvirketil
at sikre kvalitet i planlægning og koordinering af behandlingsforløb•
at sikre implementering af vejledninger og instrukser•
at bidrage til intern undervisning og supervision af psykologer såvel som andre
faggrupper

•

psykologfagligt bidrag ind i vores gruppe og familiebaseret behandlingstilbud•
at arbejde med psykoedukation til såvel patienter som deres familier•
undervisningsopgaver internt og eksternt•
bidrage til et tæt tværsektorielt samarbejde med kommuner og kommunale indsatse
herunder bosteder.

•



Yderligere oplysninger om stillingen kan fås hos ledende overlæge Line Ranzau Hansen
på mailline.hans@ps.rm.dkeller på tlf. 2133 6522.
Løn- og ansættelsesforhold i henhold til gældende overenskomst. Ansættelsen er
betinget af en tilfredsstillende børne- og straffeattest og en tilfredsstillende autorisation.
Du kan læse mere om Børne- & Ungdomspsykiatrisk Afdeling på vores hjemmeside
https://www.auh.dk/afdelinger/psykiatriske-afdelinger/borne--og-ungdomspsykiatrisk-
afdeling/.
Ansøgningsfristen er mandag d. 9. november 2026 og ansættelsessamtaler finder
stedtorsdag d. 12. november 2026.
Om Børne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling (BUA)
BUA er en afdeling under Psykiatrien i Region Midtjylland. Vi varetager tværfaglig
udredning og behandling af børn og unge fra 0-18 (21) år med psykisk sygdom og
udviklingsforstyrrelse. I udredning og behandling inddrager vi også patientens familie,
netværk, evt. andre hospitalsafdelinger og kommuner i regionen.
BUA består af 4 stationære afsnit og 8 kliniske afsnit fordelt i Skejby, Viborg og Gødstrup
samt en forskningsenhed og et lægesekretærafsnit i Skejby. Den overvejende del af
behandlingen sker ambulant. BUA dækker fire hovedområder: Småbørn, Skolebørn,
Unge samt Spiseforstyrrelser. Personalet udgøres af læger, sygeplejersker, psykologer,
pædagoger, socialrådgivere med flere.
Afdelingen modtog i 2025 5.212 eksterne henvisninger og havde kontakt med ca. 9.500
unikke cpr.nr. Afdelingen havde i 2025 et nettobudget på 330 mio. kr. og pr. 1/12-2025
571 årsværk fordelt på 634 medarbejdere.
I Børne- og Ungdomspsykiatrisk Afdeling vægter vi medarbejdernes sikkerhed højt. Alle
medarbejdere kommer på kursus i deeskalering og forventes at kunne anvende
deeskalerende metoder i påkrævede situationer. Afhængigt af ansættelsessted, skal alle
medarbejdere herefter kunne varetage opgaven som alarmløber på et alarmhold.
I Psykiatrien i Region Midtjylland prioriterer vi, at vores medarbejdere løbende udvikler
deres kompetencer. Derfor har vi skræddersyet vores eget uddannelsesunivers –
Psykiatriakademiet. Her kan du blive inspireret til det næste skridt i din karriere.
Læs mere om vores mange muligheder på Psykiatriakademiets hjemmeside: Klik her for
at se hjemmesiden

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.
Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil
medarbejdere i omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret.
Region Midtjylland er jf. EU’s løngennemsigtighedsdirektiv, der trådte i kraft 7. juni 2026
forpligtet til at oplyse dig om startløn eller et interval for startløn for en stilling inden du
tilbydes ansættelse.
Her finder du Region Midtjyllands lønkatalog for de fleste faggrupper og stillinger, som
findes i Region Midtjylland: Gennemsigtighed forud for ansættelse - Medarbejder.rm.dk
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