
Vi søger en overlæge med speciale i psykiatri til
Afdeling for Depression og Angst, AUH

I Afdeling for Depression og Angst, Aarhus Universitetshospital Skejby, er en
fuldtidsstilling som overlæge ledig til besættelse pr. 1. december 2026 eller efter aftale.
Afdeling for Depression og Angst (ADA) ønsker, at psykoterapi er en integreret del af
behandling for flere patienter, da det er en vigtig del af den non-farmakologisk behandling
af flere psykiatriske lidelser.  Derfor søger vi en overlæge med psykoterapeutiske
kvalifikationer til at have ansvaret for den psykoterapeutiske uddannelse af yngre læger i
ADA. 
Dette inkluderer 
vejledning i terapiforløb•
overblik over adgang til terapipatienter•
tildeling af supervisorer samt supervision. •

Dertil vil du som overlæge have et tæt samarbejde med uddannelsesansvarlig overlæge,
uddannelseskoordinerende yngre læger og cheflægen i tilrettelæggelsen af
undervisningen og introduktion af nye læger i ADA. Du vil også skulle samarbejde med
ambulatorier og sengeafsnit i ADA samt sikre, at yngre lægers terapiforløb tilrettelægges
således, at de kan gennemføre forløbet. Dette under hensyntagen til, at de yngre læger
placerer deres terapiforløb, så det harmonerer bedst muligt med andre opgaver i ADA. 
Vi forventer, at du tager aktivt del i supervisionen og er med til at organisere supervision
for andre læger, således at supervisorkorpset for læger udbygges og er kendt.  
Ansættelsen som overlæge vil være forankret i Klinik for Personlighedsforstyrrelse og
Selvmordsforebyggelse, hvor du som overlæge indgår i det kliniske arbejde der. Som en
del af lægegruppen i ADA forventes du skulle varetage opgaver på tværs af ADA,
herunder indgå i vagter på lige fod med hospitalets øvrige læger. 
Klinik for Personlighedsforstyrrelse og Selvmordsforebyggelse består af tre
specialiserede enheder under fælles ledelse; Enhed for Personlighedsforstyrrelse, Enhed
for Selvmordsforebyggelse samt Sexologisk Enhed. Dine opgaver i Klinik for
Personlighedsforstyrrelse og Selvmordsforebyggelse vil primært være knyttet til den
psykofarmakologiske og psykoterapeutiske behandling af patienter i Enhed for
Personlighedsforstyrrelse. Enhed for Personlighedsforstyrrelser tilbyder specialiseret
ambulant psykiatrisk behandling til patienter med personlighedsforstyrrelser på både
hovedfunktions- og regionsfunktionsniveau.  
Der arbejdes primært ud fra en psykoanalytisk orienteret referenceramme og
behandlingstilbuddet består af psykoterapi i gruppe og/eller individuel terapi samt
psykoedukation og opfølgende medicinsamtaler. Enhed for Personlighedsforstyrrelser
har aktuelt 25 medarbejdere med en tværfaglig sammensætning, der arbejder som et
team. 
Arbejdsopgaver som overlæge i Enhed for Personlighedsforstyrrelse skal varetage, er
psykoterapeutisk behandling, diagnostisk udredning, medikamentel vurdering og
behandling samt akutte vurderinger og behandling af patienter i Enhed for
Personlighedsforstyrrelser. Det forventes, at overlægen er forløbsansvarlig for patienter
med dom til behandling, samt ved behov varetager klagesager og tilsyn i klinikkens
enheder. Overlægen forventes ligeledes at deltage i enhedens undervisnings- og
supervisionsopgaver, konsulentopgaver samt bidrage til den fortsatte udvikling af
 enhedens behandlingsmetoder og -programmer. 
Vi ønsker en speciallæge, der har 
klinisk erfaring med individuel psykoterapi og gruppeterapi med enhedens målgruppe•



teoretisk viden om og praktisk erfaring med psykodynamisk/psykoanalytisk orienteret
terapi i forhold til enhedens målgruppe

•

erfaring med diagnosticering af enhedernes målgruppe •
evne til at arbejde selvstændigt •
evne til at arbejde tværfagligt •
fleksible og gode samarbejdsevner.•

 Vi kan tilbyde 
mulighed for psykoterapeutisk uddannelse/videreuddannelse •
mulighed for specialisering i individuel og gruppeterapeutisk behandling af
personlighedsforstyrrelser, herunder supervision af egne terapiforløb 

•

mulighed for specialisering i findiagnostik og differentialdiagnostik i forhold til
personlighedsforstyrrelser 

•

deltagelse i fagligt relevante kurser og temadage •
mulighed for lægefaglig sparring med klinikkens overlæge og cheflæge •
fagligt engagerede og dygtige kolleger i enheden og bredt i ADA •
et dynamisk og tværfagligt miljø •
gode muligheder for selvstændig planlægning af arbejdsopgaverne.•

Ansøgers kvalifikationer vil blive bedømt ud fra de 7 lægeroller. Du finder skema til
udfyldelse her: https://rm.emply.com/api-v2/shared-files/0726b58c-1b60-4a4f-9000-
0adbfa81b34d/shared-access-
keys/lu8vawq1ohjn6a5wk10adbcxjekmjq93b26npluw89b6h3g2gxf3xsr2jr0dkzlp Skemaet
bedes vedhæftet ansøgningen.
Løn- og ansættelsesforhold i henhold til gældende overenskomst. Ansættelsen er
betinget af en tilfredsstillende børne- og straffeattest og en tilfredsstillende autorisation.  
Ansøgningsfristen er d. 23. oktober 2026 og ansættelsessamtaler forventes afholdt
løbende.
Yderligere oplysninger kan fås ved henvendelse til cheflæge i Afdeling for Depression og
Angst (ADA) Farahna Harees på tlf. 2325 8288 eller ved ledende psykologer Rikke Bøye,
Kristina Jeppesen og Diane Andersen på tlf. 7847 2170.

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.
Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil
medarbejdere i omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret.
Region Midtjylland er jf. EU’s løngennemsigtighedsdirektiv, der trådte i kraft 7. juni 2026
forpligtet til at oplyse dig om startløn eller et interval for startløn for en stilling inden du
tilbydes ansættelse.
Her finder du Region Midtjyllands lønkatalog for de fleste faggrupper og stillinger, som
findes i Region Midtjylland: Gennemsigtighed forud for ansættelse - Medarbejder.rm.dk
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