
Autoriseret psykolog til Team for
Personlighedsforstyrrelser – Regionshospitalet

Gødstrup - vi søger 2 psykologer. En fast stilling og et
vikariat

Er du kompetent og velfunderet inden for psykiatri og psykoterapi og vil du indgå i et engageret
team, så er det måske dig, vi søger?
Regionshospitalet Gødstrup, psykiatrien søger dygtige og engagerede psykologer med
kompetencer inden for mentaliseringsbaseret terapi til Team for Personlighedsforstyrrelser med
tiltrædelse den 1. september 2026. Vi søger en fast fuldtidsstilling på 37 timer og et vikariat på 37
timer med arbejdssted i Gødstrup.
Vi tilbyder:
- Spændende arbejdsopgaver på en dynamisk arbejdsplads med høj faglighed, engagement, højt til
loftet og fokus på trivsel
- Introduktionsprogram og mentorordning, herunder introduktion til teamet
- Fokus på faglig kvalitet og kompetenceudvikling med årlige temadage, udviklingsdage, mulighed
for kurser og på sigt efteruddannelse
- Kompetente kolleger som støtter hinanden i hverdagen og har lyst til sparring, samarbejde og
udvikling
- Mono- og tværfaglig supervision
- Tilbud om psykologfagligt forum 
- Mulighed for tilrettelæggelse af egen arbejdstid med planlagte hjemmearbejdsdage
- Gratis parkering og fri kaffe ordning
Team for Personlighedsforstyrrelser består af psykologer, terapeuter med sygeplejefaglig
baggrund, speciallæge, specialpsykolog, koordinator, udviklingssygeplejerske og et sekretærteam.
Vi ser os selv som et fagligt stærkt team, der aldrig mangler nuancer eller engagement, og som
konstant er i udvikling. Metodisk tilbyder vi i klinikken behandling med mentaliseringsbaseret terapi
(MBT).
Psykiatriens ambulante enheder består af – klinik 1, klinik 2 og klinik 3 hvor Team for
Personlighedsforstyrrelser er i Klinik 2 sammen med Team for Angst og OCD, Team for Affektive
Lidelser samt Team for Ældrepsykiatri.  
I behandlingen respekteres og bidrager alle faggrupper med hver deres kompetencer ligeligt i
samarbejdet om at give vores patienter, som er karakteriseret ved lavt funktionsniveau og høj
lidelsesgrad, den allerbedste behandling.
Vi står lige nu i en spændende transformations-tid. Som en del af Sundhedsreformen er det
psykiatriske hospital fra 1. januar 2026 integreret med de somatiske hospitaler, og derfor er den
psykiatriske afdeling nu en del af Regionshospitalet Gødstrup. Det betyder spændende og
meningsfulde forandringer, hvor du skal se muligheder og tage initiativ til nye samarbejder på tværs
af hospitalet og primær sektor. 

Dine primære opgaver bliver:
- Varetage individuel- og gruppeterapi med afsæt i MBT
- Varetage findiagnostik ift. personlighedsforstyrrelse med SCID-5
- I mindre grad varetage udredningsopgaver, herunder udredning af psykopatologi og
differentialdiagnostik med udredningsredskaber som fx. PSE, SCQ og DIVA-5 samt varetage
psykologiske undersøgelser med tests som fx. WAIS-IV
- Deltage i tværfaglige konferencer, tavle- og klinikmøder samt supervision



- Journalisering efter Styrelsen for Patientsikkerheds reviderede retningslinjer
Din profil:
- Autorisation, gerne specialist i psykoterapi 
- Kompetencer og interesse for mentaliseringsbaseret terapi.
- Evner at opretholde et højt patientflow, hvor målgruppebeskrivelser, ydelser og overholdelse af
udrednings- og behandlingsretten har stort fokus
- Evner at arbejde både selvstændigt og i team samt kan prioritere arbejdsopgaver
- Fagligt nysgerrig, engageret og ansvarlig
- Udviser stabilitet, fleksibilitet og effektivitet i opgaveløsningen 
- Ønsker at være med til at bidrage til et godt arbejdsmiljø
- Kan se dig selv i vores rammer i Gødstrup, hvor der er fælleskontor og booking til rum 
- IT kendskab. Vi bruger Elektronisk Patient Journal (EPJ) og Outlook
Yderligere information:
Har du brug for yderligere oplysninger, er du velkommen til at kontakte oversygeplejersker Helle
Lange på tlf. 2115 4288 eller Marie Holk Ihler på tlf. 2366 0411.
Du kan også læse mere i funktionsbeskrivelsen her.
Du kan læse mere om den psykiatriske afdeling og Team for Personlighedsforstyrrelser som
arbejdsplads.
Løn- og ansættelsesforhold i henhold til gældende overenskomst.
Ansøgningen skal være os i hænde senest den 18. juni 2026.
Ansættelsessamtaler forventes afvikles den 25. juni 2026.
Lidt mere om os 
Vi er mere end 400 dygtige og engagerede medarbejdere, der udreder og behandler patienter med
psykiske sygdomme i seks kommuner omkring os. Vores behandlingsforløb er både ambulante og
under indlæggelse. Vi har fire sengeafsnit, tre ambulante klinikker og derudover ambulante
funktioner i flere af omegnskommunerne.

Vi er en del af Regionshospitalet Gødstrup, hvor vi er hospital for 300.000 borgere i den vestlige del
af Region Midtjylland. 
Du kan læse om vores vision og tanker om at være mulighedernes hospital ved at klikke her.

Vi giver en god introduktion og mange muligheder for efteruddannelse 
Vi sørger for at klæde dig godt på til dit nye job – blandt andet via introduktionsforløb, kurser og
uddannelse. På vores uddannelsesunivers Psykiatriakademietkan du snuse til alle de forskellige
muligheder.  
Vi er nemme at komme frem til 
Det er nemt at komme til Gødstrup, der ligger lige vest for Herning. Motorvejen går lige forbi, og
toget stopper lige foran døren.  
Læs mere om os 
Du kan læse mere om Regionshospitalet Gødstrup her. 
Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret til samtale. 

https://rm.emply.com/api-v2/shared-files/aaf8aa60-cf61-43f2-aec8-b0fe5db34715/shared-access-keys/h0a24ytyc68njmz46m5r1m6jqlgni4taq8rn2n7y714rzvv8ipf9mqmnad0biepm
https://www.regionshospitalet-goedstrup.dk/afdelinger/psykiatri/
https://www.regionshospitalet-goedstrup.dk/afdelinger/psykiatri/psykiatrisk-klinik-2/team-for-personlighedsforstyrrelser/
https://www.fagperson.regionshospitalet-goedstrup.dk/om-os/vision-10-for-rh-godstrup/
https://www.psykiatriakademiet.rm.dk/
https://www.regionshospitalet-goedstrup.dk/
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