
Sygeplejerske til helhedsorienteret behandling af
patienter med dobbeltdiagnoser

Bliv en del af et nyt og engageret team i Regionspsykiatrien Gødstrup. 
Er du sygeplejersken, der: 
- Ønsker at gøre en mærkbar forskel for patienter, der kæmper med både psykisk sygdom og
rusmiddelbrug? 
- Trives i et tværfagligt team, hvor du arbejder sammen med speciallæger, psykologer,
socialrådgivere og andre sygeplejersker? 
- Vil udfordres fagligt og have muligheder for karriereudvikling i et spændende og
udviklingsorienteret miljø? 
- Har erfaring med dobbeltdiagnoser og rusmiddelbehandling eller er klar til at udvikle dig på
området? 
- Så er det lige dig, vi leder efter til vores Team for integreret dobbeltdiagnoser i Regionspsykiatrien
Gødstrup
Vær med til at skabe et nyt og innovativt behandlingstilbud 
Regionspsykiatrien Gødstrup står i spidsen for at tilbyde et integreret behandlingstilbud til personer
over 18 år med både psykisk sygdom og samtidig rusmiddelafhængighed. Det er et politisk
vedtaget initiativ, og vi arbejder målrettet på at skabe et sammenhængende behandlingsforløb, der
fjerner de eksisterende barrierer for dobbeltdiagnosepatienter. 
Som en del af vores team, får du mulighed for at arbejde med både farmakologisk behandling,
psykologiske behandlinger (herunder MI, KAT og DAT) samt kropsorienterede metoder. Du vil
være med til at udvikle et tilbud, der arbejder ud fra F-ACT-principperne med stor vægt på
udgående indsats og koordinerede forløb på tværs af psykiatri, rusmiddelbehandling og sociale
tilbud. 
Hvad kan du forvente hos os? 
- Faglig udvikling gennem et struktureret introduktionsforløb, løbende kurser, e-læring, og
mentorordning, der giver dig de rette værktøjer og kompetencer. 
- Et stærkt og støttende arbejdsmiljø, hvor vi samarbejder tæt på tværs af faggrupper og har fokus
på at hjælpe hinanden med både opgaver og faglig sparring. 
- Supervision og sygeplejefaglig sparring samt mulighed for deltagelse i sygeplejefaglige temadage
og udvikling i et tværfagligt miljø. 
- En unik mulighed for at være med til at forme et nyt landsdækkende og innovativt
behandlingstilbud, der startede i september 2024, og som du kan være med til at forme og
videreudvikle. 
Dine opgaver 
Som sygeplejerske i vores team vil du få en spændende og varieret arbejdsdag med opgaver som: 
- Indledende og afklarende samtaler med patienter, hvor du sikrer en grundig vurdering af deres
behov. 
- Støttende og motiverende samtaler, hvor du arbejder med patienter om deres
forandringsprocesser. 
- Rusmiddelbehandling i form af samtaler (MI), udlevering af substitutionsmedicin og opfølgning på
behandling. 
- Samarbejde med patienter, pårørende og kollegaer for at sikre et sammenhængende
behandlingsforløb. 
- Koordinering og samarbejde med kommuner, herunder deltagelse i netværksmøder og
udarbejdelse af underretninger og statusattester. 
- Udekørende opgaver, hvor du opsøger patienter i deres eget miljø for at sikre en
helhedsorienteret behandling. 
- Tværfagligt samarbejde med ambulante enheder og sengeafsnit for at sikre en koordineret
indsats. 
Hvem er du? 
Vi ser gerne, at du: 
- Er uddannet sygeplejerske, gerne med specialuddannelse, diplomuddannelse eller lignende. 
- Har erfaring med dobbeltdiagnoseområdet og en stærk viden om både rusmiddelbehandling og



psykiatriske lidelser. 
- Er samarbejdsvillig, engageret og god til at koordinere samt har et naturligt overblik i det daglige
arbejde. 
- Er tålmodig, relations skabende og i stand til at opbygge tillidsfulde relationer med både patienter
og pårørende. 
- Har kørekort og kan stille egen bil til rådighed til de udekørende opgaver. 
Arbejdstid og vilkår 
Primært i dagtimerne mandag til fredag kl. 7.45 – 17.30, med fleksibilitet og mulighed for planlagte
hjemmearbejdsdage hver 14. dag efter 3 måneders ansættelse. 
Du vil indgå i et arbejdsrul med dine kollegaer, som sikrer fleksibilitet og varierede arbejdsdage. 
Løn- og ansættelsesvilkår
Løn efter gældende overenskomst for sygeplejersker. 
Vi giver dig mulighed for at udvikle dig 
Vi ved, at udvikling er nøglen til succes, og derfor tilbyder vi en række
kompetenceudviklingsmuligheder, herunder: 
- Introduktionsforløb og løbende kurser og workshops. 
- Mentorordning og supervision med fokus på både faglig og personlig udvikling. 
Klar til at gøre en forskel? 
Er du klar til at blive en del af et engageret og tværfagligt team, som arbejder målrettet for at sikre
en helhedsorienteret behandling af patienter med dobbeltdiagnoser? Så send os din ansøgning! 
Ansøgningsfrist den 7. januar 2026 
Ansættelsessamtaler forventes afholdt den 13. januar 2026 
Ansættelsesstart: den 1. marts 2026 

Har du spørgsmål? 
Vi vil meget gerne fortælle dig mere. Du er velkommen til at kontakte os på: 
Oversygeplejerske Sara Heldgaard Hansen på tlf. 29428982 eller e-mail sartho@rm.dk 
Teamkoordinator Pia Hald Appel på tlf. 2337 6054 eller e-mail piaapp@rm.dk
Er du blevet nysgerrig på mere?   
Du kan se vores intro-video her
Få et indblik i, hvordan det er at arbejde hos os. Læs mere her. 
Du kan læse stillings- og funktionsbeskrivelsen her. 
Lidt mere om os 
Regionspsykiatrien Gødstrup er en af de otte psykiatriske afdelinger i Region Midtjylland, hvor vi
står 350 medarbejdere og venter på nye kolleger. I vores nye, flotte rammer i Gødstrup behandler
vi omkring 4000 patienter om året. Vi udreder og behandler alle voksenpsykiatriske lidelser på
vores sengeafsnit, hvor vi har 83 pladser, samt i vores ambulante klinikker. 

Afdelingen står over for en spændende transformationstid, da det som del af sundhedsreformen er
bestemt, at der skal ske en ligestilling og integration af psykiatri og somatik pr. 1. januar 2026. Det
indebærer en stor organisatorisk ændring for afdelingen, hvor formålet er med tiden at skabe større
ligestilling og sammenhæng i udredningen og behandlingen af alle patienter – uanset om de har en
psykisk eller somatisk sygdom. Med den nye organisering ophører Psykiatrien som selvstændigt
hospital og de psykiatriske udrednings- og behandlingstilbud bliver integreret i de somatiske
hospitaler. 

Vi giver en god introduktion og mange muligheder for efteruddannelse 
Vi sørger for at klæde dig godt på til dit nye job – blandt andet via introduktionsforløb, kurser og
uddannelse. På vores uddannelsesunivers Psykiatriakademietkan du snuse til alle de forskellige
muligheder. 
Vi er nemme at komme frem til 
Det er nemt at komme til Gødstrup, der ligger lige vest for Herning. Motorvejen går lige forbi, og
toget stopper lige foran døren. 
Læs mere om os 
Du kan læse mere om Regionspsykiatrien Gødstrup her og Psykiatrien i Region Midtjylland her. 
Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret til samtale. 
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