
Vikariat som psykolog i Team for angstlidelser ved
Regionspsykiatrien Horsens

Brænder du for det terapeutiske arbejde med patienter med angst og PTSD?

Én af vores gode psykologkollegaer skal på barsel, og vi søger derfor en barselsvikar på 37
timer/uge i Team for angstlidelser. Stillingen er ledig til besættelse d. 01.12.25 og med 1 års
varighed.
Vi søger en psykolog, som har interesse for og gerne erfaring med det terapeutiske arbejde. Vi
arbejder ud fra kognitiv terapi i forhold til patienter med angst/OCD, og i forhold til patienter med
PTSD arbejder vi ud fra Prolonged Exposure, EMDR samt stabiliserende forløb.

Teamet er et mindre team med 4 psykologer, en faglig koordinator samt en overlæge og en
sygeplejerske tilknyttet. Stillingen er med reference til funktionsledelsen i Klinik 2, hvor du også vil
indgå i et større fællesskab med de øvrige teams i Klinik 2 og have et tværfagligt samarbejde med
læger, sygeplejersker og psykologer, sekretærer og socialrådgiver.
 
Dine arbejdsopgaver:

varetagelse af behandleransvaret for et aftalt antal patienter●

varetagelse af individuelle terapeutiske forløb●

varetagelse af indledende samtaler●

evt. psykoedukation og pårørendearbejde●

evt. psykologisk testning●

mulighed for udredningsopgaver alt efter kompetencer og erfaring herunder varetagelse af

udredningsopgaver i Team for Psykiatrisk udredning

●

Vi forventer, at du:

er uddannet psykolog●

har erfaring med – eller lyst til terapeutisk arbejde med patienter med angst/OCD og/eller

PTSD

●

har kendskab til eller erfaring med kognitiv terapi og Prolonged Exposure/EMDR●

har kendskab til PSE og WAIS-IV●

har evne til at skabe og holde overblik●

gerne har erfaring med journalføring i MidtEPJ●

Som person er du:

en holdspiller der trives i et tæt samarbejde●

udadvendt og god til at skabe kontakt/være opsøgende ●

i stand til at tage initiativ●

en god formidler – både mundtligt og skriftligt●

Vi kan tilbyde:

intern og ekstern supervision●

en arbejdsplads med gode kolleger og et velfungerende team●

et udfordrende og afvekslende job●

en velorganiseret kvalitetsorganisation●

en struktureret introduktion svarende til kompetenceniveau og med mentorordning●

gode muligheder for personlig og faglig udvikling●

Som afdeling lægger vi vægt på:

reel omsætning af de regionale værdier: dialog, dygtighed og dristighed, og de lokale værdier,

som er troværdighed, imødekommenhed, ordentlighed og fleksibilitet

●

et åbent og fleksibelt arbejdsmiljø, hvor man positivt hjælpes ad med opgaverne, udnytter

tværfagligheden og udviser fleksibilitet

●



at udvise tydelig faglighed og vilje til samarbejde med patient og pårørende i

opgaveløsningen

●

at være imødekommende over for patienter, pårørende og samarbejdspartnere●

Ansættelsesvilkår og løn
Løn og ansættelsesforhold fastsættes ift. gældende overenskomst og efter principperne for lokal
løndannelse.

Attester
Vi indhenter straffeattest i forbindelse med ansættelse.

Yderligere oplysninger
Kontakt oversygeplejerske Helle Thomsen på telefon 51515853 eller faglig koordinator
Mie Skovsgaard Andersen på telefon 78475063, hvis du har brug for yderligere information om
stillingen.
 
Ansøgningsfrist
Vi ser frem til at modtage din ansøgning senest søndag den 19. okt. 2025.
Samtaler forventes afholdt den 22. okt. 2025 om formiddagen. 

Om Regionspsykiatrien Horsens
Vi er en afdeling med ca. 240 medarbejdere, hvor der er kort mellem mennesker. Vi samarbejder
på tværs for at give den bedst mulige behandling og understøtter hinanden i, at vores indsatser
lykkes.
I Regionspsykiatrien Horsens (RPH) udreder og behandler vi patienter med alle former for
psykiatriske lidelser. Vi er specialeopdelt i 2 klinikker, mens vores 3 sengeafsnit har en bred vifte af
alle patientkategorier. Derudover har vi Psykiatrisk Akutenhed med visiterende og udgående
funktioner.

RPH er beliggende på Regionshospitalet Horsens og med satellitter i Skanderborg og Odder. RPH
varetager den regionale voksenpsykiatriske behandling af borgere i kommunerne Horsens,
Skanderborg, Hedensted og Odder - i alt ca. 223.000 indbyggere. Afdelingen hører organisatorisk
til det psykiatriske hospital i Region Midtjylland.
 
Du finder vores organisationsdiagram her
Du kan læse mere om vores afdeling her.
 
 
 
I Psykiatrien i Region Midtjylland prioriterer vi både, at vores medarbejdere føler sig trygge i deres
opstart og løbende udvikler deres kompetencer. Derfor har vi skræddersyet vores eget
uddannelsesunivers – Psykiatriakademiet. 
Her kan du finde introduktions- og onboardingforløb for din faggruppe og blive inspireret til det
næste skridt i din karriere.
Læs mere om vores mange muligheder på Psykiatriakademiets hjemmeside :  Klik her for at se
hjemmesiden

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret.

https://www.fagperson.psykiatrien.rm.dk/siteassets/01-afdelinger/regionspsykiatrien-horsens/organisationsdiagram-juni-2025.pdf
https://www.fagperson.psykiatrien.rm.dk/afdelinger/regionspsykiatrien-horsens/regionspsykiatrien-horsens-som-arbejdsplads/
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