
Specialpsykolog til ny indsats for behandling af
selvskade

Stillingen er fra 1 januar 2026
Vil du stå i spidsen for et nyetableret team, hvis primære opgave er at stå for behandling af
selvskade?
Vi tilbyder et nyt behandlingstilbud, hvor selvskadeindsatsen vil være en del af et større fokus på
bedre behandling af de mest syge patienter. Du vil få mulighed for at præge nye patienttilgange og
behandlingstiltag. Nogle patienter er grundigt udredt, hvor fokus vil være på terapeutiske tiltag; hos
andre er der behov for grundig sideløbende udredning.
Det er centralt, at vi følger patienterne både i eget hjem, ambulant behandling og under
indlæggelse for en tæt og ensartet behandlingstilgang. Som en del af arbejdet vil der være
undervisning og supervision på botilbud, sengeafsnit og til andre relevante samarbejdspartnere.
Målgruppen er patienter med svær selvskade, hvor behandlingsforløbet er kompliceret af hyppige
indlæggelser og der er behov for tæt koordinering med tværfaglige og tværsektorielle fagpersoner.
Stillingen er en fuldtidsstilling og er forankret i vores psykiatriske akutteams i Skive, Silkeborg og
Viborg med base i Viborg.

Kvalifikationer:

Uddannet specialpsykolog med erfaring inden for psykiatri og behandling af selvskadende

adfærd.

●

Være fyrtårn for høj faglighed med en klar retning.●

Erfaring med psykopatologisk og kognitiv udredning.●

Gode samarbejdsevner og erfaring med tværfagligt samarbejde.●

Erfaring med undervisning og supervision.●

Vi tilbyder:

En spændende og udfordrende stilling i et dynamisk og tværfagligt team.●

Mulighed for faglig udvikling og efteruddannelse.●

Et godt arbejdsmiljø med fokus på trivsel og samarbejde.

 

●

Ansøgningsfrist: mandag d.6.10.2025. Ansættelsessamtaler planlægges afholdt fredag d.
24.10.2025 i Viborg.
Kontakt: For yderligere information om stillingen, kontakt funktionsleder Kamilla Ottesen, tlf.
29404690 eller funktionsleder Anna Kirstine Goul, tlf. 21358940. 
Du kan læse funktionsbeskrivelse for specialpsykolog i Region Midtjyllands Psykiatri i Ansættelse
af personale i Psykiatrien i Region Midtjylland, fællespsykiatrisk retningslinje 
Se evt. Specialpsykologers funktion - Specialpsykologuddannelsen
Vi ser frem til at modtage din ansøgning.
 
I Psykiatrien i Region Midtjylland prioriterer vi både, at vores medarbejdere føler sig trygge i deres
opstart og løbende udvikler deres kompetencer. Derfor har vi skræddersyet vores eget
uddannelsesunivers – Psykiatriakademiet. 
Her kan du finde introduktions- og onboardingforløb for din faggruppe og blive inspireret til det
næste skridt i din karriere.
Læs mere om vores mange muligheder på Psykiatriakademiets hjemmeside :  Klik her for at se
hjemmesiden

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret.

https://e-dok.rm.dk/app/documents/X14773385E6B557F8C125784800393C9A
https://e-dok.rm.dk/app/documents/X14773385E6B557F8C125784800393C9A
https://www.specialpsykologuddannelsen.dk/om-uddannelsen/specialpsykologers-funktion/
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