
Klinisk diætist/cand.scient. i klinisk ernæring søges til
Afdeling for Ernæring

Vil du være med til at udvikle fremtidens kliniske ernæringsbehandling?
Afdeling for Ernæring på Regionshospitalet Gødstrup søger kliniske
diætister/cand.scient. i klinisk ernæring til faste stillinger med tiltrædelse den 1. december
2026 eller efter aftale.
Hos os får du mulighed for at arbejde med ernæringsbehandling og diætetik på et højt
fagligt niveau inden for en bred vifte af sygdomsområder. Du bliver en del af en dynamisk
og velfungerende afdeling, hvor faglighed, samarbejde og udvikling er i fokus.
Om os
I Afdeling for Ernæring arbejder vi med både forebyggelse og behandling af
sygdomsrelateret underernæring og ernæringsbehandling af børn og voksne med andre
ernæringsrelaterede sygdomme fx diabetes type 1, allergier- og intolerancer,
dyslipidæmier, nyresygdomme, mave- og tarmsygdomme m.fl.  Vi har fokus på at
systematisere og optimere ernæringsbehandlingen for både indlagte og ambulante
patienter.
Afdelingen samler klinisk ernæring samt mad og måltider i én fælles klinisk afdeling med
ernæringschefen som afdelingsleder. Vi er cirka 110 medarbejdere, der varetager
hospitalets ernæringsrelaterede opgaver. Det omfatter blandt andet klinisk ernæring og
patientbehandling, tilberedning af mad og måltider til patienter, pårørende, personale og
gæster samt uddannelse og forskning inden for ernæring.
Vi samarbejder tæt på tværs af faggrupper og sektorer og modtager henvisninger fra
både praktiserende læger og hospitalslæger.
I 2027 tager vi et nyt og spændende skridt med etableringen af en regional klinik for
ernæring. Det giver nye muligheder for at udvikle og styrke den kliniske
ernæringsbehandling. 
Som klinisk diætist bliver du en del af ernæringsbehandlingen af både indlagte og
ambulante patienter og får mulighed for at bidrage til det faglige fællesskab og den
fortsatte udvikling af området.
Dine arbejdsopgaver
Stillingerne er på fuld tid, og dine arbejdsopgaver vil blandt andet være at:
Varetage individuel ernæringsbehandling på et højt fagligt niveau.•
Undervise patienter og sundhedspersonale.•
Dokumentere ernæringsbehandlingen systematisk med udgangspunkt i NCP-modellen
(Nutrition Care Process).

•

Stillings- og funktionsbeskrivelse kan du se her.•
Du skal være indstillet på at arbejde i weekender og på helligdage, da de kliniske
diætister på Regionshospitalet Gødstrup indgår i arbejdet alle ugens dage.
Hvem er du?
Vi søger dig, der er fagligt engageret, nysgerrig og motiveret for at bidrage til den
fortsatte udvikling af den kliniske ernæringsbehandling.
Vi lægger vægt på, at du:
Er fagligt engageret, opsøgende og gerne deler din viden med andre.•
Arbejder professionelt og bevarer overblikket – også i pressede situationer.•
Er fleksibel og trives med forandringer og en hverdag, hvor opgaverne kan være
uforudsigelige.

•

Reflekterer over egen praksis og dokumenterer systematisk i overensstemmelse med
gældende retningslinjer.

•

https://rm.emply.com/api-v2/shared-files/6ad43f6a-ab6a-4a0f-b96d-6beadabcaf6e/shared-access-keys/e0vioj967qdrji2yyxgpgh1ji5xi7xz0hnjeb83j70e7enrw54pgtzgh0wo2bga2


Bidrager aktivt til et godt tværfagligt samarbejde.•
Møder patienter, pårørende og kolleger med ordentlighed, empati og respekt.•
Har selvindsigt og tager ansvar for både egne og fælles opgaver.•
Bidrager til en god omgangstone og et positivt arbejdsmiljø.•
Kan planlægge og prioritere dine opgaver og bevare overblikket.•
Arbejder selvstændigt og samtidig værdsætter det tværfaglige samarbejde.•

Løn og ansættelsesvilkår
Løn- og ansættelsesvilkår følger gældende overenskomst.
Tiltrædelse den 1. december 2026 eller efter aftale.
Ansættelse er betinget af en tilfredsstillende børneattest.
Vil du vide mere?
Hvis du har spørgsmål til stillingerne, er du velkommen til at kontakte:
Ernæringschef Lone Viggers tlf.: 22228938•
Ledende klinisk diætist Kirstine Guld Frederiksen tlf.: 24248914•

Sådan søger du
Send din ansøgning og dit CV via knappen ”Ansøg”.
Ansøgningsfrist: 30. november 2026
Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil
medarbejdere i omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret.
Region Midtjylland er jf. EU’s løngennemsigtighedsdirektiv, der trådte i kraft 7. juni 2026
forpligtet til at oplyse dig om startløn eller et interval for startløn for en stilling inden du
tilbydes ansættelse.
Her finder du Region Midtjyllands lønkatalog for de fleste faggrupper og stillinger, som
findes i Region Midtjylland: Gennemsigtighed forud for ansættelse - Medarbejder.rm.dk

https://www.medarbejder.rm.dk/ansattelsesforhold/lon-lonforhandling-og-overenskomst/lon-og-lonforhandling/longennemsigtighed/gennemsigtighed-forud-for-ansattelse/
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