
FYSIOTERAPEUT TIL SENGEAFSNIT 2
Regionspsykiatrien Gødstrup – fast stilling

Vi søger en fysioterapeut til en fast stilling i Sengeafsnit 2 – et specialiseret psykoseafsnit i faglig og
organisatorisk udvikling. Som ledelse arbejder vi målrettet med at udvikle et afsnit, hvor faglighed,
tryghed og relationer er tæt forbundne, og hvor tværfagligt samarbejde er en grundlæggende del af
den daglige praksis.
Vi er samtidig i en løbende udvikling, hvor psykiatri og somatik i stigende grad integreres, og hvor vi
er begyndt at modtage patienter direkte i afsnittet. Det giver et højt flow og stiller krav til faglig
fleksibilitet, tydelig struktur og en stærk tværfaglig og kropslig tilgang i behandlingen.
En central fysioterapeutisk funktion i et højt specialiseret psykoseafsnit
Som fysioterapeut bliver du en del af et tværfagligt team bestående af sygeplejersker, social- og
sundhedsassistenter, fysioterapeuter, ergoterapeuter, peer medarbejder, socialrådgivere,
pædagoger, læger og psykologer.
I et afsnit med komplekse og ofte hurtigt skiftende patientforløb bidrager du med en vigtig kropslig
og funktionel faglighed, der understøtter både stabilisering og recovery.
Du arbejder med:

kontaktpersonsopgaver og relations arbejde ●

modtagelse og funktionel vurdering af patienter i akutte forløb ●

miljøterapeutiske aktiviteter med fokus på krop, aktivitet og regulering i samarbejde med S2

kollegaer

●

støtte til recovery, mestring og strukturer i hverdagen ●

observationer og bidrag til tværfaglige vurderinger ●

fysioterapeutiske indsatser ved behov i det enkelte patientforløb ●

Din faglighed bringes i spil fleksibelt og målrettet i forhold til patientens tilstand, funktion og
behandlingsplan.
Krop, regulering og recovery i praksis
I et psykoseafsnit spiller kroppen en central rolle i både uro, stabilisering og recovery.
Som fysioterapeut er du med til at:

understøtte kropslig regulering og grounding ●

arbejde med sansning, aktivitet og struktur i hverdagen ●

skabe ro og funktion i situationer med høj belastning ●

styrke patientens evne til at deltage i eget behandlingsforløb ●

omsætte behandlingsmål til konkrete, kropslige interventioner ●

Fysioterapi er en integreret del af det miljøterapeutiske arbejde og bidrager til at skabe
sammenhæng i forløb med højt flow.
Safewards, struktur og tryghed
Vi arbejder systematisk med Safewards som fælles fagligt fundament.
Det betyder fokus på:

forebyggelse af konflikter ●

deeskalering i patientkontakten ●

tryghed og forudsigelighed i miljøet ●



et roligt og struktureret behandlingsmiljø ●

Tværfagligt samarbejde, psykologisk tryghed og tilknytning
Du bliver en del af et afsnit, hvor vi prioriterer:

tværfagligt samarbejde om patientforløb ●

fælles faglig sparring ●

psykologisk tryghed i hverdagen ●

åbenhed om faglige udfordringer ●

en kultur, hvor vi hjælper hinanden ●

Vi har fokus på psykologisk tryghed, tilknytning og et arbejdsmiljø, hvor man kan være en del af
afsnittet over tid. 
Vi er bevidste om, at arbejdsliv ser forskelligt ud gennem livet, og vi arbejder derfor med fleksibilitet
og dialog om rammer, der kan understøtte forskellige livsfaser.
Vi arbejder ud fra en fælles forståelse af, at gode patientforløb skabes i fællesskab.
En struktureret start
Du får en grundig introduktion til afsnittet og specialet.
Det inkluderer:

introduktion til psykoseområdet og arbejdsgange ●

oplæring i Safewards og miljøterapeutisk praksis ●

mentorordning, føl periode og løbende sparring ●

introduktion til kontaktpersonsrollen og modtagelse ●

indføring i tværfagligt samarbejde og fysioterapeutisk funktion i afsnittet ●

Hvem er du?
Vi søger en fysioterapeut med interesse for psykiatri og komplekse patientforløb.
Vi lægger vægt på, at du:

arbejder struktureret og relations baseret ●

har blik for kroppens betydning i psykiatrisk behandling ●

kan skabe ro, tryghed og funktionel aktivitet i et afsnit med højt flow ●

trives i tværfagligt samarbejde ●

er nysgerrig på psykiatrisk praksis ●

bidrager aktivt til fællesskabet ●

Erfaring fra psykiatri er en fordel, men ikke et krav.
Hvorfor vælge Sengeafsnit 2?
Fordi du får:

en fast fysioterapeutisk stilling i et specialiseret psykoseafsnit ●

en central rolle i kontaktpersonsarbejde og modtagelse ●

mulighed for at arbejde miljøterapeutisk og kropsligt i praksis i samarbejde med s2 kollegaer●

en vigtig funktion i et afsnit med højt patient flow og komplekse forløb ●

et stærkt tværfagligt fællesskab ●

en arbejdsplads i faglig og organisatorisk udvikling ●

Praktiske oplysninger
Arbejdstilrettelæggelsen omfatter dag- og aftenvagter samt arbejde hver 3. weekend.
Løn og ansættelsesvilkår efter gældende overenskomst 

Samtaler afholdes løbende
Vil du vide mere?
Oversygeplejerske Ingelis Sander – tlf. 5127 0029
Oversygeplejerske Anette Bækbo Palmelund – tlf. 6137 8027
Du kan læse mere om Sengeafsnit 2 som arbejdsplads her.
Du kan læse stillingsbeskrivelsen her.
 
Lidt mere om os 
Vi ermere end 400 dygtige og engagerede medarbejdere, der udreder og behandler patienter med
psykiske sygdomme i seks kommuner omkring os. Voresbehandlingsforløber både ambulante
ogunder indlæggelse. Vi harfiresengeafsnit,treambulante klinikkerogderudoverambulantefunktioner
i flere af omegnskommunerne. 
 
Vi er en del af Regionshospitalet Gødstrup, hvor vi er hospital for 300.000 borgere i den vestlige del
af Region Midtjylland. 
 

https://www.fagperson.regionshospitalet-goedstrup.dk/afdelinger/psykiatri/psykiatri-godstrup-som-arbejdsplads/sengeafsnit-2-for-psykose-lidelser/
https://rm.emply.com/api-v2/shared-files/5bcd6d18-a4c0-431c-834a-a32128a7f337/shared-access-keys/07oparzmt1x6ngtklitpswd8a6pbdod8yw2r7liso1wvujkuq5x4t5zupc3ufjhk


Du kan læse om vores vision og tanker om at være mulighedernes hospital ved at klikkeher. 
Vi giver en god introduktion og mange muligheder for efteruddannelse
Vi sørger for at klæde dig godt på til dit nye job – blandt andet via introduktionsforløb, kurser og
uddannelse. På vores uddannelsesuniversPsykiatriakademietkan du snuse til alle de forskellige
muligheder. 
Vi er nemme at komme frem til 
Det er nemt at komme til Gødstrup, der ligger lige vest for Herning. Motorvejen går lige forbi, og
toget stopper lige foran døren. 
Læs mere om os 
Du kan læse mere om Regionshospitalet Gødstrupher. 
Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret til samtale.

https://www.fagperson.regionshospitalet-goedstrup.dk/om-os/vision-10-for-rh-godstrup/
https://www.psykiatriakademiet.rm.dk/
https://www.regionshospitalet-goedstrup.dk/
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