
 Medicinsk Diagnostisk Center – Universitetsklinik for
Innovative Patientforløb, Silkeborg, søger praktikant

med interesse for praksisnært udviklings- og
forskningsarbejde

Du har interesse for sundhedsvæsenets organisering og besidder metodemæssige kompetencer,
som gør dig i stand til at arbejde struktureret og selvstændigt. Du kommer til at deltage i
afdelingens hverdag med forskellige mødefora, og løse opgaver i tæt samarbejde med kolleger.
Om praktikforløbet 
Et praktikforløb ved Medicinsk Diagnostisk Center, Regionshospitalet Silkeborg, er ledig til
besættelse pr.1. februar 2026. Stillingen svarer til 20 ECTS point.

Du har interesse for sundhedsvæsenet og dets organisering, har gode metodemæssige
kompetencer og kan arbejde struktureret og selvstændigt. Samtidig vil du få mulighed for at opleve,
hvad det vil sige at løse opgaver, som en del af et kollegialt team både i forbindelse med dine
opgaver, men også via deltagelse i diverse mødefora. 
Dine opgaver kan fx være:

Projektkoordinering●

Systematisk litteratursøgning, vurdering og sammenfatning af denne●

Indsamling, behandling og analyse af kvantitative data●

Tilrettelæggelse, gennemførelse og analyse af interviews●

Skriftlige og mundtlige formidlingsopgaver.●

Som praktikant kommer du til at indgå i eksisterende projekter samt andre ad hoc-opgaver i
afdelingen alt afhængigt af dine ønsker og afdelingens behov i praktikperioden. I foråret 2026 kan
du blandt andet blive involveret i 
følgende projekter:

Evaluering af en app til patienter med forstoppelse. Formålet er gennem brug af en digital

forløbsguide at optimere forløbet via forbedret information.

●

Datamanagement og foreløbig opgørelse af data fra et RCT, der evaluerer effekten af en

podcast til forstoppelse.

●

Afdækning og vurdering af litteratur til et projekt omkring patienter med lænderygsmerter, der

henvises til MR skanning.

●

Udvikling og evaluering af en klinik for patienter med multisygdom.●

Videnskabeligt arbejde ifm. et projekt om fald blandt skrøbelige ældre●

Efterfølgende vil der være mulighed for at skrive speciale med afsæt i et af ovenstående projekter,
eller et andet emne, du får interesse for under praktikken.

Om arbejdspladsen 
Medicinsk Diagnostisk Center (MDC) er en sammenslutning af medicinske specialer ved
Hospitalsenhed Midt, Viborg, Silkeborg og Skive. Fokus er at skabe hurtige og effektive
udrednings- og behandlingsforløb af høj kvalitet. I MDC har vi speciallæger inden for syv
medicinske specialer, hvilket betyder, at patienternehurtigt kan blive tilset af en eller flere relevante
specialister. Desuden har Medicinsk Diagnostisk Center et tætsamarbejde med diætist, fysio- og
ergoterapeuter samt radiologien. 
Medicinsk Diagnostisk Center fik i 2013 status af Universitetsklinik for Innovative Patientforløb med
den opgave at udvikle nye former for sammenhængende, optimerede patientforløb på tværs af fag,
specialer og sektorer.
Overordnet er MDC karakteriseret ved:

Et særdeles godt fagligt og kollegialt miljø●

Gode interne og eksterne samarbejdsrelationer●

Høj (tvær)faglighed●

Et prioriteret forskningsmiljø omkring (fortrinsvis) kliniske, organisatoriske og tværfaglige og

tværsektorielle problemstillinger

●

Som praktikant vil du blive en del af ”Kvalitet, Implementering og Forskning” (KIF) som ligger på
Regionshospitalet Silkeborg. KIF er sammensat af medarbejdere med flere forskellige
uddannelsesmæssige baggrunde og kompetencer, og der er et tæt samarbejde om de forskellige



opgaver og projekter. Hos os kommer du helt tæt på den kliniske virkelighed. Du løser dine
opgaver i samspil med læger, sygeplejersker, terapeuter og du får lov at opleve, hvordan vores nye
tiltag gør en forskel for den enkelte patient. Det giver dig et unikt indblik i sundhedsvæsenet og gør
afstanden fra teori til praksis meget kortere.
Ansættelsen sker ved Hospitalsenhed Midt, læs mere om den samlede hospitalsenhed her
hospitalsenhedmidt
Interesserede ansøgere, uanset personlig baggrund, opfordres til at søge stillingen.
Løn- og ansættelsesvilkår 
Stillingen som praktikant er ulønnet, men der vil være mulighed for at få dækket eventuelle udgifter
til transport svarende til prisen på den billigste offentlige transportform. Vi tilrettelægger din
arbejdstid i fællesskab med mulighed for hjemmearbejdsdage. Som udgangspunkt varer
praktikforløbet et semester.
Ansættelse sker ved Region Midtjylland med tjeneste indtil videre ved Hospitalsenhed Midt,
Medicinsk Diagnostisk Center. 
Yderligere oplysninger 
Yderligere oplysninger om stillingen kan fås ved henvendelse til forskningsansvarlig sygeplejerske
Charlotte W. Appel, tlf.nr.: 78 41 78 21 eller forskningsansvarlig fysioterapeut Anne Mette, tlf.nr.: 78
41 78 20.
Din ansøgning
Vi indkalder løbende til samtaler og forbeholder os retten til at tage praktikopslaget ned, når vi har
fundet de rette kandidater. 
1.    Vedhæft ansøgning og CV.
2.    Angiv gerne i din ansøgning, hvilke forhold der gør sig gældende for din praktik, f.eks. ECTS-
point jævnfør din studieordning, praktiktid, praktikperiode, studiejob eller sideløbende studier.  
Ansøgningen skal derfor være os elektronisk i hænde senest den 28. november 2025.

 

https://www.hospitalsenhedmidt.dk/
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