Fysioterapeut (med erfaring indenfor skulderomradet) til
Ortopaedkirurgisk Fysioterapi, Regionshospitalet
Silkeborg

1 fast fuldtidsstilling som fysioterapeut ved Ortopaedkirurgisk Fysioterapi, Center for Planlagt Kirurgi
(CPK) fra den 1. september 2025

Om stillingen

Med baggrund i @get efterspgrgsel pa fysioterapeuter i diagnostiske funktioner i Center for Planlagt
Kirurgi, seger vi flere kolleger med erfaring inden for det ortopsedkirurgiske felt.

| stillingen indgar bade opgaver i forhold til nyopererede ortopzedkirurgiske patienter under
indleeggelse og opgaver i forhold til forunders@gelse af nyhenviste patienter i
Skulder/albueklinikken — herunder udredning og diagnosticering af patienter henvist fra egen
leege.

Fysioterapeuter i forundersggelse, bl.a. i Skulder/albueklinikken, er et gennemprgvet og meget
velfungerende koncept i Center for Planlagt Kirurgi, hvor fysioterapeuterne er vaerdsat som
medspillere og sparringspartnere i det tveerfaglige samarbejde i samtlige sektorer.

Stillingen er pa fuld tid, 37 timer pr. uge, med fremm@de pa hverdage i dag- og aftenvagt (til kl. 20).
Ansaettelse som fysioterapeut i Ortopaedkirurgisk Fysioterapi sker med reference til den ledende
fysioterapeut.

Arbejdsopgaver relateret til skulder/albueomradet

« Undersggelse, udredning og diagnostik af nyhenviste patienter, herunder plan for det videre
forlgb og evt. udarbejdelse af genoptraeningsplan
- Information og instruktion af patienter og evt. pargrende

« Opfelgende kontroller

.

Instruktion af ambulante patienter med en specialiseret genoptraeningsplan

« Aktiv medvirken til fortsat udvikling og evaluering af arbejdsgange, opgaveindhold og kvalitet

« Vi har en formaliseret oplaering med sparring ved fysioterapeuter og laeger i
Skulder/albueklinikken.

- Arbejdsopgaver relateret til indlagte / opererede patienter

- Instruktion og vejledning af patienter og paregrende i forbindelse med indleeggelse /
operationsforlgb og evt. efterfalgende ambulante kontrolbesgg eller traeningsforlgb

« Vurdering af behov for genoptraening og evt. udarbejdelse af genoptraeningsplan

« Vurdering af behov for hjeelpemidler og evt. udlan af disse

.

Tveerfagligt samarbejde med henblik pa velkoordinerede patientforlgb

« Aktiv medvirken til fortsat udvikling og evaluering af arbejdsgange, opgaveindhold og kvalitet
Vi sgger en fysioterapeut, som:

« har fysioterapeutisk grunduddannelse, og relevante kurser eller efteruddannelse inden for
udredning og diagnosticering af patienter

- har dokumenteret uddannelse eller oplaering i ultralydsskanning

« har erfaring med at se rgntgen og skanningsbilleder

+ har erfaring med diktering

- har erfaring med afdelingens fast-track patientforlgb inden for hofte-, knee-, ryg- og

skulderkirurgi, herunder sammedags-kirurgiske forlgb

.

bevidst bidrager til et godt og positivt arbejdsmiljg via konstruktive relationer til patienter,
parerende, kolleger og @vrige samarbejdspartnere

- har interesse i og evne for naturligt at inddrage patienten i behandling og plan

.

har overblik og evne til at prioritere og planlaegge tid og opgaver med gje for ressourcer og
kvalitet

- er god til at formidle budskaber og tilrette kommunikation til forskellige situationer og personer
+ har erfaring med Midt EPJ, samt interesse i og flair for den administrative del af

patientarbejdet



- udviser ordentlighed og samvittighedsfuldt tager ansvar for opgaver og kontakter
- er nysgerrig og aben for forbedringspotentialer
- trives med forandringer i hverdagen og kan arbejde positivt og konstruktivt med aendrede krav

og forventninger under andringer i organisationen savel som inden for de faglige specialer.
Hvem er vi?
Center for Planlagt Kirurgi arbejder med Igbende fokus pé at optimere patientforlgbene. Vi er kendt
for innovative og effektive patientforlgb. Vi har fokus pa at arbejde tveerfagligt og skabe excellente
forlab sammen med patienten; vi gnsker at vaere patientens foretrukne valg. Ortopaedkirurgisk
Fysioterapi er et afsnit med 25 fysioterapeuter, der arbejder pa tveers af de forskellige afsnit og
specialer i Center for Planlagt Kirurgi.
Vi tilbyder:

- Engagerede kolleger

« Mentorordning og solidt introduktionsprogram med stigende ansvar
- En afdeling med godt humer

- Et godt arbejdsmiljg og hagj medarbejdertrivsel

- En flad ledelsesstruktur
Ansaettelsen sker ved Hospitalsenhed Midt, l2es mere om den samlede hospitalsenhed her
Hospitalsenhed Midt
Interesserede ansggere, uanset alder, kan, religion og etnisk tilhagrsforhold opfordres til at sege
stillingen.
Len- og ansasttelsesvilkar
Len- og anseettelsesvilkar er i henhold til geeldende overenskomst pa omradet.
Med henvisning til lov om bgrneattest i forbindelse med ansaettelse af personale m.v., vil der blive
indhentet bagrneattest i forbindelse med eventuel ansaettelse.
Ansaettelse sker ved Region Midtjylland med tjeneste indtil videre ved Hospitalsenhed Midt,
Silkeborg.
Yderligere oplysninger
Yderligere oplysninger om stillingen kan fas ved henvendelse til: Ledende terapeut Signe Bysted
Hjortkjeer pa tif.nr.: 78 41 76 00, eller signhjor@rm.dk
Din ansggning
Din ansggning indeholdende autorisations ID, oplysninger om uddannelse (herunder
eksamensbevis) og hidtidig erfaring skal veere os i haende elektronisk senest den 2. juli 2025.
Samtaler forventes afholdt i uge 28, den 10. juli 2025.

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland lebende gennemfarer besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der soger stillingen, have fortrinsret.


https://www.hospitalsenhedmidt.dk/
mailto:signhjor@rm.dk
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