
Fysioterapeuter søges til nyt intensivt retspsykiatrisk
sengeafsnit (R2), Aarhus Universitetshospital

Har du lyst til at være med til at etablere et helt nyt intensivt retspsykiatrisk sengeafsnit,
hvor høj faglighed, sundhed, fysisk aktivitet og sikkerhed går hånd i hånd?
Så er Retspsykiatrisk Sengeafsnit R2 måske din kommende arbejdsplads.
Vi søger engagerede fysioterapeuter, der har lyst til at blive en del af etableringen af et
nyt intensivt sengeafsnit og være med til at udvikle den fysioterapeutiske indsats i
arbejdet med nogle af retspsykiatriens mest komplekse patientforløb.
Du bliver en del af et stærkt tværfagligt miljø, hvor din fysioterapeutiske faglighed
bidrager til sundhedsfremme, sygdomsforebyggelse, udredning og behandling af
patienternes fysiske og kropslige problemstillinger.
Du kommer t i l  at  indgå i  plejen og den dagl ige behandl ing samt have
kontaktpersonsfunkt ionen.
Stillingen er som udgangspunkt på 37 timer ugentligt – eller efter aftale – i skiftende
vagter, hvilket også indebærer vagter hver anden weekend.
Hvorfor vælge R2?
Som en del af etableringen af Retspsykiatrisk Sengeafsnit R2 får du en enestående
mulighed for at være med til at opbygge et nyt intensivt retspsykiatrisk sengeafsnit.
Hos os får du blandt andet:
Et højt specialiseret fagområde
Du kommer som basismedarbejder til at arbejde med komplekse patientforløb og får
mulighed for at anvende din faglighed inden for blandt andet sundhedsfremme,
sygdomsforebyggelse, kropsterapi og behandling af somatiske og biomekaniske
problemstillinger. 
Et stærkt tværfagligt samarbejde
Du bliver en vigtig faglig samarbejdspartner for sengeafsnittets øvrige faggrupper og
bidrager med fysioterapeutiske perspektiver til patienternes samlede behandling og
rehabilitering.
Et arbejdsmiljø med fokus på udvikling og fællesskab
Vi prioriterer et godt arbejdsmiljø og et stærkt tværfagligt samarbejde. På R2 kommer du
til at arbejde tæt sammen med blandt andre sygeplejersker, social- og
sundhedsassistenter, pædagoger, læger, psykologer, socialrådgiver, ergoterapeuter og
sekretær. Vi lægger vægt på en kultur med højt til loftet, faglig sparring, plads til
refleksion og lyst til at udvikle både den enkelte faglighed og vores fælles praksis.
Sikkerhed som grundlag for god behandling
Vi ser et højt sikkerhedsniveau som en forudsætning for, at fagligheden kan udfolde sig,
og arbejder målrettet for at skabe et trygt miljø for både patienter og medarbejdere.
Om Retspsykiatrisk Sengeafsnit R2
R2 bliver det ene af Retspsykiatrisk Afdelings to intensive udrednings- og
behandlingsafsnit og bliver fysisk placeret i bygning L i Skejby på samme etage som det
eksisterende intensive sengeafsnit R1.
Afsnittet skal varetage:
udredning og behandling af varetægtssurrogatanbragte patienter•
gennemførelse af mentalobservationer og udarbejdelse af mentalerklæringer for indlagte
observander

•

behandling og stabilisering af særligt udfordrende og komplekse patienter efter aftale
med almenpsykiatrien.

•



Om Retspsykiatrisk Afdeling
Med afsæt i Region Midtjyllands værdier er vores ambition at skabe en åben og
respektfuld dialog med patienter, pårørende, samarbejdspartnere og medarbejdere. Vi
stræber efter høj faglig kvalitet og en kultur, der fremmer udvikling, læring og tværfagligt
samarbejde.
På Retspsykiatrisk Afdeling arbejder vi ud fra Fundamentals of Care som fælles faglig
referenceramme for pleje og behandling. Vi tror på, at stærke relationer, personcentreret
pleje og høj faglig kvalitet skaber de bedste forudsætninger for gode patientforløb – også
i en retspsykiatrisk kontekst, hvor sikkerhed er en integreret del af behandlingen.
Om stillingen
Som fysioterapeut hos os vil du blandt andet:
bidrage til sundhedsfremme og sygdomsforebyggelse hos patienter med psykisk
sygdom

•

anvende fysioterapeutiske metoder og kropsterapeutiske tilgange som en del af
behandlingen

•

vurdere patienternes fysiske funktion, ressourcer og behov samt tilrettelægge relevante
interventioner

•

bidrage med fysioterapeutiske observationer og vurderinger til det tværfaglige team•
bidrage til det samlede tværfaglige behandlingstilbud med din fysioterapeutiske
faglighed

•

deltage i teammøder, personalemøder, supervision og faglige aktiviteter•

Forventninger
Vi søger en fysioterapeut, der:
er uddannet og autoriseret fysioterapeut•
gerne har erfaring med rehabilitering af mennesker med psykisk sygdom•
gerne har erfaring fra psykiatrien eller retspsykiatrien – eller har lyst til at specialisere sig
inden for området

•

har interesse for sundhedsfremme, sygdomsforebyggelse og fysisk aktivitet i psykiatrien•
har eller ønsker at opbygge viden om psykopatologi og psykofarmakologi•
har eller ønsker at opbygge viden om retspsykiatri•
arbejder selvstændigt og struktureret•
er ansvarsbevidst og selvreflekterende•
har gode samarbejdsevner og trives i et tæt tværfagligt samarbejde•
har interesse for eller erfaring med sikkerhedsorienteret arbejde•
kan skabe professionelle relationer og samtidig sætte tydelige grænser•
kommunikerer tydeligt og konstruktivt•
er fleksibel og stabil•
er nysgerrig på faglig udvikling og ny viden•
har lyst til aktivt at bidrage til udviklingen af et helt nyt intensivt sengeafsnit.•

Vi tilbyder
en unik mulighed for at være med til at etablere et nyt intensivt retspsykiatrisk
sengeafsnit

•

grundig introduktion til retspsykiatrien og afdelingens arbejdsområder•
mentorordning•



kompetenceudvikling inden for retspsykiatri, konflikthåndtering og Fundamentals of Care•
et sikkert og trygt arbejdsmiljø•
supervision og refleksionsfora•
et stærkt tværfagligt samarbejde•
gode faglige udviklingsmuligheder•
stor mulighed for indflydelse på tilrettelæggelsen og udviklingen af arbejdet•
en arbejdsplads med en åben og anerkendende tone•
3-4 årlige kompetencedage.•

Løn- og ansættelsesvilkår
Stillingen er som udgangspunkt på 37 timer ugentligt – eller efter aftale – og ønskes
besat efter aftale.
Løn- og ansættelsesvilkår fastsættes i henhold til gældende overenskomst og
principperne for Ny Løn.
Ansøgningsfrist: 10.12.26
Tiltrædelse: 01.02.27
Har du spørgsmål til stillingen, er du velkommen til at kontakte Oversygeplejerske
Yasmine Hassan på tlf. 91 16 88 48
Vi glæder os til at modtage din ansøgning.

I Psykiatrien i Region Midtjylland prioriterer vi både, at vores medarbejdere føler sig
trygge i deres opstart og løbende udvikler deres kompetencer. Derfor har vi
skræddersyet vores eget uddannelsesunivers – Psykiatriakademiet. 
Her kan du finde introduktions- og onboardingforløb for din faggruppe og blive inspireret
til det næste skridt i din karriere.
Læs mere om vores mange muligheder på Psykiatriakademiets hjemmeside :  Klik her for
at se hjemmesiden

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil
medarbejdere i omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret.

https://www.psykiatriakademiet.rm.dk/
https://www.psykiatriakademiet.rm.dk/
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