
Vil du gøre en forskel i psykiatrien? Vi mangler en
social- og sundhedsassistent som dig!

Du får mulighed for at sætte dit præg på et afsnit i opstart, hvor
din erfaring og faglighed er med til at forme retningen.
Som ny medarbejder bliver du en del af en afdeling i udvikling, og din erfaring kommer til
at veje tungt i, hvordan vi fremadrettet arbejder. Psykiatrisk Afsnit 5 i Viborg åbnede for
de første patienter den 6. april 2026, og vi er fortsat igang med at bygge afsnittet op
sammen.
Vi søger engagerede social- og sundhedsassistenter, der har lyst til at være med i et
nyetableret afsnit med faglig fordybelse, reel medindflydelse og et stærkt kollegialt
fællesskab.
Afsnittet er et alment psykiatrisk sengeafsnit med 16 pladser og subspeciale i
ældrepsykiatri. Omsorg, struktur og relationsarbejde er centrale elementer i hverdagen,
og du bliver en del af et tværfagligt team, hvor vi hjælper hinanden, lærer sammen og
støtter hinanden i de svære situationer. Hos os arbejder vi med hjertet og med hovedet,
og vi gør altid en indsats for at se mennesket bag sygdommen.
Din hverdag hos os
Som social- og sundhedsassistent bliver du en nøgleperson i patienternes hverdag. Du
yder omsorg og pleje med udgangspunkt i den enkelte patients behov og ressourcer, det
kan være alt fra personlig hygiejne og måltider til at hjælpe med at skabe struktur i
hverdagen gennem aktiviteter og søvnrytme. Du arbejder aktivt med forebyggelse og
konflikthåndtering, hvor fokus er at skabe ro og tryghed og undgå tvang, og du er en
central del af det rehabiliterende arbejde, hvor patienterne støttes i at genvinde
færdigheder og tro på sig selv. Derudover observerer og dokumenterer du patienternes
tilstand og udvikling, og du samarbejder tæt med kolleger, pårørende og andre
faggrupper om at skabe sammenhæng i forløbene.
Hvad får du hos os?
Du får en grundig introduktion og et trygt onboardingforløb, så du har de bedste
forudsætninger for at lykkes, og du bliver en del af et afsnit, hvor du reelt er med til at
forme kultur og faglighed frem for blot at udføre dem. Hos os er arbejdsmiljøet præget af
nærhed, humor og høj faglighed, og ledelsen er synlig og engageret med fokus på trivsel
og arbejdsglæde. Du indgår i et tværfagligt samarbejde, hvor din faglighed bliver
værdsat, og du får løbende kompetenceudvikling gennem kurser, temadage og læring i
praksis.
Vi forestiller os, at du:
Er uddannet social- og sundhedsassistent•
Har interesse for eller erfaring med psykiatri, gerne ældrepsykiatri•
Arbejder struktureret og bevarer roen i komplekse situationer•
Trives med rehabilitering, relationelt arbejde og små skridt mod bedring•
Værdsætter tværfagligt samarbejde•
Er nysgerrig, engageret og god til at skabe tryghed•
Har lyst til at være med til at udvikle et nyt afsnit•

Hør Christina, Dorit, Anne og Trine fortælle om deres arbejde som social- og
sundhedsassistent i psykiatrien, og læs funktionsbeskrivelsen her.
Om Psykiatrisk Afdeling
Vi er en del af Hospitalsenhed Midt i Region Midtjylland og behandler voksne over 18 år
for en række psykiatriske lidelser, primært patienter fra Viborg, Silkeborg og Skive

https://rm.emply.com/api-v2/shared-files/41cdf750-9ed2-4f17-83f3-67250f8e4875/shared-access-keys/w8ot3t27nrcqd5kbs0rgtr06wv9a3ddkx0p80aisd0p9th56x07w1t8p2gy3b4sz


Kommune. Vi har 72 sengepladser fordelt på afsnit i Viborg og Silkeborg, heriblandt tre
psykotiske afsnit, et affektivt sengeafsnit og vores almene afsnit med subspeciale i
ældrepsykiatri. Hos os er behandling af høj kvalitet med mennesket i centrum altid i
fokus. Læs mere på vores hjemmeside.
Vil du vide mere? Kontakt gerne:
Oversygeplejerske Jeanette Hougaard Borup, 2048 3935•
Oversygeplejerske Charlotte Rudbeck, 4023 6845•

Det praktiske
Ansøgningsfrist: 5. november•
Der afholdes løbende ansættelsessamtaler, senest i uge 46•
Tiltrædelse: 1. januar 2027•
Ansættelse i skiftende vagter, tre vagtlag•

Løn- og ansættelsesvilkår 
Løn- og ansættelsesvilkår er i henhold til gældende overenskomst på området.
Med henvisning til lov om børneattest i forbindelse med ansættelse af personale m.v., vil
der blive indhentet børneattest i forbindelse med eventuel ansættelse.
Ansættelse sker ved Region Midtjylland med tjeneste indtil videre ved Hospitalsenhed
Midt, Psykiatri, læs mere om den samlede hospitalsenhed her.
Interesserede ansøgere, uanset personlig baggrund, opfordres til at søge stillingen.

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.
Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil
medarbejdere i omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret.
Region Midtjylland er jf. EU’s løngennemsigtighedsdirektiv, der trådte i kraft 7. juni 2026
forpligtet til at oplyse dig om startløn eller et interval for startløn for en stilling inden du
tilbydes ansættelse.
Her finder du Region Midtjyllands lønkatalog for de fleste faggrupper og stillinger, som
findes i Region Midtjylland: Gennemsigtighed forud for ansættelse - Medarbejder.rm.dk

https://www.rm.dk/job/mod-vores-medarbejdere/psykiatri/social--og-sundhedsassistent
https://www.fagperson.hospitalsenhedmidt.dk/
https://www.medarbejder.rm.dk/ansattelsesforhold/lon-lonforhandling-og-overenskomst/lon-og-lonforhandling/longennemsigtighed/gennemsigtighed-forud-for-ansattelse/
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