
Psykolog til Klinik for Psykiatrisk Udredning og Klinik for
ADHD, Silkeborg

Psykolog søges til ADHD-behandling og generel psykiatrisk udredning. 

Vi har brug for to psykologer til Klinik for Psykiatrisk Udredning og Klinik for ADHD i
Hospitalsenhed Midt, som strækker sig over Skive, Viborg og Silkeborg kommuner.

Denne stilling er til Psykiatriens Hus i Silkeborg, og der er slået tilsvarende stilling op til
Psykiatrien i Viborg. Stillingen er på 37 timer/ugentligt, og den er ledig til besættelse pr. 1.
januar 2027.

Om Klinik for Psykiatrisk Udredning og Klinik for ADHD
Klinik for Psykiatrisk Udredning modtager alle nyhenviste patienter til ambulant udredning
og behandling. Det sker i et samarbejde mellem psykologer med forskellige specialer,
erfarne psykiatriske sygeplejersker samt læger og speciallæger. Klinikken har eksisteret i
mange år, og vi har udviklet gode faglige standarder og arbejdsgange for i fællesskab at
kunne gennemføre udredninger af høj kvalitet. Vores mål er at give vores patienter en
kvalificeret og hurtig vurdering, udredning og diagnosticering, så de kan visiteres videre til
et relevant behandlingstilbud i afdelingens øvrige klinikker. Det er en prioritering for os, at
man oplever hver enkelt udredning som en team-opgave og ikke et soloprojekt.

Klinik for ADHD varetager behandling af ADHD. Hospitalspsykiatriens målgruppe på
ADHD-området er præget af komorbide psykiske lidelser så som angstlidelser, affektive
lidelser, autismespektrumforstyrrelser og rusmiddelproblematikker. Som psykolog skal du
stå for korte psykoterapeutiske forløb for en mindre andel af patienterne, deltage i
tværfaglige konferencer og byde ind med differentialdiagnostiske overvejelser og nogle
gange bistå med yderligere udredning. 

Klinik for ADHD er engageret i det regionale ADHD-netværk og Fagligt Udvalg ADHD, og
årligt tager vi sammen afsted til temadag om ADHD for at holde os fagligt skarpe.

De to klinikker er organiseret under samme funktionsledelse og deler lokaliteter.
Arbejdsmiljøet er præget af gensidig tillid, åbenhed, hjælpsomhed og en god portion
humor. Vi prioriterer fællesskabet, let tilgængelighed og at spise frokost sammen. På
konferencerne er der en god og professionel tone med plads til inputs fra alle faggrupper.

Der er regelmæssige psykologfaggruppemøder og et godt samarbejdsklima på tværs af
hele afdelingen, og der er mulighed for testsupervision i gruppe.

Kvalifikationer:
Vi ønsker os en psykolog med følgende faglige og personlige kvalifikationer:
Er du Psykolog med praksisuddannelse/Klinisk psykolog, vil det være en fordel.
Eventuel også yderligere specialisering kan også have interesse.

•

Interesse for neurodivergens.•
Bred viden om og erfaring indenfor psykopatologi og differentialdiagnostik.•
Kompetent i forhold til psykologiske undersøgelser samt kognitiv udredning af patienter
med psykiatriske tilstande.

•

Gode samarbejdsevner, engagement og godt humør.•



Lyst til faglig udvikling.•
Erfaring med Elektronisk patientjournal (EPJ) eller lignende dokumentationssystem.•
Kan indgå i supervisionsopgaver.•

Som nyansat vil du få en mentor og et introduktionsprogram, som vi sammen kan
tilpasse til dine behov.

Ansættelsen sker ved Hospitalsenhed Midt, læs mere om den samlede hospitalsenhed
her https://www.hospitalsenhedmidt.dk/
Interesserede ansøgere, uanset personlig baggrund, opfordres til at søge stillingen.

Løn- og ansættelsesvilkår 
Løn- og ansættelsesvilkår er i henhold til gældende overenskomst på området.

I forbindelse med ansættelse af personale m.v., vil der blive indhentet straffeattest i
forbindelse med eventuel ansættelse.

Ansættelse sker ved Region Midtjylland med tjeneste indtil videre ved Hospitalsenhed
Midt, Psykiatri.

Yderligere oplysninger
Yderligere oplysninger om stillingen kan fås ved henvendelse til oversygeplejerske
Kristina Espersen kristina.espersen@ps.rm.dk tlf. 23673320 eller ledende overlæge
Christina Thorup chritr@rm.dk tlf. 21345645. 

Din ansøgning
Din ansøgning indeholdende autorisations ID, oplysninger om uddannelse og hidtidig
erfaring skal være os i hænde elektronisk senest den 12. november 2026. Samtaler
afholdes den 16. november 2026.

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil
medarbejdere i omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret.
Region Midtjylland er jf. EU’s løngennemsigtighedsdirektiv, der trådte i kraft 7. juni 2026
forpligtet til at oplyse dig om startløn eller et interval for startløn for en stilling inden du
tilbydes ansættelse.
Her finder du Region Midtjyllands lønkatalog for de fleste faggrupper og stillinger, som
findes i Region Midtjylland: Gennemsigtighed forud for ansættelse - Medarbejder.rm.dk
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