
2 dedikerede sygeplejersker søges til Team for
integreret dobbeltdiagnosebehandling

Stilling 1: arbejdssted Silkeborg og Viborg
Stilling 2: arbejdssted Skive og Viborg
Regionspsykiatrien Midt har i 2024 etableret et nyt behandlingstilbud til personer over 18 år, der
kæmper med moderat til svær psykisk sygdom og samtidig rusmiddelafhængighed.
Teamet dækker Viborg, Skive og Silkeborg kommuner og er organiseret med tilknytning til Klinik for
Psykotiske Lidelser og ADHD Viborg-Skive.
Udredning og behandling af psykiske lidelser foregår i dette team sideløbende med behandling af
rusmiddelproblematikken, ligesom vi har øje for somatiske komplikationer og skadesreduktion.
Patienterne tilbydes en tværfaglig tilgang, hvor der ikke udelukkende fokuseres på de
sundhedsfaglige aspekter, men i høj grad også de socialfaglige aspekter.
Det gælder både farmakologisk behandling (abstinens- tvangsdæmpende, og
substitutionsbehandling), psykoterapeutisk behandling (MI- KAT- og DAT-behandling) og på sigt
socialfærdighedstræning og fysioterapeutiske tilbud.
Vi glæder os over endelig at kunne tilbyde et integreret behandlingstilbud tilpasset den enkeltes
behov med lettere adgang til den rette hjælp.
Vi skal møde patienterne hvor de er og derfor kan der blive tale om tjeneste på 3 matrikler.
Det er en spændende proces at opbygge et nyt team, og det er lykkedes at samle en gruppe
fagpersoner, som er dybt engagerede i at udvikle behandlingstilbuddet.
Fra politisk hold er der lagt en plan for gradvis inkludering af dobbeltdiagnosepatienter, hvilket også
vil føre til en fortsat udvidelse af dobbeltdiagnoseteamet over det næste år. Indtil videre består
teamet af sygeplejersker, specialpsykolog, socialrådgiver, sekretær og speciallæge i psykiatri.
Sygeplejerskens opgaver i teamet:

Samtaler med patienter med fokus på den kompleksitet dobbeltdiagnose kan medføre af

psykiatriske, somatiske og sociale problemstillinger – herunder psykoedukation og

motiverende samtaler

●

Behandling af psykisk sygdom og rusmiddelafhængighed, herunder substitutionsbehandling●

Samarbejde med patienter, pårørende og relevante parter tværsektorielt, så vi kan skabe et

sammenhængende psykiatrisk og socialt tilbud 

●

Samarbejde med afdelingens øvrige klinikker og sengeafsnit, hvor dobbeltdiagnoseteamet

kan være tilgængeligt for sparring og rådgivning

●

I klinikken har vi et godt arbejdsmiljø som er præget at gensidig tillid, åbenhed, hjælpsomhed og en
god portion humor. Vi prioriterer bl.a. at spise frokost sammen og deltage i fælles undervisning.
Du vil blive tilbudt grundlæggende og løbende kompetenceudvikling – herunder e-læring og fysiske
kurser der gør dig klogere på området og sikrer dig den nødvendige viden. Som nyansat hos os
tildeles du en mentor, og vi vil planlægge introduktion og oplæring ud fra dine behov og erfaring.
Det er en fordel, hvis du har specialuddannelsen til psykiatrisk sygeplejerske. 
Som udgangspunkt er stillingen på 37 timer i dagtid. 
Kørekort og egen bil er nødvendigt. 
Løn- og ansættelsesforhold i henhold til gældende overenskomst.
Har du lyst til at høre mere om stillingen og stedet, er du meget velkommen til at kontakte Christina
Nielsen på tlf. 4222 4259 eller mail CHSPRA@rm.dk.
Vi byder også gerne på en kop kaffe.
Ansøgningsfristen er d. 11/9. Ansættelsessamtaler forventes afholdt d. 15/9. 
Stillingen ønskes besat pr. 1. november 2025 eller snarest derefter.
 
 
I Psykiatrien i Region Midtjylland prioriterer vi både, at vores medarbejdere føler sig trygge i deres
opstart og løbende udvikler deres kompetencer. Derfor har vi skræddersyet vores eget
uddannelsesunivers – Psykiatriakademiet. 
Her kan du finde introduktions- og onboardingforløb for din faggruppe og blive inspireret til det
næste skridt i din karriere.
Læs mere om vores mange muligheder på Psykiatriakademiets hjemmeside :  Klik her for at se
hjemmesiden

Stillingen er som udgangspunkt en fuldtidsstilling.

Da Region Midtjylland løbende gennemfører besparelser og omorganiseringer, vil medarbejdere i
omplacering, der søger stillingen, have fortrinsret.
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